


درسي کتابونه د پوهنې په وزارت پورې اړه اوي. په بازار کې یې پیرودل او 
پلورل په کلکه منعه دی. له سر غړوونکو سره به یې قانوني چلن وشي. 


1۸1.0.0 


د رباضي د 


۰ 
۰ 


و 


ی لار 


ښو 


د 


دریم ټولگی 








د پوهني وزارت 


د تعلیمی نصاب د پراختیاء د ښوونکو د روزي 


د تعلیمی نصاب د پراختبا او درسی کتابونو د تالیف لوی رباست 


د پوهني زا 
۴ 5 
ع د ښوو 


د روزنې 





د چاپ کال: ۱۳۹۳ ه.. ش. 























وزارت معارف 


معینیت انکشاف نصاب تعلیمی» تربية معلم 


د ریاضی د ښوونکي لارښود 


دربم ټولگی 


د چاپ کال: ۱۳۹۳ ه . ش. 











لیکو الان: 
سر مؤلف الحاج عبدالله شاه 

سر مژلف امان الله 

ښوونمل محمد حسین (محسنی) 
غلام رضاء راعظمی) 


ژبارونکی: 
سر مژلف نظام الدین 


ادیتور: 
محمد سهر اب دیدار 


د خارني کمیټه: 
- دکتور اسدالله محقق د تعليمي نصاب. د ښوونکو د روزنې او د ساینس م رکز معین 
- دکتور شیر علي ظريفي د تعليمي نصاب د پراختیا د پروژې مسوول 
۰ سرم لف عبدالظاهر گلستاني د ت تعلیمب نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تاليف لوی رئیس. 


- دیزاین: سیدکاظم (کاظمی) 








سرود ملی 


دا وطن افغاسشسان دی 
کور د سولې کور د تورې 
دا وطن د ټولو کور دی 
د پښتون اوه زاره وو 
ورسره عرب. کوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 


دا هيواد به تل حليري 


۰ 


نوم د جق مودی رهسر 


دا عبت هر افغان دی 
هربجی يې فهرسان دی 
د بلوخشس ود ازیو 
د ت رکمود تاحکو 
بامبریان. نورستانگان 
هم ايماق. هم پشه بان 
لكکه‌لمربرشهه اسمان 
لکهے زره وي ج اويدان 


وابو الله اکبر وايو الله اکر 











بسم الله الرحمن الر حیم 


د پوهني د وزير پیغام 

گرانو استادانو او نو ونکو 

ښوونه او روزنه د هر هبواد د پراختیا او پرمختگ بنسټ جوروي. تعليمي نصاب د ښوونې او روزني مهم توکی دی چې د 
علمي پرمختگ او تولنی د ارتیاوو له مخی چمتوکيرري. خرگنده ده چې علمي پرمختگ او تولنيزي ارتياوي تل د بدلون 
په حال کې وي. له دې امله لازمه ده چې تعليمي نصاب هم د وخت له غوښتنوسره سم علمي او رغنده پراختیا ومومي. 
البته نه ښايي چې تعليمي نصاب د سياسي بدلونونو او د اشخاصو د نظریو او هيلو تابح شي. 


د ښوونکی د لارښود دا کتاب چې نن ستاسو په لاس کې دی» پر همدې بنسټ چمتو اوترتیب شوی دی. د تدریس د 


نويو میتودونو له مخې فعالیتونه او معلوماتي مواد په کې ورزیات شوي دي چې په ډاډ سره به د زده کړې په بهیر کې د 
زده‌کوونکو د فعال ساتلو لپاره گتور او اغبزمن وي. 
هیله من یم د دې کتاب منخپانگه چې د فعالې زده کړې د میتودونو د کارولو له لارې تاليف او چمتو شوې» ستاسو درنو 
استادانو دگټې وړ وگرخي. له فرصت څخه په استفادې د زده‌کوونکو له میندو او پلرونو څخه غوښتنه كيږي د خپلو لوڼو 
او زامنو په باکیفیته ښوونه او روزنه کې پرله پسې مرسته وکړي چې په دې توگه د پوهنی د نظام موخې او هیلی ترسره شي 
او ځوان نسل او هېواد ته ښې پايلي او برياوي ور په برخه کړي. 
زموږگران استادان او ښوونکي د تعليمي نصاب په رغنده پلي کول و کی ستره دنده او دروند مسؤولیت لري. 
د پوهنې وزارت تل زبار کاږي چې د پوهنې تعليمي نصاب د اسلام د سپېڅلي دين له بنسټونو او ارزښتونو. د ټولنې د 
خرگندو ارتیاوو؛ ملي گټو او وطنپالنې له روحيې او د ساینس او تکنالوژی له نوو علمي معیارونو سره سم پراختيا 
ومومي. 
ددې ستري ملي موخې د تر لاسه کولو لپاره د هېواد له ټولو علمي شخصیتونو د ښوونې او روزنې له پوهانو او د 
زده‌کوونکو له میندو او پلرونو څخه هیله لرم چې د خپلو نظریو او رغنده گټورو وراندیزونو له لار ې زموږ له مؤلفانو سره 
د درسي او د ښوونکي د لارښود د کتابونو په لا ښه تاليف کې مرسته وکړي. 
له ټولو هغو پوهانو څخه» چې ددې کتاب په چمتو کولو او ترتیب کې بې برخه اخیستې او همدارنگه له ملي او نړیوالو 
درنو موسسو او نورو ملگرو هېوادونو څخه» چې د نوي تعليمي نصاب په چمت وکولو او تدوین او د درسي او د ښوونکي 
د لارښود کتابونو په چاپ او وېش کې يې مادي يا معنوي مرسته کړې ده» مننه او درناوی کوم او د لا نورو مرستو هیله یې 
لرم 

ومن الله التوفیق 


فاروق وردک 


د افغانستان د اسلامی جمهوریت د پوهنی وزیر 








سر لیک 


د عددونو د مقامي قیمت تقویه 


د عددونو د مقامي قیمت تقویه ۳[ 
د عددونو د مقامي قیمت تقویه ٢ 4 ٢۲٣۳۰‏ 9[ 
اټکل او تخمین کول -ک؛کگ ‏ صصصه ک اط وک 
د عددونو لوستل او لیکل له )٠٠٠١(‏ څخه تر ره ۱۰۰۰) پورې 
د عددونو لوستل او ليکل له )٠٠۰٠١(‏ څخه تر )٠٠۰۰١۰(‏ پورې 


د عددونو لوستل او لیکل له ره ۱۰۰۰) خخه تر )٠٠٠۰٠۰١(‏ پوري 7 رر ک ک ک ک ک کت تک کت 7 
د عددونو لوستل او لیکل له ره ۱۰۰۰) خخه تر )٠٠٠۰٠۰١(‏ پوري O E‏ 
د جمعې په عمليي کې د لس دانه ییزو ګروپونو جوړول  -‏ ک ک تا و ی 
د څو رقمې عددونو جمع چې د جمعي حاصل يې له (۱۰۰۰۰۰) څخه زیات نشي 7 ٢٢‏ 77177 ۹7 ط؛ ی 
د څو رقمې عددونو جمع چې د جمعي حاصل يې له (۱۰۰۰۰۰) څخه زیات نشي 777 O‏ ىى 1 هه 
د هغو عددونو جمع کول چې له دوو جزو خخه زیات اجزاوي ولري در 77 د /-/- 11 4 7 77دتظتت 7 ٩‏ 
د جمعې د عمليي ازمول ٢ ٢٢‏ رن نر د ۱١١‏ ی تت 
د دوه رقمي» دري رقمې او خلور رقمي عددونو تفریق له یو بل څخه ٢ ٢٢‏ لک تر ٢‏ کت تت ٢‏ 


د تفریق د عملیې سرته رسول د پور کولو د ارتبا په صورت کې 
د تفریق د عملیې سرته رسول د پور کولو د ارتبا په صورت کې 
د تفریق د عملیې سرته رسول د پور کولو د ارتیا په صورت کې 


د تفریق د عمليي آزمول (امتحان) 412٣‏ 11 
د عددوونو د خط پیژندنه ٢٧٢٢١‏ وښ و ی رش 7 ٩‏ 2 


د دوو لسونو په شا او خوا کې د عددونو پرتله | 
په عددې خط باندې د جمعی عملیه 474 7755-7474 ٩‏ 
په عددونو په خط باندې دتفریق عملیه ٢٢كك‏ ك٢٢ك٢ك٣۳٢5 O‏ 


د ۹ او ۷ د زباني ضرب جدول 17 
د ۹ او ۷ د زباني ضرب جدول ٢‏ کت 1 
د ۸ ٩‏ او ٠١‏ عددونو د زباني ضرب جدول 7777 
د ۸ ٩‏ او ٠١‏ عددونو د زباني ضرب جدول a‏ 


له (۱ - ۱۰) د زباني ضرب له جدول څخه د کار اخیستلو طريقه ٢ 4۸-٢‏ سر وزو ٢‏ و ۱ O‏ 
له (۱ - ۱۰) د زباني ضرب له جدول څخه د کار اخیستلو طريقه ٢٣٣‏ ۹ اا ک ۹ ٢‏ ھل 4 0444 


د ضرب په عملیه کې د بدلون (تبدیلی) خاصیت e‏ 
د ضرب په عملیه کې د بدلون (تبدیلی) خاصیت O‏ 
د يوه عدد ضربول په ۰۱ ۰٩۰‏ ۰ کې ۲۲۶۱ 44 
د يوه عدد ضربول په ۰۱ ٠ ۰٩۰‏ کې ۳۶ دو 5044 0 
د يوه عدد ضربول په ۰۱ ٠ ۰٠١‏ کې yy‏ 
د اوږدوالي د اندازه کولو واحد (متر) ی Ee‏ 








كي (نقطې)» ټوټه خط نيم خط او مستفیم خط 77777 
په شکلونو کې د ټکي (نقطې). ټوټه خط نيم خط او خط پیژندنه پرته له تعریف څخه ٣ ٢ ٢7‏ 7 1 1 


د زاویی ډولونه O ٢ ٢ ٢٢٢‏ 4ک ER‏ 
د زاویی ډولونه 77777777-777 1 
خلاص او تړلې شکلونه 7777 1 
داوږوالۍ او دقیق اندازه کول ۱-٣۶‏ ههه ھک ھک 1 
اټکلی او دقیق اندازه کول o‏ 
د مربع» مستطیل او منلث د محيط پیدا کول 177-1717 
د مربع. مستطیل او مثلث د محیط (چاپیریال) پیدا کول .... 
د کتلې د اندازه کولو واحد (کیلو ګرام) e‏ 
د وزن د اندازه کولو واحد «کیل وگرام) ٢٢‏ 7794777779555 
د وزن د اندازه کولو واحد «کیل و گرام) ی 


د وخت اندازه کولو واحد (ساعت) ٢‏ 1 


د جنتري پیژندنه es‏ و روهمج ماوت 
د جنتري پیژندنه و که هرق ی و ای ها ولاو د 
د مایعاتو د اندازه کولو واحد (ليتر) 7 77 7777997 7 
د مایعاتو د اندازه کولو واحد (ليتر) 7777 111 
د يوه رقمې عددونو ضرب کول په څو رقمي عددونو کې . 
د يوه رقمې عددونو ضرب کول په څو رقمي عددونو کې .. 
د دوه رقمي عددونو ضرب کول په دوه رقمې عددونو کې 

د دوه رقمې عددونو ضرب کول په دوه رقمې عددونو کې . 
د دوو رقمې عددونو ضرب کول په درې رقمې عددونو کې 
د دوو رقمې عددونو ضرب کول په درې رقمي عددونو کې 


د دوه رقمې عددونو ویشل په یو رقمې عدد باندې ووه 
د دوه رقمې عددونو ویشل په یو رقمي عدد باندې 0 
د درې رقمې عددونو ویشل په یو رقمې عدد باندې as‏ 
د درې رقمی عددونو ویشل په یو رقمی عدد باندې Es‏ 
د ضرب او تقسیم د عملیو آزمویده د بر بل په واسطه دن 
د ضرب او تقسیم د عملیو آزموینه د یو بل په واسطه 0 








سرلیک: د عددونو د مقامي قیمت تقویه 


لومری. لوست»› (۳۶۱) مخونه 
لومړی برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکی د مقامي قیمت له مخي بو رقم په 
اروند مرتبو کې تشیخص کرای شي. 

اصطلاح گاني: مقامي قیست. یو رقم مرتبي. 

د لوست مرستندوی مواد: لرګوټې او نور د چاپیریال ساده 


مواد. 


-١‏ فعالیتونه: 
- باغلی بنوونکی! هدایت ورکری چې زده کوونکي په 
دری گروپونو وویشل شي. ترخو له کروپونو سره بلدتیا 
پیدا كري. بيا دې په وار سره په گروپونو کې يو بل ته 
ځانونه ور وپیژنی. تر خو له یو بل سره پیژندګلوي او بلدتیا 
پیدا کړي. بيا دې د رباضی د مضمون په برخه کي چې 
په تیر کال کې بې لوستلی دی په يوازي توګه معلومات 
ورکري. د خپل کتاب د ساتلو په برخه کې دې پام و کري. 
په کناب کې دې لیکل نه كوي ترڅو په راتلونكي کال کې 
هم له کتاب څخه کار واخیستل شي. ښاغلی ښوونکی دې 
د لوست له پیل خخه د لوست تر پای پوري په تولکی کې 

خارنه او مراقبت و کري. 

- باغلی نوونکی دې زده كوونكي په دری گروپونو 
باندي وويشي. لومری ګروپ دې له لرګوټو خخه یو بنډل 
سلګون» یو بنډل لس کون او یو یو دانه بې په ترتیب سره 
په خپل میز باندي کيردي. دویم ګروپ دې د کناب د مخ 
سره سم یو بنډل سلګون. ۴ بنډله لس ګونې او ۹ یو دانه 
یې په خپل میز باندي تیار کړي. او همدارنگه دریم گروپ 
دې یو بنډل سلگون دوه بنډله لس ګونې او ۴ یو دانه یې 
په خپل میز باندي کبيردي. ناغلی بوونکی دې د گروبی 
کار په وخت کې له هغو سره مرسته او ورته لارنوونه 
و کري. 


- باغلی ښوونکی دې له هر ګروپ خخه یو یو تن په وار 













لومری فصل 
د عددونو مقامی قیمت 








لومری لوست : د عددونو سلو قیمت 


هدف:زده کوونکی د يوه رقم مقامي قیمت په اړوندو مرتبو ۹ 





ګرانو زده کوونکو! تاسو مخکي د يو يزو لسسیزو او سلیز و 
مر تبې پیژ ندلي دي دا چې د عددو نو په لیکلو کې د مر تبو پیژ ندل مهم دي 
يو خلي بيا د هغو يادو نه کوو. 


1111 


پور ته شکل د ۱۴ عدد راښيي په داسي حال کې چې ۱ 
داني غنم د 1 عدد. او ۴وږي ٠١‏ دانه يې د غنمو د ۴۰ عدد او لس 
وږی لس دانه يي د غنمو د ٠٠١‏ عدد راښيي چې په جدول کې 
په لاندې تو که ښودل کیږي. 






سره د ټولګی مخې ته را وغواړي چې خبل کار په يوه 
جدول کې په دړې باندې تشریح کړي. 


۲ مشق او تمرین: 

ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۲) مخ ته را 
وګرزوي له لارسوونی وروسته دې د کتاب لومړۍ پونتنه 
لرمري ګروپ ته. دویمه پوښتنه دویم ګروپ ته او دریمه 
پوستنه دې دریم گروپ ته وركري ترخو وکولی شي د 
رسم شوي شکلونو خخه په کار اخستني سره تش خایونه 
په ټولګی کې ډک کری او اروند عددونه په جدول کې 
وښيي. بيا دې له هر ګروپ څخه یو تن خپل کار نورو زده 
کوونکو ته تشریح کري. او نوونکی دې د کار خارنه 


وکری. 


۳- آرزونه: 
د دي له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډمن شوی وي چې 
زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه. له زده 
















و 


7 ا د کیږي . 


لاس ته راغلی عدد څو رقمی دئ؟ دغه رقموته د لاندي جدول په اړوند مرتبو کې 


۳ 


ل كيري دا عدد ۰ 








نو ۸ ۳ »2 په یر : $ : 8 


ې ا ۳ 


- څوک وايي چې (۹) یویز» (۵) لسیز او )٩(‏ سلیز کوم 


عدد ښیې؟ 

- خوک وايي چې )٩(‏ يویز. )٩(‏ لسیز او (۸) سلیز کوم 
عدد ښیې؟ 

مهارت: 


- زده کوونکي وکرای شي د )۸٩(‏ عدد د جدول. تش 
خایونه ډک او په خپلو کتابچو کې وليکي. 
یویز| لسیز 





- زده کوونکی وکرای شي د (۲۰۹) عدد د جدول د 
تشو خایونو په اړوندو مرتبو کې وليکي. 


يويز | لسیز | سلیز 








١‏ د لاندې مثال سره سم تش خایو نه په خپلو کتابچو کې دك کر ی 
مثال : ۸ یو یز ٩‏ لسیز ٣‏ سلیز ٨‏ یی 
7 يو یز ۵ لسیز ٩‏ سلیز | ۹۵۹ کیږي 


ووز سیز 1 سنیغ| ۱۸۹۹ کير ي 

۲ د لاندي مثال خخه په کار اخستني سره تش خایو نه په خپلو کتابچو 
كي دك کری . 

اوو ۲ | ۲ ایویز| ۸ ] لسیز | ۷ ] سلیز 
۳-٣‏ ۹ ۰ | اوزا ۸ | لسیزا . ]سلیز 
`" ˆ | + ایویزا ۷ ]لسیز | . |سلیز | 

ˆ | ایویز| . | لسیز| ۲ ]سلیز 
ˆ | ۰ ایویز| > ] لسیز | ۷ ] سلیز 
- | ۲ ایویز| ه | لسیز | ] سلیز 


٣‏ لاندې هر یو عدد په خپلو کتابچو کې په رقم سره و لیکی. 
۷ 








۹۵۲ 








دوه او یا 
پنخه سوه خلوراتیا سه ۵۸۴ 
دوه سوه هور و 


۵۳ 







٢د‏ خلور شلو یشت مه ۷۴۴ 


پنځه سوه در و بشت به ۵۲۳ 





ره 


ذهنیت: 

زده کوونکي د یویزو لسیزو او سلیزو د مرتبو او ارقامو 
په پیژندلو سره خوښي بکاره کوي. 

ارزسشت: 

د ارقامو په پیژندلو په مرتبو کې د هغو په لوستلو. لیکلو 
سره کولی شي په لویو عددونو کې کار واخلي او له نورو 
سره مرسته وکړي. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکي له لاندې عددونو څخه هر یو په خپلو کتابچو 
کې په رقم سره وليكي او د هر رقم ارزښت دې په اروندو 
مرتبو کې وبیی. 








سرلیک: د عددونو د مقامي قیمت تقویه 


لومری لوست. (۵-۴) مخونه 
دویمه بر خه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقی) 


هدف: زده کوونکی یو رقم د مقامي قیمت له مخي په 
اروند مرتبو کې تشخیص او ولیکلی شي. 

اصطلاح گاني: مقامي قیمت. یو رقم مرتبي. 

د لوست مرستندوی مواد: چوټ. لرګوټې. چارتونه او نور 


محیطی ساده مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی! د يوه ګروپ کورنی. دنده دې د بل 
گروپ په واسطه وکتل شي. کومي اشتباگاني چې د 
کروپونو په واسطه پیدا كيري په دره باندې دې ولیکل 
شي. او زده کوونکو ته دې اجازه ورکرل شي چې خبل 
دلیلونه ووابې. بيا دې ښاغلی سوونکی. صحیح خوابونه د 
زده کوونکو په واسطه په دري باندی وليکي. د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته و کري. او زده کوونکو 
ته دې وخت ورکرل شي چې د کتاب (۴) مخ کې د (۴) 
ګڼې پوښتنې خپلو کتابچو ته نقل او حل یې کړي. او له 
زده کوونکو څخه دې دا لاندې پوښتنې وکړي: 

لومری. ګروپ: د ۷۴۲ او ۰۴۲ هر یو عدد دې ولولي او 
بيا دې په تورو باندې وليکي. 

دویم ګروپ: د ۷۰۷ او ۱۲۳ هر يو عدد دې ولولي او 
بيا دې په تورو باندې وليکي. 

دریم ګروپ: د ٩۰۲‏ او ۴۳۰ هر يو عدد دې ولولي او 
بيا دې په تورو باندې وليکي. 

له هر ګروپ څخه دې يو. یو تن خپلې حل کړې پوښتنې 
نورو ګروپونو ته تشریح کړي او په دې برخه کې دې آزاد 
بحث او خبرې اترې وکړي. که چیری زده کوونکي 
ستونزي ولري مرسته دې ورسره وشي. 

- ښاغلی نوونکی دې د زده کوونکو پام د کتاب (۴) 
مخ ته راوگرزوي له لارښوونې وروسته دې (۵) گنه 























۳ لا ندي عددو نه و لولی او هر یو په خپلو کتابچو کې په 
حرو فو و لیکی. 
۴ 





او و ه سوه شیر خلويښت 


٢‏ شیر سوه دوه خلو يښت 
٧‏ او و ه سوه او و ه 
۹۰۲ نه سوه دوه 


FS‏ څلور سوه دیر ش 
یو سلو در و يشت 


ھ د ۴, او آ په عددو نو سره څو دوه رقمی عددو نه لیکلای شی؟ خراب: ۰1۴ ۳۹ 
و ۲۳۰ او ۲۵۰ عددونو په منځ کې ټول هغه عددونه چې د ۵ 
رقم و لری و لیکی. خراب: ۰۲۰۵ ۰۲۱۵ ۰۲۲۵ ۰۲۳۵ ۲۴۵ 


لوري د ۲ رقم ته خیر شی. 
الف : ووایاست چې دا دوار ه ر قمو نه یو له بله سره خه 


تو پیر لر ی؟ خواب: یو یې یویز یعنی ۳ داني او بل لسیز یعنی ۰ ښیې. 

ب : د دوارو رقمو نو ارز ښت یو شئ دئ؟ ځواب: لومړی بې ۳ دني او دويم‌بي ۳۰ ښې. 

ج :د نوموری عدد ښي او کین لورې ته رقمونه په عملي 
تو که د لر کو بو په واسطه وښياست؟ | 44/44444 )740 


د : د نو موړی عدد رفمونه په چو کات کې و ښیاست . 


شد 





هه: د ٠٠١‏ عدد په چو کات کی و شیاست. 


مك 


پوښتنه لومری گروپ ته. (") ګڼه پوښتنه دې دویم ګروپ 
ته او (۷) ګڼه پوښتنه دې دریم گروپ ته ورکرل شي چې 
په ټولګي کې بې حل او خبری اتری پری وکړې. بيا دې له 
هر ګروپ څخه بو یو تن خپل کروپیز کار په ټولګي کې 
نورو ته تشریح کړي. زده کوونکي دې له پوښتنو او 
خواب ورکولو سره خپل قناعت حاصل کړي. د ستونزو په 
صورت کې دې ناغلی ښوونکی مرسته او لارښوونه 
وکړي. 

- ښاغلی ښوونکی! د لوست د کتاب په (۵) مخ کې اتمه 
پوښتنه چې عددونه ورکړل شوی دي گروپونو ته ورکړي 
چې په عملې توګه يي په چوت کې ونيي او د دې مخ 
اروند تش خایونه ډک کړي په داسې حال کې چې د 
(الف» ب) برخه لومري ګروپ ته. د (ج» د) برخه دويم 
ګروپ ته او د (ه. و) برخه دریم ګروپ ته ورکړل شي 
چې تش خایونه بې ډک او بيا بې حل کړي. او له هر 
ګروپ څخه دې بو یو تن خپل ګروپيز کار نورو ته 
تشریح کړي. 








۲ مشق او تمرین: 
ښاغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۵) مخ ته را 
وګرزوي دري تنو زده کوونکو ته دې دري کارتونه 
ور کرل شي او هغوی دې خپل خایونه له یو بل سره بدل 
کړي او زده کوونکی دې په هر بدلون کې هغه لیدلی 
عددونه په خپلو کنابچو کې وليکي. په پای کې دې ولیدل 
شي چې څو عددونه په لاس راغلي. د ستونزو په صورت 
کې دې باغلی بوونکی ورسره مرسته او لارښوونه 


وکړي. 


۳- آرزونه: 

د دې لباره چې ناغلی ښوونکی خان ډاډمن کری وي چې 
زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې ورسره مرسته او لارسوونه وکړي. 

پوهه: 

- څوک د چوټ مرتبی ښیی؟ او څوک د ۷۲۰۲ عدد په 
- خوک د ۰۷۲ عدد په تورو سره ليكي او څوک کولی 
شی دری سوه دوه نوی په عدد سره لیکی؟ 

- خوک د ۴۴۴ په عدد کې د هر رقم مقامي قيمت ښيي؟ 
مهارت : 

- زده کوونکی وکرای شي د ۴۵۳ عدد په اړوند مرتبو 
کې وليکي. 

- زده کوونکی وکرای شي لاندي عددونه په تورو یا 
توري په عددونو سره وليکي. 

۱۲ ۳ ۲۲۳ ۲ ۸ ۱ 
دوه سوه لس 9) یو سلو شل (9) سل ) 
تن 0 0 0 
د عددونو د مقامی قيمت څخه په کار اخستنی سره زده 
کوونکي عددونه لوستلی او لیکلی شي او خوښي ښکاره 
کوي؟ 

















۸ لاندې عددو نه په نظر کې و نیسی. 

الف _ د11 په عدد کې څو یویز او څو لسیز ژ شتوالۍ لري؟ 

خواب: ۹ یویز او ۹ لسیز دي. 

فپ - د٠‏ ۰ په عدد کې خو یویز :خو لسیز او جو سلیز 
شتوالۍ لري ځواب: ۹ یویز» صفر لسیز او سلیز دي. 

د او وه نوي په عدد څو یو یز او څو لسیز شش شتوالۍ 

لر ي ؟ خواب: ۷ یویز او ٩‏ لسیز او شتوالی لري. 

د - د اته سوه په عدد کې خو یویز او خو لسیز ش شتوالی, 

لر ی؟ ځواب: صفر یویز: او صفر لسیز شتوالی لري. 

ه - :د دوه رقمي تر ټولو کوچني عدد کې خو یویز او څو 

شتوالۍ لر ي؟ ځواب: صفر یویز او یو لسیز شتوالی لري. 


و - د دوه رقمي تر تولو لوي عدد کی څو یویز او څو 
لسیز شتوالۍ لر ي؟ خواب: ٩‏ یویز او ۹ لسیز شتوالۍ لري. 











دلاندی شکلو نو یا کار تو نو په ډول د ۲.۲.۱ عددونه په نظر کي 

1 1 
و نیسی څو خو دری ر قمي عددونه لیکلای شئ .او هم د هغو تر 
کاو د وبول اوک دول 8 جي عددونو نمو هو شی 


ارزښټت: 


څرنګه چې د عددونو د مقامي قیمت پیژندنه د پوهې بنسټ 
دی د رياضي په پوهيدو سره خپل او د نورو ورخنی 
ستونزي حل کوي او کولی شي يویز. لسیز او سلیز په 
عددونو کې وښیې. 


۴- کورنۍ دنده: 

زده کوونکي دې د ۰۴ ۵ او ۹ عددونه په نظر کې ونيسي 
هغه دې د يویزو. لسیزو او سلیزو په مرتبو کې خو واري 
پا خر مرتبي خای په خای کری خو عددونه دې ورڅخه 
جوړ كري هر بو زده کوونکی. دې وليكي او له خانو سره 
دې راوري. 








سرلیک: د عددونو د مقامي قیمت تقویه 


لومری لوست. ( ٠٢‏ ۰۷ ۸) مخونه 
دریمه بر خه 


وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف.: ده كوونكي په اروند مرتبو کې د يوه رقم مقامي 
اصطلاح گانی: مقامی قیمت. ارقام» مر تبی . 
د لوست مرستندوی مواد: کارتونه. چوت. لرګوټې او نور 


محیطی ساده مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- ښاغلی ښوونکی دې د زده کوونکو کورنی. دنده په غور 
سره وګوري اشتباګانې دې په دړې باندې وليکي. صحیح 
او سم ځوابونه دې د زده کوونکو په واسطه پیدا شي. په 
پای کې دې ناغلی ښوونکۍ صحیح خوابونه په تختې 
باندې تشریح کړي. 

- ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکي په درې گروپونو 
وويشي او هر ګروپ ته دې درې» درې رقمونه 
ورکړي چې د تیر لوست د مشق او تمرين سره سم د 
هغو اروند عددونه وليکي. او همدارنګه هر ګروپ 
دې لوی عدد او کوچنی. عدد ونيي. هر ګروپ چې 
له خپلو رقمونو څخه اروند عددونه لیکلی دي. داسی 
دې ترتیب کړي چې د لوي عدد خخه د کوچنی. عدد 
خوا ته ولیکل شي. 

- ښاغلی ښوونکی! د هر ګروپ زده کوونکی دې د 
کتاب د (۷) مخ لومړۍ پوښتنه د مثال په ډول حل کری 
او په خپل ګروپونو کې دې کار وکړي. او له هر ګروپ 
څخه دې یو یو تن خپل گروپي کار په تخته باندي 
تشریح کړي. او نورو ته دې معلومات وركري د 
ستونزو په صورت کې دې ښاغلی ښوونکی ورسره 
مرسته وکړي. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکی دې د کتاب د (۷) مخ 
د دويمي پوښتنې جدولونه په ګروپی دول د حل شوى مثال 





دول دی د خایو نه بدلو لو ته ادامه ور کری او د هربدلون عدد 
1 - 
دې په جدول کې و ليكي تر هغه و خت پوري چې لاس ته راغلی 


د ۱,۵,۴ عددو نو خخه څو دری ر قمی عددونه لاس ته راخی په خپلو کتابچو 
کې و لیکی. 
ځواب: ۴ «AF ۵۴۹ ٢۴۵‏ ۴۵۹ ۳۶۵ 








ښاغلی ښوو نکی دې د زده کوونکو درې تنه د ټولګي 
مخې ته ودروي. او هر یوه ته دې د ١‏ یو یو کارت ورکړي. 
او له هفو څخه دې وغواړي چې خپل اړوند کارت دې خپل 
تو لګیوالو ته وښيي. بيا دې شاغلی ښوونکی له زده کوو نکو 
څخه پو ښتنه وکړي. تاسو د کار تو نو په واسطه کوم دري ر قمی 
عدد لیکلای شئ. په دو یم واري دې د زده کوونکو خایو نه بدل 
کړی. او لاس ته راغلی عدد دې په جدول کې و لیکی په همدی 










عدد تکرار رانشي. او په پای کې دې و شمیری چې څو دري 
رقمی عددو نه د ۲۰۲۰۱ عددو نو خخه لاس ته راغلي دي او یو 
له بله سره دي پر تله کر ي. د مقامي قیمت یا مقامی ار ز ست په 
نظر کې نیو لو سره دې تر تیب کر ي. 

















په توګه ډک کری. که چيري زده کوونکی ستونزی ولري 
ساغلی بوونکی دې ورته لارنوونه او مرسته ورسره 


و کري. 


۲ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۸) مخ ته را 
وگرزوي. د مثال له حل کولو وروسته دې (۳) شمبره 
پوښتنه زده کوونکو ته ورکړي. چې په ګروپی شکل پرې 
کار وکړي. او ښاغلی ښوونکی دې د کار خارنه وکړي. د 
ستونزو د شتوالی په صورت کې دې له هغو سره مرسته او 
ورته لارښوونه وکړي. 


۳- آرزونه: 
ښوونکی د خبل ډاډ له پاره چې زده کوونکو نوی لوست 
زده کری ده او که نه؟ له زده کوونکو خخه دې دا لاندي 
پوښتنې وكري. د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره 
مرسته وشي. 









-١‏ د مثال په توګه دواړه مساوي عددو نه په خپلو کتابچو کی يو 


له بله سر ه و نښلوئ. 


۲ د حل شوي مثال څخه په کار اخستني سره د شي نوري 
جدو لو نه د کین لوري له جدو لو نو خخه داسي بشپر 
کر ی چې هر رقم یې په خپله مر تبه کې ر اشي. 
مثال: ویز ا لسیز | سلیز یویز | لسیز | سلیز 

٢ 


يويز | لسيز ] سليز 

٢ ۳۳‏ 
۳ د لاندې مثال په دول د پو ښتنو خوابو نه په خیلو کتابچو کې و لیکی. 
مثال : د ۳۵ د عدد ار قام په کو مو مر تبوکي دي؟ (۵ د یویزو په 
مر تبه کې او ٣د‏ لسیز و په مر تبه کې ). 


۰ دا ۷ د عدد ار قام په کو مو مر تبو کی دي؟ ۹ د بویزو په مرتبه کې او ۷ 


د لسیزو په مرتبه کې. 
۰ د 1۴۵ د عدد ار قام په کو مو مر تبو کې دي؟ 
خواب: ۵ د یویزو په مرتبه کې» ۴ د لسیزو په مرتبه کې او ۹ د سلیزو په مرتبه کي. 


و 


پوهه: 

- خوک وایی چې د ۲۴۷ عدد څو یویز. خو لسیز او څو 
سلیز لري؟ 

- خوک د ۵۰۲ عدد د يوه جدول په اروند مرتبو کې 
لیکی؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي د ۷۴۲ عدد د لرګوټو د 
بنډلونو په واسطه ترتیب کړي. 

- زده کوونکي وکرای شي د ۱۴۰ عدد په عملې توګه 
په چوټ کې وښیې. 


د هن اغ 


زده کوونکي د یویزو. لسیزو او سلیزو د مرتبو په پوهیدلو 
لوستلو او لیکلو سره رضایت او ډاډ تر لاسه کوي. 















په خپله خو ښه یو عدد و لیکی چې په هغه کې يويز. لسسیز 

شتوالی و لر ي او ووایاست چې دا عدد خو ر قمي دی؟ ۸۵ 

خواب: پنخه اتيا 

0 په شمیر لو کې د ۵٩‏ له عدد خخه ور و سته کوم عدد راخي؟ 
خواب: د ۷۰ عدد. 

۰ په شمیر لو کې د ۹٩‏ له عدد خخه ور و سته کوم عدد راخي؟ 
خواب: د ٠٠١‏ عدد. 

0 په شمیر لو کې د ۹۹۹ له عدد څخه مخ کې کوم عدد راځي؟ 
خواب: د ۹۹۸ عدد. 

۰ د ۹۹۹ عدد خو ر قمي دی؟ 


خواب: دري رقمي دی. 
۴ 1 
5 


د ۴۰۰ او ۵۲۰ په منځ کې هغه عددونه و لیکی چې د یو یز و ر قمونه يې ۵ 


خواب: ۰۴۰۵ ۰۴۱۵ ۰۴۲۵ ۰۴۳۵ ۰۴۴۵ ۰۴۵۵ ۰۴۲۹۵ ۰۴۷۵ ۰۴۸۵ 
۵ ۰۵۰۵ ۵۱۵ 


ارزسشت: 

زده كوونكي د عددونو د مقامي قيمت په پوهیدو سره 
کولی شي چې په ورخني ژوند کې تري سم کار واخلي. 
خپلې او د نورو ستونزي دې حل کړي. 

۴ کورنی. دنده: 

د کتاب د (۸) مخ هغه پونتنه چی د کورنۍ دندي په تو که 
ټاکل شوي ده زده کوونکو ته دې ورکرل شي ترخو حل 
او سبا ته دې له خانو سره راوري. 





سر لیک: اټکل او تخمین کول 


دویم لوست. (۱۰-۹) مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي وکرای شي. مخکی تر شمیرلو د 
تخمین په واسطه د شیانو اندازه په تقریبی توګه پیدا کړي. 
اصطلاح گاني: تجسس. تخمین. تقريبي, مقدار او اندازي. 
د لوست مر ستندوی مواد: لوبياء وړې ډبرې. د کاغذ 
تريشي او نور محیطی مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- ښاغلی ښوونکی دې د زده کوونکو کورنۍ دنده په غور 
سره وويني. هغو زده کوونکو چې پوښتنې يې په صحيح 
توګه حل کړي دې د شادباش او افرین» په ښو کلیمو سره 
دې تشویق شي او هغو چې پوښتنې حل کړي نه دي یا یې 
اشتباه كري ده په نرمو. او خورو خبرو سره دې ورته 
لارښوونه وشي او تشویق دې شي چې کورنی. دندي سرته 
زرسوي. 

- باغلی نوونکی دې زده كوونكي په کروپونو باندي 
وويشي او محیطی مواد دې په خبل میز باندي کنيردي له 
هر کروپ خخه دې یو زده کوونکی يوه اندازه مواد له 
حساب کولو پرته په يوه پاکټ او یا کخوره کې واچوي د 
ګروپ د ولو غرو نومونه دې په ارونده ګروپ کې ولیکل 
شي. هغو زده کوونکو چې کوم تخمین کری دی د هغو 
تخمین دې د هغو نومونو ته مخامخ وليکي. بيا دې په 
پاکت کې شیان د ګروپ د غرو په مخ کې وشمیرل شي. 
د هر ګروپ لومری او دویم تن دې د تولکی مخې ته را 
وغوښتل شي. دويم خل دې د هغو په منځ کې. لومری. 
دویم او دریم تن د هغو د تخمین له مخې وټاکل شي او ښه 
دي تشویق شي. 

- باغلی نوونکی دې دا فعالیت د دویم خل له پاره د 
کتاب د (۱۰) مخ له هدایت سره سم په تكراري توګه په 
عملي دول کار وکړي. او په پای کې دې د کتاب (۹) مخ 
د يوه زده کوونکی په واسطه ولوستل شي. او نور زده 











اټکل او تخمین کول 
1 دویم لوست: تجسس او تخمین کول ۰ 


پل 
۳ زا 


هدف: زده کوونکي وکرای شي مخکې تر شمیرلو د تخمین په واسطه د شیانو مقدار په 
تقريبي توګه پیدا کړي. وروسته له دقیق شمبرلر قیمت بې وليکي. 





مونږ ځنې وخت مقدارونه تخمین کوو او بيا د شمیر لو په 
و اسطه دقیقه اندازه د یو یز و او لسیز و په شکل تاکو. او کور و 
چې ز مور تخمین په کومه اندازه حقیقت ته نژدي دی. په 
حقیقت کې تخمین کول یو هو سیار انه سوج یا حدس دی چې د 
ذهن د ادکشاف لپاره مهم ګڼل کيري. عمو مأ په کور نیو کی د 
کو چنیانو د ساعت تیری د پاره دیره شه ده. مثلاً که چيري په 
کورنۍ کې زرد آلو و خورل شي او د هغو مندکې «زري) سره یو 
خای کړي او خپلو کو چنیانو ته ووايي. خو داني مو خور لي 
دي؟ چازياتي خور لي دي؟ چا لږې خور لي دي؟ هر يو د خپل 
ذهن سره سم یو عدد وايي په پای کې دقيق شمیرل کيري. او 








كوونكي دې واوري. که چيري کوم زده کوونکی پوستنه 
درلوده له ساغلی ښوونکي خخه دې پوښتنه وكري او حل 
دې په لاس راوري. 


۲ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی دې د ټولګی مخي ته په خپل میز باندي یو 
لرګوټۍ داسې خای کنيردي چې ټول زده کوونکی یې 
ولیدلی شي او د زده کوونکو پام دې ورته راواړوي. چې 
تر څو د لرګوټو اندازه خپلې حافظي ته وسپاري او په ذهن 
کې یې ونیسی بيا د همدي لرګوټو يوه نامعلومه بسته زده 
کوونکو ته ونيي. د هر ګروپ زده کوونکي دې خپل 
نومونه وليکي. د لرګوټو دا بسته چې د هغو مخې ته 
ایسودل شوي ده تخمین دې وکړي او شمیره دې له خپل 
نامه سره وليکي. 

ښاغلی بوونکی! یو زده کوونکی. را وغواړۍ تر خو د 
لرګوټو بسته د زده کوونکو په مخ کې وشميري او د هغو 
حقيقي شمیر په تختې باندي وليکي. بيا دې زده کوونکی 








خپل تخمین له حقیقی شمیر سره پرتله کړي او نمره بندي 
دې وکړي. ناغلی سوونکی دې هغه لومری او دویم تن د 
ټولګی مخي ته را وغواري چې تخمین بې حقیقت ته نژدي 
دی؟ همدارنګه په گروپونو کې دې هم لومری ګروپ او 
دریم گروپ وټاکل شي. او د مسابقي وړونکۍ دې 


۳- آرزونه: 

ساغلی ښوونکۍ دې د خپل ځان ډاډمن کیدو له پاره چې 
زده کوونکي د تخمین په مفهوم پوه شوي دي؟ او که نه؟ 
له زده کوونکو څخه دې لاندې پوښتنې وکړي. 

پوهه: 

- خوک ووايي چې تخمین خه که لري؟ 

- هغه خوک چې وایی تخمین کول. ذهن ته پراختیا 
ور كوي خپل لاسونه دې پورته کړي. 

- هغه خرک چې وایې تخمین کول کومه ګټه نه لري خپل 
لاسونه دې پورته کړي. 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي د شیانو د دقیق شمیرلو څخه 
مخکې د تخمین کولو په واسطه. حقيقت ته نږدي او د 
شیانو اندازه په تخمینی توګه ووابې. 

- زده کوونکي د تکراري تخمین کولو په واسطه وکولی 
شي د شیانو حقيقي شمیر ته نږدي شي. 

- زده کوونکي وکولی شي دا ډول لوبي په خپل کورنیو 
کې وکړي. 

ذهنیت: 

زده کوونکي د دې دول لوبي په کولو سره خوښي کوي 
او د شیانو له شمیرلو سره مینه پیدا کوي. 


ارزشت: 

د زده کوونکو ذهن پراختیا پیدا کوي. او په دقیق توکه 
تخمین کولی شي. خرنگه چې په مرکز او ولایتونو کې 
زیات پلورل او را نيول لکه د واښو. د بن حاصلات. د 
خارویو شمیر. د خمکو اجاره او نور په تخمینی دول كيري 
هغو کولی شي په ژوند کې د ارتیا په وخت کې ورخخه 
کار واخلي. 

























شاغلی شوونکی دې یو نا معلوم مقدار د لوبیا, ياد 
زرد الو مندکې. د هندواني یا خټکي او یا کدو زري تولکی ته 
راوري او د ټولګی مخي ته دې کسیر دي, تو لو زده کوو دکو ته 
دې وښيي. او هغه دې په يوه پاکټ یا کخوره کې واچوي بيا 
دې زده کوونكي په ګر و پو نو باندې وويشي داسې دې ورته 

.١‏ هرګروپ دې جدول وکاږي. 

۲ د ګروپ هر يو تن دې د پاکټ یا کڅوړي د شئ مقدار په 
تخمینی تو که و تاکي. د زده کوونگو کار دی. 

9 دهر گر وپ جدو لونه دې د تو لګی مخي ته خور ند شي. 
د زده کوونکو کار دی. 

۴ له هر ګروپ څخه دې يو یو تن راشي د پاکټ یا کخوری د 
ننه مواد دې داسې و شهيري چې لومړی دې. لس, لس جلا 
کړي چې څو لسه او خو یو دانه یې دي. د زده کوونکو کار دی. 

۵ د شمیر حقيقي اندازه دې د کر و پونو د تخمین له جدول 

سره پر تله کر ي. د زده کوونکو کار دی. 

. کوم کر وپ او کوم زده کوو نکی د مسابقی ور و نکی, کير ي 

هغه کر وپ او هغه ز ده کو و نکي دې تشویق شي. 

د ښوونکی کار دی. 


¢} 


۴- کورنۍ دنده: 

هغه فعالیتونه چې زده کوونکو د تخمین کولو له پاره په 
ټولګۍ کې سرته رسولي دي په کور کې دې د خپلو 
کورنیو د ساده موادو په واسطه لکه زړې. نخود. لوبیاء 
لرګوټې او داسی نورو شیانو په واسطه په عملي توګه سرته 
ورسوي. او سبا ته دې خپل کار په تولكي کې تشریح 


کړي. 








سرلیک: د عددونو لوستل او لیکل له 
(۰ ۱۰۰ خخه ترره ۱۰۰) پوری 


دریم لوست. (۱۱ - ۱۲) مخونه 
لومړۍ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي وکرای شي چې عددونه له (۱۰۰۰) 
خخه تر (۱۰۰۰۰) پوري ولولي» ویې شميري او وبې 
اصطلاح گاني: طبقه. مرتبي. 

د لوست مرستندوی مواد: چوټ. د عددونو کارتونه 
د طبقو چارتونه. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی دې له خر زده کوونکو خخه پوښتنې 
وکړي چې خه دول د خپلو کورنیو له غرو سره د تخمین 
په برخه کې کار کولی شي او د کومو محیطی موادو په 
واسطه بې دا عمل سر ته رسولی دی دا لوبه د تخمین 
کولو لوبه په خوښی او ښه توګه سره ومنل شوه او که 
خرنگه؟ 

- باغلی ښوونکی دې لارښوونه وكري زده کوونکو چې 
پخوا د لومری طبقې په برخه کې معلومات درلوده. اوس 
دې دویمی طبقي ته پاملرنه وکري. لومړۍ گروپ دې د 
۵ عدد. دویم گروپ دې د ۳۷۲۴ عدد او دریم 
گروپ دې د ۹۸۷۲ عدد د خبل اروند چوټ په واسطه 
وښيي. ودې شمیري. بيا دي ولولي او ودې ليکي. که 
چیرې زده کوونکي ونشي کولی باغلی بوونکی دې 
مرسته او لارنوونه وکړي. که چيري د گروپونو شمیر 
زیات وي. ښاغلی ښوونکی دې له )٩۰۰۳۱(‏ پوري یو 
خو عددونه وركري چې په عملی توکه يې په چوټ کې 
وښبې هغه ولولي او وليکي. 

- ښاغلی ښوونکی دې د زده کوونکو پام د کتاب (۱۲) 
مخ ته را وګرزوي. هغه دې ولولي. د رسم شوو کارتونو له 
















دویم فصل 
له ,۱۰۰۰ څخه تر«(۱۰۰۰۰, پورې د عددونو لوستل او لیکل 
دریم لوست: د عددو نو پیژند نه له ۰ ۰۰ خخه تر ۰۰۰ پوری 


هدف: زده کوونکي وکرای شي عددونه له ٥‏ خخه تر ۰ پوري ولولي 


وشميري طبقې او اړوند مرتبې یې وپېژني او وليکي. 
تا سو له ١‏ څخه تر ۹۹٩‏ پورې ټول عددونه په دوهم ټولګي کې 
لوستلي ٩٩٩‏ درې مر تبې لري دا درې مرتبي لومری طبقه (ديویز 
و طبعیه بلل کیږي. که چیرې په ٩۹٩‏ باندې د يوه عدد ور زیات کر و 
و ۱۰۰۰ عدد لاس ته راځي چې دا ع دد خلور رقمونه لري چې 
خلورم رقم یې د )١(‏ عدد او په دو همي طبقي پوري ار ه لري تا سو 
په لاندې جدول کې دوه طبقې لیدلای شئ چې هره طبقه يې درې 
مر تبې د «یویزء. لسیز او سلیز لر ي. 


لومړی طبقه ( د یویزو طبقه) دوهمه طبقه ( زریزو طبقه ) 


دیویزو دلسزو د سلیزو مرتبه 
مر تبه مرتبه 


مخي دې په ګروپي دول د (الف ب. ج او د) پوښتنو ته 
خوابونه ورکړي. 

- ښاغلۍ ښوونکی! څلور تنه زده کوونکي دې هغه 
کارتونه چې په هغو باندي د ٢۲ .١(‏ ۰۳ ...) عددونه لیکل 
شوي دي د تولکی په مخ کې په خبلو لاسونو کې داسي 
ونیسی چې ټول زده کوونکي یې ولیدل شي. بيا دې د 
(۱۲) مخ له فعالیت سره سم خوابونه وليکي. 

- ښاغلی ښوونکی دې لارنوونه وكري چې زده كوونكي دې 
د طبقو چارتونه د کتاب له مخې ترتیب او په ټولګی کې دي 
وخروي. او مختلف عددونه دې د لومړی طبقې په مرتبو کې د 
دويمي طبقي د زریزو تر مرتبې پورې ونيي که چيري 
زده کوونکي وکولی شي ښه به وي. پرته له هغه ناغلی 


ښوونکۍ دې مرسته او لارښوونه وکړي. 


-٢‏ مشق او تمرین: 
ساغلی نوونکی! زده كوونكي دې د لومری او دويمي 
طبقو يو یو جدول د کتاب د (۱۱) مخ د جدول په توگه 





رسم کری د ۰۴۷۰۲ ۸۰۰۳ او ۹۹۹۹ عددونه دې په 
اروندو طبقو او مرتبو کې وليکي. 

او له هر کروپ خخه دې يو. یو زده کوونکی خبل کروپیز 
کارونه نورو زده کوونکو ته تشریح كري که چيري کوم 
ګروپ اشتباه ولري. د بل ګروپ په واسطه دې صحیح 
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شي. 

۳- آرزونه: 

د دي له پاره چې باغلی ښوونکی ډاډمن شوى وي چې 
زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتني وشي: 

پوهه: 

- څوک د ۴۷۲۵ عدد په طبقو او مرتبو کې ښیې؟ 

- څوک وابې چې د ۲ په عدد کې د ۰0 ۰۷ ۴ او ۲ 
رقمونه په کومو مرتبو کې خای لري؟ 

مهارت: 

زده کوونکي وکرای شي د (څلو. زرو اووه سوه) عدد په 
رقم سره ولیکي او ويي لولي. 

ذهنیت: 

له ٠٠٠١‏ خخه تر ۱۰۰۰۰ پوري د عددونو په لوستلی 
لیکلو. په طبقو او مرتبو کې د هغو خای په خای کولو سره 
د زده کوونکو ذهن بدلون مومي. خوښې كوي او د لویو 
عددونو د زده کولو له پاره چمتو کيري. 


ارزسشت: 


زده كوونكي د عددونو په پوهیدو سره کولی شي د ورخني 
ژوند د شیانو په پلورلو او رانیولو کې کار واخلي. 








که چيري اوس په دو همه طبقه کې د یو زر یز و مر تبي ته پاملر نه 
و کری لیدل كيري چې د )١(‏ عدد په همدې طبقه کې دی او د 
لو مری طبقي تولي مر تبي يې صفر دي چې یو زر لوستل 
کير ي. که چيري د )١(‏ د عدد په خای د ٢‏ ۰ ۱ او ٩‏ 
عددونه sas‏ مه ری ی د اا 
٩۰۰۰ ۰‏ عددونه حاصليري. 

تاسو پو هیږئ چې د پور ته عددو نو صفر ونه په لومری طبقي 
پوري اره لري که چيري د لو مری طبقي د صفر و نو په خای د ۱. 
۲ او ٩‏ مختلف عددونه و لیکل شي په دې 
صورت کې د۲۰۰۱/ ۴۰۲۰۰۳۰۱۲۳۰۲۰۱۱ ۹۹۹۹۱۸۲۵۱۱ 


متال: غواړو د ۱۷۰۱ عدد دیوه جدول په واسطه په مرتبو او طبقو کې وشښوږ 


عد دو نه په لاس راخی. 











د لسیز و مر تبه 

الف: هغه عدد چې د پور تنیو ۴ کار تونو خخه په لاس راخي و لیکی. 

ب: نوموری عدد خو رقمونه لري؟ 

ج: نوموری عدد ولولی او په تورو باندي یې و لیکی. 

د: د صفر کارت په کومه مرتبه کې مو قعیت لري؟ د لو ستلو په 
و خت کې تلفظ کيري او که نه؟ 


د سلیز و مر تبه 


د یو زر یز و مر تبه 


د یو یز و مر تبه 





E 


۴- کورنۍ دنده: 

زده کوونکي دې لاندې پوښتنې حل کړي. 
۴۵۰ ۱۳۹ ۹۹۹۹ 
۵۰ + ۴ + و + 








سرلیک: د عددونو لوستل او لیکل له 
(۱۰۰۰) خخه ترر۰ ۱۰۰۰) پوري 


دریم لوست. (۱۳- ۱۴) مخونه 
دویمه برخه 


وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي وکرای شي چې عددونه له (۱۰۰۰) 
خخه تر (۱۰۰۰) پوري ولولي. ويي شميري او وبې 


اصطلاح ګانی: چارت. کارت. طبقی» مرتبی . 
د لوست مرستندوی مواد: د کتاب د ۱۲ او ۱۳ مخونو 


شکلونه او جدولونه د عددونو کارتونه د طبقو چارتونه. 


۱- فعالیتونه: 

- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو کورنی دنده دې په 
دقت سره وکتل شي. که چيري اشتباه ګانې او غلطی 
موجودي وي په دړې باندي دې ولیکل شي. او بيا دې 
د نورو زده کوونکو په واسطه په صحیح توکه حل شي 
او په انفرادې توګه دې له زده کوونکو خخه پوښتنې 
وکړي: 

- محمد جان دې ووایی: که چيري د جمعې په يوه 
عملیه کې د جمعي حاصل پنحه رقمي وي د جمعې د 
حاصل پنځم رقم بايد په کومه طبقه او کومه مرتبه کې 
ولیکل شي؟ 

- عبدالله دې ووایې: ستاسو په کورنی. دنده کې د پوښتنې 
د جمعې حاصل څو رقمې دی؟ د هغه رقمونه د طبقو او 
مرتبو په جدول کې ونیاست؟ 

- ښاغلی ښوونکی دې د زده کوونکو پام د کناب (۱۳) 
مخ ته را واړوي. لومړی. دويم او دريم ګروپونه دې د 


(ځھ. ۰۲ ۳) شمېره پوښتنی د کتاب له هدایت سره سم 
ځواب او اړوند جدولونه دې ډک کړي. 
- باغلی نوونکی! زده کوونکي دې هر یو د (۱۴) مخ 














-١‏ د ۱۲۱۷/۴ ۳۰۰۲ او ۲۰۵۱ عددو نه و لولی او په تورو يې و لیکی د 
نو مور و عددو نو رقمونه په خپلو کتابچو کې د لاندي جدول په 
و اسطه په ار و ند مر تبو کې و لیکی. 


بو | تسف اس فد 


۲- د یوزرو دوه.او وه زرو پنخه اتيا او نه زرو اته سوه دري 
څلوپښت عددو نه په رقم سره و لیکی او په جدول کی و شیاست 
چې د هر يوه په مر تبه کې کوم رقم راغلی دی؟ 

یویز | لسیز | سلیز | _زریز 


۳ کله چې تا سو. نهه زره درې وایاست په يوه جدول کې 
و شیاست چې د ٩‏ رقم په کو مه طبقه او مر تبه کې او همدار نکه د 
۳ رقم په کو مه طبقه او مر تبه کې خای لري او هغه مر تبي چې 
نه لو ستل كيري کو مي دي او په هفو کې کوم رقم قر ار لري؟ 

یویز | لسیز | سلیز | زريز 


۴- د پنخه زرو او وه عدد و لیکی. په جدول کي يې و شیاست او 
ر قمونه يې په ار و ندو مر تبو کې و لیکی. 


هش سیو | سس | فیط 





(۰۳ ۰۵ ۹ ۸ او ) شمبره پوستنی په خبلو کتابچو 
کی وليکي. د کتاب له هدایت سره سم دې تش خایونه 
ډک کړي که چیری له ستونزو سره مخامخ كيري تاسو 


ورسره مرسته و کري. 


۲- مشق او تمرین: 

ښاغلی بوونکی. دې د طبقو یو جدول په تخته باندي 
و كارري چې په هغه کې د لس زرو مرتبه هم شتوالی ولري. 
او زده كوونكي دې هم له هغه سره سم یو جدول په خبلو 
کتابچو کې رسم کړي. او لاندي عددونه دې د هغه په 
اړوندو مرتبو کې وليکي. 


٩٩ ۰۱۰۰ ۰۹۹٩۹ ۹۹۹ ۱۰ ۰ 


0 آرزونه: 
بوونکی د خهلي کت تت زده کوونکو نوی 


لوست زده کری دی او که نه؟ د دوی د پوهي. مهارت 

















ذهنیت او د لوست د ارزښت په برخه کې داسې پوښتنې 
وکړي: 

پوهه: 

- خوک وايي چې د ۳۹۷۵ عدد له څو زرو. څو سلو 
څو لسو او څو یو څخه جوړ شوى دی؟ 

- څوک وايي چې ۸ زره. ۵ سوه. ۴ لسه او یو صفر 
څو کیږي؟ 

- څوک وابې چې د لاندې جدول په مرتبو کې د ۲۸۷۲ 
د عدد کوم رقم په کومه مرتبه کې راځي؟ هر رقم دې په 
اړوند تش خای کې وليکي. 





مهارت: 

زده کوونکي وکرای شي لاندې پوښتنې حل کړي: 

الف: ( = ٢‏ يو ۳ لسه ۴ سوه او ۹ زره. 

ب: د نهه زر اووه سوه درویشت عدد په رقم سره ولیکی؟ 
ج: د ۳۱۲۵ عدد ولولی او په تورو یې ولیکی؟ 

د: د ۳۷۵۹ عدد له خو زرو. خو سلو خو لسو او څو یو 
څخه جور شوی دی؟ 

ه: زده کوونکي له زرو څخه تر ۱۰۰۰۰ پوري ټول 
عددونه لوستلی او لیکلی شي, او په جدول کې بې نوولی 
شي؟ 

ذهنیت: 

زده كوونكي له ۱ خخه تر ۱۰۰۰۰ پوري د عددونو له 
لوستلو, لیکلو د اروند طبقو په مرتبو کې د هغو له خای په 
خای کولو خخه خوند اخلي. د نورو عددونو له زده کولو 
سره علاقه مند كيري او په ذهنیت کې بدلون را منخ ته 









- اته زره نه سوه نه و یشت په رقم سره و لیکی او ر قمونه يې په 
لا ندي جدول کې په ار و ندو مر تبو کې و لیکی. 


یویز | لسیز [ سلیز | زریز 
٩ ۲ | ٩‏ ۸ 


7- خلور زر او یو سلو شپږ په رقم سره و لیکی او ر قمونه يې په 
لاندې جدول کې په ار و ندو مر تبو کې و لیکی. 


يويز | لسیز | سلیز | زریز 
٩‏ ۰ ۱ ۴ 


۷ اته زره اووه سوو شپږ نوي په رقم سره و لیکی او ر قمونه يې د 
جدول په ار و ندو مر تبو کې و لیکی. 


یویز | لسیز [ سلیز | زریز 
٩ f <‏ ] ۷ ۸ 


۸ نه زره نوي د جدول په ار و ندو مر تبو کې و لیکی. 


يويز | لسیز 









- نه زره نه سوه نه نوي د جدول په ار و ندو مر تبو کې و لیکی او 
هم د ۸ ,او ٩‏ کنو پو ښتنو د مر تبو په منځ کې توپیر په خیلو 


کتابچو کې و لیکی. 


یویز | لسیز [ سلیز | زریز 
٩ ٩ ۹ ۹‏ 


خر نکه چی د ۹٩‏ په عدد باندی د (۱) عدد ور ز یات شو د ۱۰۰ عدد په لاس راغلی 
1 :1 





که چيري د ۹۹۹ په عدد باندې د )١(‏ عدد زیات شي کوم عدد لاس ته راځي څو 
ر قمي دی؟ خواب: د ٠۰‏ عدد لاس ته راخی چی خلور رقمې ده. 


مه 


ارزښت: 

د عددونو لیکل. لوستل او د شیانو شمیرل د هغو په 
ورځني ژوند کې زیات او فوق العاده رول لري نو په دفیق 
او صحیح توګه د لوستلو. لیکلو او شمیرلو په پوهیدو سره 
د ژوند په ورخنیو معاملو کې د اشتباه گانو خخه مخنیوی 
كيري او له نورو سره مرسته کولی شي. 


۴ کورنی. دنده: 
زده کوونکي دې د کتاب د ۱۴ مخ کورنی. دنده سرته 
ورسوي او سبا ته دي له خانو سره راوري. 


سرلیک: د عددونو لوستل او لیکل له 
(۱۰۰۰۰) خخه ترره ۱۰۰۰۰) پوري 


خلورم لوست. (۱۵ - ۱۹) مخونه 
لومړۍ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده كوونكي وکری شي تر ۱۰۰۰۰۰ پوري 
عددونه ولولي او وبې ليکي. 

اصطلاح ګانې: ارقام. عددونه. کارتونه. 

د لوست مرستندوی مواد: چوټ. د طبقو پارتونه. د 
کتاب رسم شوي جدولونه. د عددونو کارتونه. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی دې د زده کوونکو کورنۍ دنده په 
دقت سره وگوري. کومې اشتباه ګانې چې د زده کوونکو 
له خوا شوي دي. پر تخته دې ولیکل شي. بيا دې په خپله 
د زده کوونکو په واسطه په صحیح توکه حل شي. پرته له 
هفه کل بوونکی دي صحیح خوابونه پیدا او تشریح 
کړي. بيا دې په يوازي توگه له زده کوونکو خخه لاندي 
پوښتنې وشي. په پوښتنو کې دې د وار مراعات په نظر کې 
ونیول شي. 

- کریم دې ووایی: د ۷۲۱۴۵ د عدد رقمونه د طبقو په 
کومو مرتبو کې راخي. 

- عبدالله دي ووایی: که چیری د ۹۹۹٩‏ په عدد باندې (۱) 
ورزیات کرو کوم عدد په لاس راځي؟ 

- محمود دې ووایی: که چیری د خلورمي مرتبي په 

چې د عبدالله په واسطه په لاس راغلل د ۰5 ۷ او ۸ رقمونه 
راشي» کوم عددونه چې په لاس راخي هغه ولیکی. 

- باغلی نوونکی د دې له پاره چې اوسنی. لوست د تیر 
لوست سره اريكي پیدا كري زده كوونكي دې د (۹۹۹۹) 
په عدد باندي (۱) ور زیات کړي او ودې گوری چې خو 
رقمي عدد په لاس راخي. که چيري زده کوونکو د پوښتنې 
په حل کې ستونزي درلودلي ښاغلی ښوونکی دې ورسره 















د عددونو پیژندنه له ۰۰ څخه تر ۱۰۰۰۰۰ پوری 


هدف: زده كوونكي وکرای شي تر ۱ پورې عددونه ولولي او د طبقو په اړوند مرتبو کې دې وليکي. 


تا سو د ٩۹۹٩‏ عدد پیژندلی دی که چبری اوس په دی عدد باندی د 
1 0 : : : 0 


(۱) عدد زیات کرو د ۱۰۰۰۰ په لاس راځي چې دا عدد يو پنخه 
رقی ی ی و د دو يې طبقي د لس 







زریزور۱۰۰۰۰ په مر تبه کې قرار لري. که چيري اوس د لس زریزو 
په مرتبه کې در د عدد په ای د ۲ ۰۸ او عددونه 
و لیکو و ۲۷۲۰۰۰۰, ۷۰۰۰۰ 5 عددونه په لاس 





راخي. او س که چيري د ۰ و ی 7 
شېد FF.‏ د 2۰ ٩‏ عددونه ولیک و د ۰۰۱ "۱ 
۳ه ۰ عددونه په لاس راخي ده 
د ۰۹٩‏ ۰ عدد د لسیزو, سلیزو او زریزو په مرتبو کې د ٠۰۲۰۱‏ 
٠۰‏ ر قمو نه و لیکو د ٩۱۰۲۵۰۱۹۰۷۲۸۸‏ ,۲ ۹۷۵۴ ۰. ...۹4444 عدد په 
لاس راخي که چيري د ۹۹۹۹۹ په عدد باندي د (۱) عدد ورزیات شي 







د ۰ عدد په لاس راځي تاسو کولای شئ خنی عددونه د 
لاندې جدول په ار وند طبقو او مر تبو کې وګورئ. 












۷ هریو زده کوونکی دې د طبقو یو جدول رسم کړي د ۰۱۲۰۵ 
١۱‏ عددونه دی د ار و ندو طبقو په مر تبو کې و سيي. 


مرسته او لارښوونه وکړي. 

- باغلی ښوونکی دې زده کوونکي په ګروپونو باندې 
وويشي داسې عدد دې ولیکی او ودې لولي. چې بویز بې ۴. 
لسیز یې (۰) سلیز یې (۰)» زریز یې (۸) او لس زریز یې 
(۲) وي. که چیری زده کوونکي ونشي کولی ناغلی 
ښوونکی دې هغه په دړه باندي حل کړي. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکی دې داسې عددونه ولیکی 


او ودې لولي چې يوازي د لس زریزو په مرتبو کې بې ٢۹‏ 


٩ ۷‏ وي. 


۲ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی دې د زده کوونکو پام د کتاب (۱۳) مخ 
ته را وگرزوي. لومری او دريم گروپونه دې د کتاب 
لومری پوښتنه او دویم ګروپ دې د (۱۳) مخ د مشق او 
تمرین دریمه پوستنه د کتاب له هدایت سره سم تش خایونه 
ډک کړي. بيا دې له هر ګروپ خخه. بو یو تن خبل کړئ 








کار د نورو ګروپونو غړو ته تشریح کړي. که چيري زده 
کوونکي ستونزې ولري. باغلی بوونکی دې مرسته 
وکړي. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکی خبل خان ډاډمن کری 
وي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ 
له زده کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو 
په صورت کې دې له هغو سره مرسته و کر ي. 

پوهه: 

- څوک د (4۸۷۰۴) عدد لوستلی او په تورو بې لیکلی 
0 

- خوک د (۸۵۴۰۲) عدد د يوه جدول په اروند مرتبو 
کې لیکلی او لوستلی شي؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي د ۰۲۸۰۹۲ ۸٩۲۷۸‏ او 
۹٩‏ عددونه په تورو سره وليکي. 

تت زده كوونكي وکرای شي د ۰۲۹۰۰۰ ۹۵۹۷۸ او 
۸ عددونه د طبقو د جدول په اروند مرتبو کې 


ذهنیت: 

د زده کوونکو ذهن د لوستلو, لیکلو او د شیانو د شمیرلو 
په پوهیدو سره بدلون مومي خوښی ښکاره کوي او خوند 
ورڅخه اخلي. 

ارزسشت: 

زده کوونکی کولی شي چې په ورخني ژوند کې د شیانو 
په پلورلو. رانیولو او شمیرلو کې په ښه توکه کار و كري 
ویې لولي وبې لیکی او په حساب کولو کې ګټه ورخخه 
واخلي په دې توګه خپلي او د نورو ستونزي حل کړي. 











د لاندي عددو نو تش خایو نه په مناسب ر قمو نو سره د حل 
شوی مثال په دول په خپلو کتابچو کې دك کړئ. 
مال" 
۱ شپږ او یا زره دوه سوه 111 ۱ ۱۳ ۱۴ 
۲ شل زره ۱۱ |۱۲ 
۲ اوه لس زره شپر سوه پنخه خلویشت ۱۱۷۱۷۱۴۱۵ 
۴۲ دوه ديرش زره ۱۱ ۳۱۲ 
۵ اقه و يشت زره پنځه دیرش 8 ۸ ٢‏ 
لاندې عددو نه لکه حل شوی مثال په حرو فو باندې و لیکی. 
مثال : ۲۸۹۳۲۰ -اته ديرش زره نهه سوه ديرش 
13 پنخه شپیته زره خلور. 
۷۳٧۱۴۲ ٣٢‏ دری اويا زره شپږ سوه دوه څلویښت. 
سل زره. 
اووه اتيا زر اووه. 
۹۹4۹4۹4٩4 _۵‏ نه نوی زره نه سوه نه نوي. 


زده کوو نکی دې يو طبقاتي جدول په خپلو کتابچو کې ر سم کړي 
بيا دې لاندې عددو نه د جدول په ار و ندو مر تبو کې و لیکي او هم دې 
په حرو فو و لیکی. 

٩۹۵4۹ مدا‎ E. 


څلور دیرش زره دری سل زره پنځه نوی زره نه سوه نه نوي 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکی دې د کتاب د هدایت سره سم د ۱۵ او ۱ 
مخونو پوښتنې حل او له خانو سره دې راوري. 





سرلیک: د عددونو پيژندنه له 0۲۰۰۰۰ 
څخه تر (۱۰۰۰۰۰) پوري 


خلورم لوست» (۱۷) مخ 
دویمه برخه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکی وکرای شي تر (۱۰۰۰۰۰) پورې 
عددونه وپيژني ویې لولي او ویې ليکي. 

اصطلاح ګانې: د عددونو کارت ارقام. 

د لوست مرستندوی مواد: د طبقو پارتونه. د طبقو د 
جدول د سلو. زرو تر مرتبي پوري په کاغذ باندي. 


۱- فعالیتونه: 

ښاغلی بووزنکی دې د زده کوونکو کورنی. 
دنده په دقت سره وګوري او د هغو اشتباه ګانې 
دې په دره باندي وليکۍ: هغه اشتباه ګانې چې د 
کورنی. دندي په پوښتنو کې لري. د زده کوونکو په 
واسطه دې حل شي پرته له هغه ښاغلی ښوونکی دې 
صحیح خوابونه پیدا او تشريح کړي يا دې مرسته 
او لارښوونه وشي. 
- باغلی ښوونکی زده کوونکي په گروپونو باندی 
وویشی د ۱۷ مخ پوښتنې دی په دې ترتیب ور كري 
چې (۰۱ ۲) شمبره پوښتنې لومري گروپ ته. (۰۳ ۴) 
شمبره پوښتنې دویم گروپ ته او (۵. ۹) شمپره 
پوښتنې دې دريم گروپ ته ورکرل شي چې په 
گروپونو کې حل کړي. بيا دې له هر ګروپ څخه یو 
یو تن خپله حل کړي پوښتنې د نورو گروپونو غرو ته 
تشریح او د گروپونو د غرو پوښتنو ته دي ځوابونه 
ووایې که چيري زده کوونکي له ستونزو سره مخامخ 
کیږي. ښاغلی ښوونکی دې مرسته ورسره وکړي. 
- ښاغلی ښوونکی! هر یو زده کوونکي دې د (۷) ګنې د 
پوښتنې جدول په خپلو کتابچو کې رسم او (۷) گنه پوښتنه 
دې د هدایت سره سم حل کړي. 

















۱ څو عددونه ولیکی چې د هغو د سلیز و په مر تبو کې ۹ او د 
لسیز و په مر تبو کی یې ۲ وی. خواب: ٩۳۰ 4۳۵ ٣٩٩ ٩۳۰‏ 


۲ یو عدد و لیکی چې د سلیزو په مر تبه کې ۴او د یوزریو په 

مر تبه کی یی ۲ وی. خواب: ۲۴۱۲ 

۳ یو عدد ولیکی چې د يو يزو په مر تبه کې ۴ او د لس زریزو په 

مر تبه کې يې ۷ وي. خواب: ۷۰۱۳ 

۴ یو عدد و لیکی چې د لس زر یز و په مر تبه کې ۴ او د سلیز و په 
مر تبه کی یی 1" وي کوم عدد دئ؟ خواب: ۴۰۰۳ 


۵ یو عدد ولیکی چې د لس زریزو په مر تبه کې ٩‏ وي او هم 
و وایاست چی دا عدد خو ر قمو نه لر ی؟ خواب: ۰ پنخه رقمی دی. 


1 که چیری د سلو زرو په مر تبه کې د )١(‏ رقم وي د لومری او 
دويم طبقو په نورو مر تبو کې صفر وي کوم عدد لاس ته 
راځی؟ خواب: ۰ لاس ته راخی. 


۷ په خپلو کتابچو کی یو طبقاتی جدول ر سم‌او د ۱۰۷۰۴ عدد د 
لاندې جدول په ار و ندو مر تبو کې و لیکی. 


زریز لس زریز | سل زریز 


۲- مشق او تمرین: 

زده كوونكي دې په خپلو کروپونو کې د (۱۸۷۲۴) عدد 
په نظر کې ونيسي د يوه (۱) رقم یعنی د لس زریزو د 
مرتبي په خای دې د ۰۲ ۰.۳ ۴. ۵ ۰ ۰۷ ۸ او ٩‏ رقمونه 
ولیکی لومری دې د لاس ته راغلي عددونو شمیر 
وشميري. او بيا دې له هر کروپ خخه يو. یو تن خپل کار 
د نورو کروپونو غرو ته تشریح کري. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې ښوونکی ډاډمن شي. برسیره پر دې چې 
د لوست په بهیر کې د زده کوونکو د فعالیتونو آرزونه 
شوي ده لاندي پوښتنې دې وکړي. د دې پوښتنو په کولو 
سره معلوميري چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی 
او که نه؟ 

د ستونزو د شنوالي په صورت کې دې مرسته او لارښوونه 


وکړي. 











پوهه: 


- خوک د لاندې جدول اروند عدد لولي. 





- څوک د ۷۰٠۰۳۲‏ عدد لوستلی او ارقام یې د جدول په اړوند مرتبو کې ښیې؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي چې د ۰۸۷۵۱۲ ۰۹۷۲۰۰ ۷۹۰۱۰۱ عددونو رقمونه د طبقو په اړوندو مرتبو کې ولیکی او 
ويي لولي. 

- زده کوونکۍ وکرای شي چې ټول بو رقمي عددونه په ترتیب ولیکي او بيا بې په طبقو سره جلا کړي. 

ذهنیت: 

زده کوونکی د عددونو په لیکلو. لوستلو او شمیرلو سره خوښي کوي او په ذهن کې بدلون رامنځ ته کیږي. 

ارزښت: 

لوستل» لیکل» شمیرل او زده کړه په ژوند کې خانگری ارزښت لري. د شیانو په پلورلو او را نیولو کې له اشتباه څخه 
مخنوی کیږي. او له لویو عددونو څخه کار اخستلی شي. 


۴ کورنۍ دنده: 
زده کوونکی دې له خبلو کورنیو خخه د ريوي کیلو غوښې» ۴ کیلو کچالو ۲ کیلو پیاز او يوي کیلو بورې) د بیې په برخه 
کې معلومات تر لاسه کړي بيا دې د ورکرل شوو شیانو بيه په مجموعی توګه پیدا او په عدد سره دې وليکي. 





سرلیک: د جمعې په عمليي کې د لس دانه 
بیز و گروپونو جورول 


پیخم لوست» (۱۸ - )۱٩‏ مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي وکرای شي د جمعي عملیه د لسونو د 
گروپونو په جورلو سره سرته ورسوي. 

اصطلاح گاني: گروپونه. لسیز. لس کسیز. 

د لوست مرستندوی مواد: لرګوټې. وړې ډبري. د لوبیا 
دانې» چارت او د شکلونو فلش کارتونه. 


-١‏ فعالیتونه: 
- ښاغلی بوونکی دې د زده کوونکو کورنۍ دنده په 
دقت سره وګوري. اشتباه ګانې دې پرتخته وليکي. صحیح 
خوابونه دې د زده کوونکو په واسطه پيدا او صحیح 

خوابونه دې پرتخته تشریح کړي. 

- باغلی ښوونکی دې زده کوونکي په دري ګروپونو 
باندې وویشی. هغه محیطی مواد چې ورسره موجود دي. 
هر کروپ دې په خپل میز باندي کنيردي. 

- باغلی ښوونکی لارښوونه وكري چې ګروپونه دې د 
کتاب له شکلونو سره سم له خپلو محیطی موادو خخه کار 
واخلي د (#۳ او =) نښو په نظر کې نیولو سره دې پوښتنې 
حل او د موادو په واسطه دې تمثیل کړي. او تش خایونه 
دې په مناسبو عددونو سره ډک کړي. بيا دې د هر ګروپ 
خخه يو یو تن د خپل ګروپ کار د نورو ګروپونو غرو ته 
تشریح کړي که چيري د پوښتنو په حل کولو کې ستونزي 
ولري. ښاغلی ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکړي. 


-٢‏ مشق او تمرین: 
ښاغلی نوونکی دې د زده کوونکو پام د کتاب )۱٩(‏ مخ 
ته را وگرزوي بيا دې لومري گروپ ته لومری پوښتنه. 


دویم گروپ ته دویمه پونتنه او دریم گروپ ته دریمه 


پوستنه وركري چې له حل شوي مثال سره سم د پوښتنو 











دریم فصل 


یخم لوست: د جمعې د کرویونو جوړول 


هدف: زده کوونکي و کر ای شي د جمعي عملیه د لس دانه‌پیز د ګروپونو په 
جوړولو سره سرته ورسوي. 


لاندې شکلو نه او د هغو ار و ند عملیو ته پاملر نه و کړئ. 


٣ 77 








په حل کولو کې د چاپیریال له موادو خخه کار واخلي. او 
تش خایونه په خپلو کتابچو کې په مناسبو عددونو سره 
+ کي از مس رور اه 
ګروپ کار د نورو ګروپونو غړو ته تشریح کړي. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چي ښاغلی بوونكي خان ډاډمن كري وي 
چې زده کوونکو نوی لوست زده کر دی او که نه؟ له 
زده کوونکو څخه دې لاندې پوښتنی وکړي. د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 


پوهه: 

- څوک د ۸ او ٩‏ عددونو د لسو د ګروپ په شکل 
ترتیب او جمع کوي؟ 

- خوک د ۳٣‏ او ۱۸ د عددونو د جمعي حاصل د 
لرګوټو د بنډلونو په واسطه نيي او په لاس یې راوري؟ 








- باغلی ښوونکی دې پورتنۍ پوښتنې په لاندې توګه 


ترتیب او حل کړي. 





مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي د عددونو د جمعې حاصل د 
لسونو د ګروپونو د جورولو په طريقه په لاس راوري. 

- زده کوونکي وکرای شي په جمع کې د يویزو له رقمونو 
خخه لسیز او یویز جوړ کړي. 

ذهنیت: 

زده کوونکي د لسونو د بنډلونو له جورولو او د لسونو 
د بنډلو جمع کولو څخه خوښي ښکاره كوي او د هغو 
د ذهن په پراختیا کې رول لري. 

اهمیت: 

د لسونو د گروپونو جورول. د عددونو جمع کول او 
حاصل نيول یو خانگری ارزست لري زده کوونکي په دې 
توانيرري چې د لویو عددونو د جمعي حاصل په لاس راوري 
او له هغو خخه په ورخني ژوند کې کار واخلي. 












۱- مثال ته په پاملر ني سره د جمعی په عمليي کې لاندي تش 
: ب بب 1 1 1 13 
خایو نه په خپلو کتابچو کې دك کړئ. 


ها ها ها ۵ تا ها ها ها دنا 
E‏ ها ها هه ها ها هن ۱5 
تس ها 0 0 


۲ د مثال په دول د لس جمع یو عدد په جور ولو سره لاندي تش خایونه 
په خپلو کتابچو کې دك کړئ. 


۲ مثال: 
۱۱۰۱۲۱۱ ]| ۳ 


۳ د جمعي په عملیه کې لاندي تش خایونه ډك کری. 


اقا NETE‏ 
سم EE‏ 831 89 تا 
چ اس ETE‏ 
څو عددو نه پیدا کو لای شو چې د ۴ سره جمع شي او د جمعې حاصل يې ۱۰ 
سي 





۴- کورنۍ دنده: 

د کتاب د (۱۹) مخ کورنۍ دنده دې له لارسوونی څخه 
وروسته زده کوونکو ته ورکړل شی چې په خپلو کتابچو 
کې یې حل او له خانو سره یې راوري. 


سرليک: د څو رقمې عددونو جمع چې د 
جمعې حاصل يې له (۱۰۰۰۰۰) څخه 


شپرم لوست. (۲۰) مخ 
لومړی برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه یې) 


هدفو نه: 

- زده كوونكي وکرای شي د څو رقمي عددونو د جمعي 
حاصل په لاس راوري. 

- زده کوونکي پوه شي چې په هره مرتبه کې يوازي یو 
رقم لیکلای شو. 

اصطلاح گاني: خو رقمي عددونه. 

د لوست مرستندوی مواد: لرکوتی. د لسیو بنډلونه. فلش 
کارت. او د بانک نوتونو لس ګونی او سلگوني. 


۱- فعالیتونه: 
- باغلی بوونکی دې زده کوونکي په ګروپونو باندې 
وويشي. د يوه ګروپ کورنۍ دنده دې د بل ګروپ په واسطه 
وګوري. هغه اشتباه ګانې چې د ګروپونو له خوا ويل کيږي په 
تخته باندې دې فهرست شی. 

اشتباه ګانې دي د گروپونو د يوه تن په واسطه صحیح شي. 
که چیری له ستونزو سره مخامخ کیږي. ښاغلی ښوونکی دې 
مرسته او لارښوونه وکړي. بيا دې لاندې پوښتنې وپوښتل 
له لومړۍ ګروپ خخه دې شريف ووايي د څو رفمي 
عددونو په جمع کولو کې لومری د کومو مرتبو رقمونه یو 
له بل سره جمع کیږي. 

له دویم ګروپ څخه حامد: لاندي جدول دې په نظر کې 
ژلیسی . 


زریز 


یویر 





په دې جدول کې د ۱۲۰۲ او ۳۷۴ عددونو په اروند 


په 












یرم لوست : د خو رقمي عددونو جمع چي د جمعي حاصل يي له 


هدف زده کوو ني وکړای شي د شو رګبي عددونو د جمجي وف 
راوړي 






- زده کوونکي پوه شي چې په هره مر تبه کې یوازی یو رقم لیکلای 
شو. 
پاملر نه و کړ ئ: تاسو د حاصل لر و کو عددو نو جمع په کو چنیو 


عددو نو کې په دو یم ټو لگی کې و لو سته او ز ده مو کړل. د جمعي دا 
عملیه په لو یو عددو نو کې داسي په نظر کې و نیسی. 


مثال : 0 00 
۴ ۳ ۵ ۲ 
۷ ۶ ۷ ۶ + 


لاندي پوښتنې حل کړئ. 


مرتبو کې د جمعي په شکل ولیکی. 

له دريم ګروپ څخه احمد: هغه عددونه چې حامد ته 
ورکړل شوي دې د هغو د جمعې حاصل په خپلو مرتبو کې 
یو د بل لاندي وليکئ. 

که چيري زده کوونکي له ستونزو سره مخامخ شي ناغلی 
ښوونکۍ دې مرسته وکړي. 

- ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکي وهڅوي چې د ٢۲٣‏ 
او ۳۷ عددونو د جمعې حاصل, د لرګوټو. یا د تیار شوو 
کارتونو. او بانک نوټونو په واسطه په عملې دول وښیې. او 
د نومورو عددونو د جمعې حاصل دې په لاس راوري. بيا 
دې له هر ګروپ څخه يو یو تن خپل کار ونورو ګروپونو 
ته تشریح کړي. که چيري ستونزې ولري ښاغلی ښوونکی 
دې ورته لارښوونه وکړي. 


-٢‏ مشق او تمرین: 
ښاغلی بنوونکی دې د (۲۰) مخ پوښتنې په تولكي کې د 











زده کوونکو په ګروپونو باندې حل کړي د يوه ګروپ کار دې د بل ګروپ په واسطه وکتل شي. د ګروپونو اشتباه ګانې 
دې پر تخته ولیکل شي. د ګروپونو پام دې اشتباه ګانو ته را ګرزول شي او خپلې اشتباه ګانې دې په اړوند ګروپونو کې 
سو ون 


-٣‏ آرزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکي خبل خان ډاډمن کری وي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو څخه دې لاندې پوښتنې وکړي: 

پوهه: 

- که چيري د جمعې په يوه عملیه کې د یویزو د مرتبې د جمعې حاصل )٢۹(‏ شي» کوم رقم یې د یویزو په مرتبه کې لیکي 
او کوم رقم یې د وروستی مرتبې د جمعې له حاصل سره جمع کوي؟ 

- که چيري د دوو عددونو د جمعي د اجزاوو رقمونه په اړوند مرتبو کې ونه ليکل شي. د جمعې حاصل پیدا کولی شئ؟ 
مهارت: 

- زده کوونکی کولی شي چې د جمعي په عملیه کې عددونه په اروند مرتبو کې ولیکی. 

- زده کوونکي وکرای شي د هرې مرتبې اصلي رقم د هغه په اصلي مرتبې کې وليکي. او کوم رقم چې په کومې مرتبې 
پورې اړه نه لري په خپل خای کې وليکي. 

ذهنیت: 

د څو رقمې عددونو د جمعې د عمليي په سرته رسولو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوښي کوي. 

ارزسشت: 

د خو رقمي عددونو جمع کول له خو رقمبي عددونو سره د هغو په ژوند کې خانگری ارزست لري زده كوونكي د دې 
عمليي په پوهیدو سره کولی شي د خپلې کورنی. او نورو ستونزی حل کړي. 


۴- کورنی, دنده: 
زده کوونکی دې د کتاب د (۲۰) مخ کورنی دنده په خپلو کتابچو کې حل او سبا ته دې ښوونکي ته وښیې. 





سرليک: د څو رقمې عددونو جمع چې د 
جمعې حاصل يې له (۱۰۰۰۰۰) څخه 


شپرم لوست. (۲۱) مخ 
دویمه برخه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدفونه: 

- زده کوونکي وکرای شي د څو رقمې عددونو د جمعې 
حاصل په لاس راوړي. 

- زده کوونکي پوه شي چې په هره مرتبه کې يوازي يو 
رقم لیکلای شو. 

اصطلاح گاني: عددونه» خو رقمي. 

د لوست مرستندوی مواد: لرګوټې» بنډلونه. فلش کارتونه 
او د طبقو چارتونه. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی نوونکی! د زده کوونکو کورنۍ دنده دې په 
دقت سره وکتل شې اشتباه گانی دې په تخته باندي ولیکل 
شي. صحیح خوابونه دې د زده کوونکو په واسطه پیدا 
شي. پرته له هغه ښاغلی ښوونکۍ دې په تخته باندي تشریح 
کړي. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکي په دري ګروپونو باندې 
وويشئ. د چاپیریال کوم مواد چې په لاس کی لري په میز 
باندي کبیردی. بيا دې له زده کوونکو خخه لاندي 


پوښتنې و کر ه: 

لومری کروپ: د ۴۷۵۲۱ او ۳۱۲۵۲ عددونو د جمعي 
حاصل پیدا کړئ. 

دوبم ګروپ: د هغو عددونو د جمعي حاصل چې لومری 
ګروپ پیدا کړئ دی په مرتبو کې ونیاست. 

دریم گروپ: هغه د جمعي حاصل چې لومری گروپ پیدا 
کری دی د طبقو په جدول کې ونیاست. 









۱- د حاصل څخه په کار اخستني سره لاندی د جمعی پوشتني حل کر ی. 


٧‏ احمد ۲۸ اقغانی لري پلار یی د سودار ا نیو لو 
لپاره ۷۰۱ افغانۍ ور کړي اوس د احمد سره AES‏ 4 
څو افغانۍ شته دي. NTP‏ 

۴ په يوه بڼ کې د بادام ۱۸۰۰ نيالگي او د زر دآلو ۱۸۰۰ 
۰ نیالګی شته. معلو م یې كري چې په بڼ کې رون + 









ته څه د ؟ کت ۵ 
ټول خو نيالگي دي؟ جح 

ھ_ کر یم له ذبیح څخه ۱۸۰ افغانۍ ز ياتي لري که ۳۸ ج د ذبیح الله پیسی 
چير ي ذبیح ۰ افغانۍ ولري د کر یم پیسی ۸۰ + 





1 داختر په ور خ پلار خبل کر یم ز وی ته ۵ اقغانی او نورو۴ ورونو يې هم 
هر يوه کر یم ته ۵۵ افغانی ور کړي معلوم يې کر ی چې اوس کریم خو 
اقغانی, لر ی. خواب: ۲۵ = ۵ ۳ ۵ + ۵ ۳ ۵ ۲ ۵ 












د پو ښتنې په دول يوه عبار تي پوښتنه تر تیب او حل یې کر ی. 


- باغلی بوونکی! د (۲۱) مخونو د پوښتنو خخه دې 
لومبی ګروپ (۰۱ ۴) ګنې پوښتنې» دویم گروپ دې (۵. 
۳ ګنې پوښتنې او دریم گروپ دې ("۰ ۷) ګنې پوښتنې 
حل کړي. بيا دې له هر کروپ خخه يو يو تن خپل 
ګروپې کارو نورو گروپونو ته تشریح کري. که چيري 
کروپونو اشتباه گاني كري وي په تخته باندې دې ولیکل 
شي. او صحیح خوابونه دې په خبله د زده کوونکو په 
واسطه پیدا شي د ستونزو په صورت کې دې مرسته او 
لارښوونه ورته وشي. 


۲ مشق او تمرین: 

د (۲۱) مخ (۲) ګنې پوښتنو په برخه کې دې زده کوونکو 
ته لارسوونه وشی د مثال له حل کولو وروسته دې زده 
کوونکی پوښتنې په یوازی توکه دې خبلو کتابچو ته نقل او 
حل دې کړي. او د پوښتنو د حل طریقه دې له خبلی 
ګروپ سره ګډ کړي. هغه چا چې اشتباه کړي ده د خپل 











ګروپ د غرو په مرسته دې اشتباه صحیح کړي او پوښتنی دې په صحيح توګه حل کړي. که چیری بيا هم مشکل ولري 
ښاغلی ښوونکۍ دې مرسته او لارښوونه ورته وکړي. 


۳- آرزونه: 

د دې لپاره چې ښاغلی ښوونکي خان ډاډمن کری وي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو 
خخه دې لاندي پونتني و کري. 

پوهه: 

- څوک د ۴۰۷۰۹ او ۷ عددونه یو تر بل لاندې ليكي او د جمعې حاصل بې په لاس راوړي؟ 

- څوک د ۱۷۵۲۱ او ۳۴۷۵ عددونه د جدول په اروند مرتبو کې ليكي او جمعي حاصل بې په لاس راوړي؟ 

مهارت: 

- زده كوونكي وکړائ شي د څو رقمي عددونو په جمع کولو کې د عددونو رقمونه په اروند مرتبو کې یو تر بل لاندي 
وليكي او د جعي حاصل یې پیدا کري. 

- زده کوونکي وکړائ شي د جعي د اجزاژو د عددونو رقمونه د جدول په اروند مرتبو کې وليكي او د جمعي حاصل په 
لاس راوري. 

ذهنیت: 

کله چې زده کوونکي وتوانيري د خر رقمي عددونو د جمعي حاصل له څو رقمي عددونو سره په لاس راوري په ذهن کې یې 
بدلون راخی خوني کوي او په ځان باور پیدا کوي. 

ارزسشت: 

زده کوونکي د خو رقمي عددونو له جمع کولو خخه په ورخني ژوند کې کار اخلي هغوی کولای شي لوی عددونه یو له بله 
سره جمع کړي. د خپل خان او نورو ستونزي حل کوي. 


۴- کورنی, دنده: 
زده کوونکی دې د (۲۱) مخ کورنۍ دنده د هدایت او لارسوونی سره سم حل او سبا ته دې له خانو سره راوري. 





سرلیک: د هغو عددونو جمع کول چې له 
دوو جزو څخه زياتي اجزاوي ولري 


اووم لوست. (۰۲۲ ۲۳) مخونه 
وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي وکراین شي د جمعي عملیه چې له 
دوو جزو خخه زياتي اجزاوي ولري سرته ورسوي. 
اصطلاح گاني: جز» زیات. عددونه. 

د لوست مر ستندوی مواد: وړې ډبرې. د لو بیا داني د 


لرګوټو د لسیو بنډلونه. د لرګوټو د سلګونو بنډلونه. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی ښوونکی دې زده كوونكي په دري ګروپونو وويشي. د 
زده کوونکو کورنی. دندې په غور سره وګوري. د هر تن اشتباه 
ګانې دې د ګروپ د غړو له خوا په يوه ورق کاغذ کې ولیکل 
شي. د ګروپ هغه غري چې پوښتنې بې صحيح حل کړي دي. د 
خپل ګروپ نور غري دې په اشتباه ګانو باندې پوه او پام دې را 
وګرزوي پوښتنه دې حل کړي. که چيري له ستونزو سره مخامخ 
كيري ښاغلی ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکړي. 

- باغلی ښوونکۍ دې د ټولګۍ مخې ته ودريري یو بنډل د 
سلګونو ٢‏ بندله د لس ګونو او ۳ یو دانه بې دې زده کوونکو ته 
وښبې او د میز په بو ګوټ (کونج) کې دې کښيږدي زده کوونکو 
ته دې ووابې د هغو شمیر څو شول زده کوونکي به ووایې ۰۱۲۳ 
ښاغلی ښوونکی دې ورته ووایې د ١‏ عدد په خپل ګروپ کې 
یاددښت کړئ. بيا دې ښاغلی ښوونکی ٢‏ بنډله سلګونې» ۴ بنډله 
لس ګوني او ۹ یو دانه یې زده کوونکو ته ونسي او په میز باندې 
دې جلاء کنيردي. او د هغو شمیر دې له زده کوونکو څخه 
وپوښتې» او عدد دې تر مخکنۍ عدد لاندې وليکي. په پای کې 
دې ښاغلی ښوونکی یو بنډل سلګون او ۵ یو دانه بې زده کوونکو 
ته وښبې» پوښتنه دې وکړي چې خو شول» هغوی ځواب ورکوي 
۵ دا عدد هم تر مخکنۍ عددونو لاندې وليکئ. او لرګوټې 
دې د میز په بل ګوټ کې کښیږدي. 

- ښاغلی ښوونکۍ دې له هر ګروپ څخه یو زده کوونکۍ را 


وغواړي ورته ودې وايي لرګوټې سره یو خای کړئ او وشمیری 









اووم لوست: د هغو عددونو جمع چې له دوو جزو خضه زیات ولري 


هدف: زده کوونکي وکرای شي د جمعي عملیه چې له دوو جزو خخه زیات 
اجزاوي و لري سرته ور سوي 





۲ حل يې کری: ټول هغه عددونه ولیکی 
چې د جمعې حاصل یې ٩‏ شي په داسي 
حال کې چې اجزاوي تکر ار نشی. 

٣‏ حل یې کړئ ټول هغه عددونه وليکئ چې د 

جهعې حاصل بې ۱۲ وي او مسلوي اجز اوي و لري 


۵+۲ ۳۹ 
۷+۲ ۸۳۹ 







٩۰۳۰۱۲ ۱۱۰۵ 6 ۲ 





٩+۰۱ ۲ ۷۵۱۲ ۲ 


جمع یې کړئ: 


چې څو یو دانه بې» څو بنډله لس کوب او څو بندله سلګون شوي 
دي زده کوونکي د سلگونو د بنډلونو. د لس ګونو د بنډلونو او 
یو دانه بې له شمیرلو وروسته ښایې چې ووابې ۱۴ یو دانه بې ۹ 
بنډله لس ګونې او ۴ بنډله سلګونې دي. 

- ښاغلی ښوونکۍ دې زده کوونکو ته ووایې چې له ۱۴ یو دانه 
یې څخه د لس ګونو بنډل جوړ کړئ ښایې چې زده کوونکی یو 
بنډل د لس ګونو او ۴ یو دانه یې جوړ کړي. بيا دې زده 
کوونکو ته ووایې چې د لس ګونو بنډل د لس ګونو د بنډلونو تر 
څنګ کنیردی با یې وشمیری چې څو سلگوني. څو لس ګوني 
او څو یو دانه بې شول په ترتیب سره دې هغه په خپل میز باندې 
کښيږدي. ښایې چې زده کوونکي ووایې ۴ سلګوني. ۷ لس 
ګوني او ۴ یو دانه بې دي. اوس د هغو اروند عدد ولیکی. 

- باغلی بوونکی دې یو زده کوونکی. را وغواري او په 
تخته باندي دې یو جدول رسم کړي بيا د ۱۲۳ ٩‏ او 
۵ عددونه چې مخکی د لرګوټو د بندلونو له مخې 
لیکل شوي دې د جدول په اروندو مرتبو کې دې وليکي. 








- ښاغلی ښوونکی یو بل زده کوونکی. دې عددونه یو له 
بل سره جمع کړي او رقمونه دې په اروندو مرتبو کې 
ولیکي که چیری له ستونزو سره مخامخ کیږي ناغلی 
سوونکی. دې مرسته او لارسوونه وکري. 

- باغلی نوونکی! زده كوونكي دې د کتاب د (۲۲) مخ 
مثالونه په دقت سره وګوري د همدي مخ (۰۱ ۰۲ ۳) 
پوښتنې دې په گروپونو کې په ګډ سره کار وکړي. او 
ښاغلی ښوونکۍ دې د کار د جریان مراقبت کوي. که 
چیری زده کوونکي ستونزوي ولري ښاغلی ښوونکی دې 
مرسته او لارښوونه و کري. 

۲- مشق او تمرین: 

بساغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۲۳) مخ ته را 
وګرزوئ. زده کوونکي دې (۰۱ ۰۲ ۳) ګڼې پونتني په 
ګروپونو کې حل کړي. او له هر ګروپ خخه دي یو یو تن د 
خبلو حل کرو پونتنو حل د نورو کروپونو غرو ته تشریح کړي 
که چيري زده كوونكي ستونزی ولري مرسته دې ورسره وشي. 
۳ ارزیابی: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکی خبل خان ډاډمن کری 
وي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ 
له زده کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وکړي د ستونزو 
په صورت کې دې مرسته او لارښوونه وکړي. 


پوهه: 


- خوک وايي د هغو عددونو په جمع کې چې له دوو جزو 
څخه زياتي اجزاوي ولري لومړۍ کومي مرتبې يو له بله 
سره جمع کیږي؟ 

- څوک وایې که چیری د بوي مرتبې د اجزاو د جمعې حاصل 
(۱۰) شي په هم هغه مرتبه کې کوم رقم لیکل کیږي؟ 
مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي د هغو عددونو د جمعې حاصل 





-١‏ يوه بی ال د ۳۱۷۰۶ افقاتیو می د ٠٠ ٠٠۰‏ اد ای سالک او د« 
اقغانیو شفتالو و پلورل معلوم یې کړئ چې نو موړی بڼوال تو لي څو 
اقغانی, په لاس راوري دي؟ ځواب: وه ۳٣‏ ۴ضسو و ۱٢‏ م۱۲( م۳۲ 


e 


- يوه هتی وال په لو مری ورځ د ۱۲۰۰ افغانیو په دو یمه ور ځ د ۱۲۰ اقغانیو په 
دریمه ورځ د۱۸۰۰ افغانیو او په خلورم ور خ د ۲۰۲۰۰ اقغانیو اجناس پلور لي 
دې معلوم یې کر ی چې په خلور واره ور خو کې یې تولي خو افغانی په لاس 
راوری‌ دي؟ خواب: ۲۰۱۰2۲۳۲۲۰ ۱۲۰۰۲۱۲۰۱۲۱۸۰۰۱۲ 

مشق او تمرین 

٣‏ لاندې پو ښتنې خپلو کتابچو ته نقل او تش خایو نه يې په مناسبو 









د ټو کر او بدلو يوي قابر یکی په لو مر ی ور خ ۴۳۰ متره ټوکر .په دويمه ورځ 
۰ متره تو کر او په در یمه ورځ ۱۰۲۰ متر تو کر تو ليد کر ی دی معلوم یې کر ی 
چې په دري و ار و ور خو کې یې ټول خو متره تو کر او بدلی دی. 


خواب: ۰<۵۱۹۰ ۱۷۴۰۰۴۳۰۱۲۲۱۰۲ 






چې د جمعي اجزاوي له دوو خخه زیات وي پیدا کړي. 

- زده کوونکی پوه شي چې په هره مرتبه کې يوازي یو رقم لیکل 
كيري که چيري د يوي مرتبې د جمعي حاصل یو دوه رقمي عدد 
وي. وکرای شي د ښي خوا رقم په هم هغه مرتبه کې ولیکی او د 
كيني خوا رقم له وروستی مرتبې سره جمع کړي. 

ذهنیت: 

د زده کوونکو ذهن د څو عددونو د جمعي د حاصل په 
پیدا کولو سره بدلون مومي خوښي بکاره کوي. روحا 
تقویه كيري او په خان باور پیدا کوي. 

ارزشت: 

د داسې عددونو جمع کول چې زياتي اجزاوي ولري. 
انسانان ورته په ورخني ژوند کې زبات ارتیا پیدا کوي. نو 
زده کوونکی د دې پوهې په اخستلو سره کولای شي د 
خپل ځان او نورو ستونزي حل کړي. 

۴- کورنی. دنده: 

زده کوونکي دې د (۲۲) او (۲۳) مخونو کورنۍ دندې 
حل او سبا دې له ځانو سره راوړي. 































سرلیک: د جمعي د عمليي ازمول 


اتم لوست. (۰۲۴ ۲۵) مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي د جمعي د عمليي د سرته رسولو له 
صحیح والۍ خخه دامن شي. 

اصطلاح گاني: سرته رسول. ازمول. ډاډمن کیدل. 

د لوست مرستندوی مواد: د عددونو کارتونه. زده 


کوونکي» د لوبیا دانې» لرګوتې او نور د محیطی مواد. 


-١‏ فعالیتونه: 
- ښاغلی ښوونکی! د هر زده کوونکی. کورنۍ دنده دې 
په اړوند ګروپ کې په غور سره وکتل شي. اشتباه ګانې 
دې ولیکل شي هغو زده کوونکو چې د پوښتنو په حل او 
ازمولو کې اشتباه کړي ده. اشتباه دې په ګروپ کې 
حل شي. که چیری له ستونزو سره مخامخ كيري ښاغلی 
ښوونکۍ دې مرسته او لارښوونه وکړي او بيا دې له 

زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې وکړي. 
لومړی ګروپ: د ۲۰۵ عدد په اړوند مرتبو کې ولیکی 


او جمع یې کړئ. 

دویم او دريم ګروپ: د ۵ ۲۰ عدد د يوه جدول په 
اروند مرتبو کې ولیکی. 

- باغلی ښوونکۍ دې په تخته باندي د: ۳۳۴ عملیه 


E 
وليکي. او له زده کوونکو څخه دې پوښتنه وکړي خوک‎ 
کولای شي دا پوښتنه حل کړي» له لومری ګروپ څخه‎ 
۳۴ احمد پوښتنه داسې حل کوي.‎ 
E 
۵۷ 








یا دې د دویم ګروپ له سلیم څخه پوښتنه وکړي چې د ۲۳ 
د جمعي حاصل پیدا کره. ۴ + 


۳۴ 





۵۰ 
ښاغلی ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه وکړي. 





اتم لوست: د جمعې د عملیې آزمول 


هدف: زده کوونکي وکړای شي د عمليي په صحبح والی خپل ځان ډاډ من کړي. 


شاکر . فهیم ته و و یل: کو لای شي چې د ۲۲۲ عدد د ۲ 
۶ له عدد سره جمع کر ي؟ 
قهیم و و یل هو داسي جمع کوم: 





شاکر و ویل: خر نکه پو هيري چې پوستنه دې صحيح حل کړي 
ده او که غلط ؟ 


قهیم وو يل دی کار د پار ه د موی د اجراو ۱ ۲ * ۱ 
خایو نه بدلوو او د جمعې عملیه سر ته رسوو. ۲۲ ٣‏ 


که په دواړه صورت کی عینی عدد لاس ته 
راغی نو خواب صحیح دي. 


ی 





E 
۵ K 
یت‎ 


تاسو ټوله د احمد او سلیم حل کری پوښتنې په گروپونو 
کې تر غور لاندي ونیسی. کوم تویبر چې په هغو کې وینی 
ووایاست چې خه توپیر لري. 

که چيري زده كوونكي ووبلای شي چې په دواره پوښتنو 
کی د جمعی د اجزاؤ خایونه بدلون موندلیم ده خو د جمعی 
په حاصل کې بدلون نه دی راغلی, ښه به وي پرته له هغه 
ښاغلی ښوونکی دې د محیطی موادو په واسطه په عملې 
توګه زده کوونکو ته ونسي او قناعت دي حاصل کړي. 

- باغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۲۴) مخ 
ته را وگرزوی چې (۲۴) مخ مطالعه كري. دوه تنه چې یو 
یې د لومړۍ ګروپ او بل بې د دربیم گروپ خخه وي د 
ټولګۍ مخې ته ودروئ. چې په تمنیلی شکل يو بې د شاکر 
او بل بې د فهیم رول ولوبوي. او نورو زده کوونکی دې 
پام ورته ونیسی که چیری هغوی اشتباه كوي مرسته او 
لارښوونه دې وشي. 





٢‏ مشق او تمرین: 
- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي دې د (۲۵) مخ لومړی 
پوښتنه په ګرپونو کې حل او وازموي او له هر ګروپ څخه 
دي يو. یو تن د خپل ګروپ کری کار د نورو ګروپونو 
غړو ته تشریح کړي ترڅو پوښتنې د زده کوونکو په ذهن 
کې خای ونيسي. بيا دې د زده کوونکو پام د کتاب د 
(۲۵) مخ نورو پوښتنو ته را وگرزوي. چې د لومری 
پوښتنې سره سم چې مخکی حل شوى ده. نوري پونتني 
حل کړي داسي چې لومری ګروپ ته (۲) ګڼه پوستني 
دوبم ګروپ ته (۳) ګڼه پوښتنې او دریم گروپ ته (۴) 
ګڼه پوښتنې ورکرل شي چې په تولکی کې یې حل کري. 
بيا دې له هر ګروپ څخه بو. يو تن د خبلو حل کرو 
پوښتنو ځوابونه د نورو ګروپونو غرو ته تشریح کړي. که 
چيري د پوښتنو په حل کولو کې له ستونزو سره مخامخ 
كيري ښاغلی ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکړي. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی نوونکی خپل خان ډاډمن كري 
چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له 
زده کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه و كري. 
پوهه: 

- څوک وايي که چيري د جمعې د اجزاوو خایونه یو له 
بله سره بدل شي د جمعې حاصل زياتيري او که کمیږي؟ 
- خوک د جمعې په عملیه کې د بدلون قانون بيانوي. 
مهارت: 


- ټول زده کوونکي بايد پوه شي که چيري د جمعې د 
اجزاو خایونه یو له بله سره بدل شي د جمعې په حاصل کې 
هیخ دول بدلون نه راخي. 

- زده كوونكي کولی شي د موادو په واسطه ثبوت کړي 
که چيري د جمعي د اجزاوو خایونه بدلون مومي د جمعي 
په حاصل کې بدلون نه راخي. 











۱ لاندي عددونه لومری جمع او بيا یې و از موی؟ 


0 0 0 
1 V 1۵° ET 
۷٧۸ ۱۳ TUFFY. ۳ ۱ 


۸ ٩ ۷ ۵ ۵ ۷ ۱ ۰ ۷ ۵ ۱۲ ۰ ۰۵۰ ۹ 


۲ د ۷۲۰۵ او ۶۰۱۰ عددونه یو له بله سره جمع او و از موی:؟ 
خواب: ۷۲۰۵+۹۰۱۰-۱۳۲۱۵ زده كوونكي دې وازموی 


: د 11*٩‏ له عدد څخه دوه مخکني او دوه ورو ستی 
عددو نه یو له بله سره جمع او وازموئ. 
٠ ۹٧۷‏ 
٢ ٢ + ۸‏ 
٠٢٢ ۹۹۹۵‏ 


زده کوونکي دې وازموی 
په يوه بڼ کې ۰ د مڼو نیالگی ۱۳۲۳۵ نیالکی يې نور 
کیښو دل شول او س په بڼ کې خو نیالکی شته. په دوه ډوله يې 
ځواب په لاس راوړئ. 
خواب: ٢۱۱۷۴۵ = ٩5۷۴۵‏ ۸۰۰۰۰ 


۲ ۴ ۱۶ ۲ د ۶ ۷ 
¥ دا ده د به کر نه ۲ و 
EFF‏ ۲ ۴ .۹ 


ذهنیت: 

زده کوونکي د پورته مهارت په درلودلو سره خوښي کوي 
روحا تقویه كيري د نوي ذهنیت خاوندان کيري. 

ارزښت: 

زده کوونکي د جمعې په عملیه کې د بدلون له قانون څخه 
په ورځني ژوند کې کار اخلي د ځان او نورو ستونزی حل 


کوي. 


۴- کورنی. دنده: 
زده کوونکي دې د ۲۴ او ۲۵ مخونو کورنی. دندې د 
کتاب له هدایت سره سم سرته ورسوي او له خانو سره دې 


راوري. 





سرلیک: د دوه رقمې» دري رقمې او 
خلور رقمي عددونو تفریق له یو بل خخه 


نهم لوست. (۰ ۰۲ ۲۷) مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي په دوه رقمې» دري رقمې» او خلور 
رقمي عددونو کې د تفریق عملیه سر ته ورسوي. 

اصطلاح ګانې: دوه رقمي» دري رقمي. خلور رقمي. 

د لوست مرستندوی مواد: لرګوټې» د لوبيا داني. د 
عددونو کارتونه او نور د چاپیریال ساده مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی! زده كوونكي دې په دري گروپونو 
وویشل شي. بيا د زده کوونکو کورنی. دنده په دقت سره 
وګوری هغو چې کورنی. دنده صحیح حل کړي ده په ښو 
کلیمو سره دې تشویق شي او هغو چې اشتباه كري ده په 
يوه خاص صمیمیت او شفقت سره دې لارښوونه ورته 
وشي. بيا دې له هر کروپ خخه يو. يو تن د ټولګي مخې 
ته را وغوښتل شي چې پوښتنې په تختي باندي حل کري. 
تر څو معلوم شي چې په رښتیا سره زده کوونکو پوښتنې په 
خپله حل کړي دي او که له بل چا څخه یې کاپي کړي ده. 
بيا دې له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې وكري: 
لومری ګروپ: د ۱۳۸ له عدد څخه د ۱۱۰ عدد تفریق 


دویم ګروپ: تاسو د ۰ له عدد څخه د ۳۲۰۰ عدد 


تفریق کړئ. 
دریم گروب: تاسو د ۰۰ له عدد څخه د ۷۸۰ عدد 
تفریق کړئ. 


بيا دې له هر کروپ خخه یو یو تن د خبل کروپ کار د 
نورو کروپونو غرو ته تشریح كري که چيري زده کوونکي 
د پوښتنو په حل کې ستونزي ولري ناغلی نوونکی دې 
مرسته او لارښوونه و کري. 

- باغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۲۳) مخ 













نهم لوست: له یو بل خخه د دوه رقمي» دري رقمي او خلور رقمي عددونو تفریق 


هدف: زده کوو نكي و کر ای شي چې په دوه ر قمي: در ي ر قمي او خلور رقمي 
عددو نو کې د تفر یق عملیه سر ته ور سوي. 


پاملر نه و کر ی: 
احمد ۹۴ افغانۍ لري په ٢‏ اقغانیو یی قلم او کتابچه راو دیول 
اوس د احمد سره څو افغانۍ پاتې دي؟ 

٩۴-۴۲-۵۲ 
یا : مفروق‎ 
د تفریق حاصل‎ 






مفروق منه 














کر يم ۱۳۸ کر یټه مڼې لري. که چیری د هغو خخه ۲۸ کر یته مڼې 
خر خی كري خو کر بته مڼې د هغه سره پاتي دي؟ 


يوه هټۍ وال ۲۹۸۰ متره تو کر در لود که چبري له هفو خخه 
يې ۷۲۸۰ متره تو کر پلور لی وي خو متره توکر نور ور سره پاتي 


٢ 
E 


دی ؛ 
هر یو زده کو و نکی دې يوه عبار تې پو ښتنه تر تیب او حل کړي؟ 











ته را وګرزوي او د کتاب (۲۳) مخ دې خلاص کړي. 
عبارتي پوښتنی دې ولولي او د هغو حل ته دې په خیر سره 
وګوري. که چیری ستونزی بې درلودلي ښاغلی ښوونکۍ 
دې زده کوونکو ته لارښوونه وکړي. 


۲ مشق او تمرین: 

زده كوونكي دې د (۲۷) مخ (۱» ۲ او ۳) ګڼې پونتتی په 
ګروپي دول حل کړي بيا دې له هر کروپ خخه بو بو تن 
تختې ته راشي. له پوښتنو خخه دې یوه. يوه پوستنه حل کړي 
که چيري ستونزي ولري باغلی بوونکی دې مرسته ورسره 


و کري. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کړئ دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وکړي: 





پوهه: 
- خوک د ۱۳۷۰۸ له عدد څخه د ۳۸۰۰۷ عدد تفریق 
كوي؟ 

- خوک د ۸٩۰۱۲۵‏ له عدد خخه ۲۸۳۱۴ عدد تفریق 
كوي؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي له لوی عدد خخه کوچنی. عدد 
تفریق کړي. 

- زده کوونکي وکرای شي لوی عدد تر ملیارد او کوچنی 
عدد تر ملیارد پوري وليكي او تفریق بې کري. 

- زده كوونكي پوه شي چې له کوچنی. عدد خخه لوی 
عدد تفریق کیدای نشي او هغه په عملي توگه ونيي. 
ذهیت: 

کله چې زده كوونكي تر ملیارد پوري عددونه یو له بله 
تفریق كري هغوی خوښي کوي او د دې عمليي له سرته 
رسولو خخه خوند اخلي. 

ارزسشت: 

زده كوونكي د خبل ژوند په چارو کې د تفریق د پورتنۍ 
پوښتنو سره مخامخ كيري کله چې د داسې پونتنو په حل 
کولو وتوانيري کولای شي د خپل ځان او نورو ستونزي 


حل کړي. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکی دې د کتاب له هدایت سره سم د کتاب د 
(۲۲ او ۲۷) مخونو پوښتنې حل او سبا ته دې باغلی 
ښوونکی ته وښيي. 













١‏ د اووه اويازره له عدد څخه داووه زره عددتفريق 
کړئ. د چ ° VV‏ 
ما ۷- 
۲ لاندې پوښتنې حل کړئ. 
و 11 ٢۷٧‏ ۹ 1۸ 
۴۹ ار > ANN‏ 
۵7٢ NSE ٢ ٢ ٩ ۲ ۰ ۶‏ 
۳ په لاندی پوښتدو باندی د تفر يق عملیی په خیلو کتابچو 
3 2 1 
کې سر ته ور سوی. 
٢ه‏ ۹ ١۷۷ ۵ ١ ۴ ۱ ٩‏ 
٩ ۳ ۳ ۹ - ٢‏ تب FIT‏ بت 
U ٣ ۳ ۷ ۱ ۷۲‏ ۱ 


پچ 


لاندې پو ښتنې په خپلو کتابچو کې تفر یق کړئ. 
۱۸١ ٩ ۱۸١ ٩‏ 
VAY . ۷ ۲‏ 

۷ اا ۲ ۹ 





سرلیک: د تفریق د عملیی سرته رسول د 
پورکولو د اړتیا په صورت کې 


لسم لوست. ۰۲۸۱ )۲٩‏ مخونه 
لومړۍ برخه 
وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: که چيري د مفروق منه د کومي مرتبي رقم د 
مفروق د هم هغي مرتبي خخه کوچنی. وي زده كوونكي 
وکری شي له وروستی رقم خخه په پور اخستلو سره د 
تفریق عملیه سر ته ورسوي. 

اصطلاح گاني: برخه. تفریق» پور اخیستل. مفروق منه. 
مفروف. 

د لوست مرستندوی مواد: لرګوټې. یو دانه يي. د لسونو 
بنډلونه» کارت بانک نوټونه» او نور محیطی مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی! زده کوونکې دې په دری گروپونو 
باندي وویشل شي د هر زده کوونکی. کورنی. دنده دې په 
اروند کروپ کې وکتل شي هغو زده کوونکو چې د 
رر مل کولو کي اشتباه کري ده اشتباه دي په اروند 
گروپ کې صحیح شي که چيري بيا هم کومه ستونزه 
ولري ښاغلی بوونکی دې مرسته وکړي. 

- باغلی بوونکی دې زده کوونکو ته دنده وركري 
چې د ۵۲ له عدد خخه د ۳۷ عدد له محیطی مواد و 
خخه په کار اخستني سره تفریق کري. ناغلی نوونکی 
دې د کار د جریان مراقبت کوي. هغه زده كوونكي چې 
کروپی کارونو ته لر پام او نظر کوي هغوی دې د 
تولکی مخي ته را وغواري چې د خبل ګروپ کار په 
عملي توگه تشریح کړي. که چيري خبل گروپی کار 
تشریح کرای نشی د هغوی پام دې خبل کار ته 
وګرزوي او له يوه بل زده کوونکي خخه دې وغواري 
چې پونتنه د موادو په واسطه نورو زده کوونکو ته حل 
او تشریح کړي. د ستونزو په صورت کې دې ناغلی 








لسم لوست: ۵ تفریق د عمليي سرته رسول د پور اخبستلو په صورت کي 


هدف: که چيري د مفروق منه د کومي مرتبي رقم د مفروق د هم هغي مرتبي څخه کوچنۍ وي 
زده كوونكي د وروستي رقم خخه په پور اخیستلو سره د تفریق عملیه سرته ورسولای شي. 





خردکه چې د عددونو په جمع کولو کې مو یو لسی د یویز و له 
مر تبي خخه و لسیز و ته او یو سلی د لسیزو له مرتبې خخه د 
سلیز و مر تبي ته انتقال کړل. د عددو نو په تفریق کې کولای شئ 
د لسیز و له مر تبي خخه یولسی د يو يزو مر تبي ته او یا د سلیز و 
له مر تبي خخه لسیز و ته او یا د زریزو له مرتبي خخه د سلیزو 
مر تبي ته انتقال کری او د تفریق د عمليي په حل کې له هغه 





کته کار واا 
0( () 
MEK‏ 
وله پیز فعالیت: 
لاندي پوښتنې حل کړئ. 
, دد د ۴ ۵۰۸ ۳ ۷ 
١١ ٢ ٠٨۸‏ دل ۲ ٢‏ 


۶۶۹ 









ښوونکی مرسته او لارښوونه وکړي. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکی دې د خپل کتاب (۲۸) 
مخ خلاص کړي او په ډیر دقت سره دې د (۱) مثال حل 
ا 
مثال په ډول حل کړي که چيري له ستونزو سره مخامخ 
كيري ښاغلی ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکړي. 


۲- مشق او تمرین: 

ساغلی بوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۲۹) مخ ته 
را وگرزوي د (۱) پوښتني د ښي خوا د ستون پوښتنې دې 
لومړی ګروپ او د کینی خوا د ستون د لمری ګڼې پوښتنې 
دې دویم ګروپ او د (۲) ګڼې د ښي خوا پوښتنې دې 
دریم ګروپ حل کری. 

او له هر کروپ خخه دې يو. یو تن د خبل ګروپ حل 
کړي پوښتنې د نورو گروپونو غرو ته تشریح کري. 
ساغلی بوونکی دې د گروپی کار مراقبت کوي. که 





چيري کوم ګروپ د پوښتنو په حل کولو کې ستونزي 


ولري مرسته او لارښوونه دې وکړي. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکئ ميقن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه وکړي. 
پوهه: 

- څوک ووايي چې د تفریق په يوه عملیه کې مفروق منه 
زیات دی او که مفروق؟ 

- خوک ووايي چې د تفریق په يوه عملیه کې مفروق منه 
لر ده او که د تفریق حاصل؟ 

مهارت: 

زده کوونکي وکرای شي لاندې پوښتنې د پور اخستلو په 
صورت کې حل کړي. په یاد بې ولرئ چې تل له لوی عدد 
خخه کرچنی. عدد تفریق کړئ. 


۱۱/۳۲۴۸۱۶7۸ ۱۷/۸۰۴۱ ۳۰۰۵-۱۰۹1 
ذهنیت: 


کله چې زده کوونکي د پلورلو او اخیستلو په وخت کې د تفریق 
عملیه په صحیح توګه سر ته ورسوي هغوی په خپل ځان باور پیدا 
کوي په ډیره خوښی سره د ځان او نورو ستونزي حل کوي. 
ارزسشت: 

زده کوونکی په ژوند کې د تل له پاره د پلورلو او رانیولو 
له حسابی معاملو سره کار لري. د لویو بانک نوتونو لکه 
لس ګونې» سل گونی او زر ګونې میده یا ورو کولو ته ارتیا 
پیدا کوي. مثلا که چیری یو زده کوونکۍ د سلگون یو 
لوټ هتیوال ته ورکړي او له هغه خخه یو کیلو بوره چې 
۱ افغانی كيري وغواري. نو بايد پوه شي چې له هتیوال 
خخه بيرته خو افغانی. وغواري په دې صورت کې لاندي 
عملیې ته اړتیا پیدا کیږي. 0© 


بايد له هټیوال څخه 1۹ افغانۍ وغواري. 









۴ کورنی. دنده: 
زده کوونکی, دې د ۳۹ مخ کورنی. دنده حل او له خانو 


سره دې راوري. 










سرلیک: د تفریق د عملیی سرته رسول د 
پورکولو د اړتیا په صورت کې 


لسم لوست. ۳۰۱ - ۳۱) مخونه 
دویمه بر خه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: که چیری د مفروق منه د کومي مرتبي رقم د 
مفروق د هم هغې مرتبې خخه کوچنی. وي زده کوونکی 
وکرای شي د وروستی رفم خخه په پور اخستلو سره د 
تفریق عملیه سر ته ورسوي. 

اصطلاح گاني: تفریق, پور اخستل. مفروق منه. مفروق او 
د تفریق حاصل. 

د لوست مرستندوی مواد: يو دانه یې لر کوتي د لسونو 
بنډلونه» د سلګونو بنډلونه. کارتونه. بانک نوټونه او نور د 


محیطی ساده مواد. 


- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی! زده كوونكي دې په دري گروپونو 
باندی وویشل شي. د هر زده کوونکی. کورنی. دنده دې په 
اروند گروپ کې په دقت سره وکتل شي. اشتباه ګانې په 
تخته باندي ولیکی بيا دې له هر کروپ خخه یو یو تن 
اشاه کالي په يصه بانډي په صمح تر که ۱ کړي 
چې زده کوونکي خپلو اشتباه ګانو ته متوجه شي. له هغه 
پرته ښاغلی ښوونکی دې صحیح ځوابونه په تخته باندې 
تشریح کړي. او مرسته دې وکړي. 

- باغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کناب (۳۰) مخ 
ته را وگرزوي لومری ګروپ دې (۳ او ۴) ګڼې پوستني 
دویم کروپ دې (۵ او 5) ګڼې پوښتنې او دریم گروپ 
دې (۷ او ۸) ګڼې پوښتنې په ګروپي دول په ټولګی کې 
حل کړي. بيا دې له هر ګروپ څخه بو. يو تن د خپل 
ګروپ حل کری پوښتنې د نورو ګروپونو غرو ته تشریح 
کړي. ښاغلی ښوونکی د هر ګروپ د کار له جریان څخه 
کتنه کوي که چیری زده کوونکي له کوم مشکل سره 









: په يوه الو تکه کې ۳۵۰ تنه مسافر دي۲۳۰ تنه يې په يوه 
هوائي ډګر کې کوز شول او ۱۲۰ تنه نور نو موري 
الو تکي ته و ختل. اوس د مسافر ینو شمیر څو تنه دی؟ 


په يوه کار تن کې ۱۰۰ دانه ئیز دوه قطیه قلمو نه وو که 
چيري ٨۸‏ دانې قلمو نه زده کو و نکو ته و يشل شوي وي 
نور څو دانې قلمو نه پاتې دي؟ 

: که چيري د در یم الف د تولکی په حاضرې کې ۲۷ 
زده کوو کي او د دريم«ب په ټولګی کې ۲۲ زده 
کوو نکي شامل وي . په داسې حال کې چې په دواړو 
تو لکیو کې ۱۰ تنه غير حاضر دي. نو په دواړو ټو لکیو 
کې د حاضرو زده کوو نکو شمیر معلوم کړئ؟ 


- د چرګانو په دوو فارمونو کې ۰۰ 
دي که چیری د هغه په يوه قفارم کې ۲۷٢‏ چرګان 
وي د بل فار م د چرګانو شمیر معلوم کړئ. 


- که چيري د چرګانو په يوه فارم کې ۲۰۵ چرګی یې 
او په بل کې ۲۱۱ چر کي وي په دواړو قار مونو کې 
د جورو چرګو شمیر معلوم کړئ په داسي حال 
کې چې د هغو د ناروغو چر ګو شمیر ۲۱ وي؟ 


د تفر یق يوه عبار تي پوښتنه و لیکی او حل یې کړئ؟ 


سل 
مخامخ کیری مرسته او لارښوونه وکړئ. 

- ښاغلی ښوونکی! ټول زده کوونکي دې د کتاب د 
(۳۰) مخ (۹) پوښتنه د دوو دفیقو لپاره په جلاء جلاء 
توګه مطالعه کړي. بيا پوښتنه وکری. خوک کولی شي 
)٩(‏ پونستنه په دړې باندې حل کړي وګورئ چې 
داوطلب زده کوونکی خر تنه دي؟ له هغو څخه دې یو تن 
پوښتنه په دړه باندې حل کړي. که چیری زده کوونکي د 
پوښتني په حل او تشریح کولو کې ستونزي ولري ښاغلی 
ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکړئ. 


۲ مشق او تمرین: 

- ښاغلی بوونکی دې د زده کوونکو پام د کتاب (۳۱) 
مخ ته راو ګرزوئ بيا دې لومری ګروپ (۱۱) ګڼه 
پوښتنه. دویم ګروپ (۱۲) گنه پوښتنه او دریم ګروپ دې 
(۱۳) ګڼه پوښتنه له لارښوونی وروسته حل کړي. او له هر 
ګروپ څخه دې یو یو تن د ټولګې مخې ته راشي. د خپل 





ګروپ پوښتنه دې نورو ته ولولي او حل دې کړي که 
چيري زده کوونکي له ستونزو سره مخامخ كيري ناغلی 
ښوونکي دې مرسته وکړي. 

او له هغه وروسته دې زده کوونکي په جلاء جلا توګه د 
(۳۱) مخ» (۱۰) ګڼه پوښتنه حل کړي او ښاغلی ښوونکی 
دې له کار څخه لیدنه کوي که چيري ستونزي ولري 
ښاغلی ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکړي. 

او په پای کې دې یو زده کوونکۍ پوښتنه په تخته باندې 
حل کړي. ښاغلی ښوونکی دې له زده کوونکو څخه 
پوښتنه وکړي تاسو ټول د جمعې اجزاوو. د جمعې حاصل. 
مفروق منه. مفروق او د تفریق حاصل ته متوجه اوسئ چې 
د هغو په منځ کې کومه رابطه شته او که نه؟ که چيري 
زده کوونکي د هغو په منځ کې کومه رابطه پیدا کرای شي 


هغه دې وبیی. 


۳- آرزونه: 

د دې لپاره چې بس‌اغلی ښوونکی دامن شي چې 
زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له 
زده کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي. 
پوهه: 

- د يوه پسه بيه ۱۵۳۴۸ افغانۍ ده احمد د پسه خاوند ته د 
افغانیو ۷ زرګوني ورکرل. څوک وایې چې احمد د پسه 
سره نوري څو افغانۍ د پسه له خاوند خخه بيرته واخلي؟ 
خواب ۴۵۲ افغانۍ دي. 

- کبیر له خپل ورور خخه ۱۲۲۷۰ افغانی. د يوي میاشتی 
پاره واخيستلي. له يوي اونی. وروسته یې ٩۷۸۲‏ افغانی 
خبل ورور ته وركرلي. خوک وايي چې کبیر نوري خو 
افغانی. خبل ورور ته ورکري. خواب کبیر دې ۲۸۸۴ 
افغانی. خپل ورور ته ورکړي. 

مهارت : 

- زده کوونکي د هغو عبارتي پوښتنو له پاره چې مخکې 
یې حل کړی دې د رياضي افاده ترتیب او حل کرای شي. 
- زده کونکی وکرای شي په عبارتي پوښتنو کې د جمعې 
اجزاوي» مفروق منه. مفروق تشخیص کړي او د تفریق 








حاصل په لاس راوړي. 

ذهنیت: 

د دې لوست په پوهیدو سره د زده کوونکو ذهن بدلون 
مومي په خان باور پیدا كوي او خوښي کوي. 

ارزښت: 

د تفریق د حاصل پیدا کول د زده کوونکو په ورخني ژوند 
کې زیات ارزښت لري. زده کوونکي کولی شي په پلورلو 
او را نیولو کې د خبل خان او نورو ستونزي حل کړي او د 
تفریق د عملیې له ازمولو څخه کار واخلي. 


۴- کورنۍ دنده: 

زده کوونکی دې د کتاب د (۳۰ او ۳۱) مخونو کورنی 
دندي چې د هغو لپاره ټاکل شوي دي حل او له خانو سره 
دې راوري. 





سرلیک: د تفریق د عملیی سرته رسول د 
پورکولو د اړتیا په صورت کې 


لسم لوست. (۳۲) مخ 


دریمه برخه 


وخت: ۴۵ دقيقي 


هدف: که چيري د مفروق منه د کومي مرتبي رقم د 
مفروق د هم هغي له مرتبې څخه کوچنۍ وي زده کوونکي 
وکرای شي د وروستي رقم خخه د پور اخستلو په صورت 
کې د تفریق عملیه سر ته ورسوي. 

اصطلاحات: پیژندل. د ی > او < نښې. 

د لوست مرستندوی مواد: بانک نوټونه. يو دانه يې 
لرګوټې» د لس ګونو بنډلونه. د سلگونو بنډلونه. چارتونه. 
د لوی. کوچني او مساوي نښې. 


- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی! زده کوونکي په دری گروپونو 
وویشی. کورنی. دنده دې د اروند ګروپ په واسطه وکتل 
شي اشتباه ګانې په دره باندي ولیکی. او د ګروپ د غرو 
په واسطه دې صحیح شي. که چيري له کومو ستونزو سره 
مخامخ كيري باغلی بوونکی دې مرسته او لارښوونه 
و کري. 

- باغلی ښوونکی! له هر کروپ خخه دې يو یو تن 
وټاکل شي چې هر یو یې عبارتي پوښتنه ولولي او عملیه یې 
سر ته ورسوي. ښاغلی ښوونکۍ دې د (۳۰) مخ کورنی 
دنده چې هر زده كوونكي له خان سره راوري ده د هغو د 
پوښتنو عبارت او حل دې یو له بله سره پرتله كري ترخو 
معلوم شي چې هغوی پونتني په خپله حل كري دي او که 
له یو بل خخه کاپي شوي دي. بيا د هغوی پام اشتباه گانو 
ته را وار وي. 


- ښاغلی نوونکی! له 


زده کوونکو خخه داسي پوښتنه 


وکړي خوک کولی شي د (<. > او =) نښو مفهوم 
ووايي چې هر يوه نښه خه مفهوم لري؟ د داوطلب زده 









- د او ۱۹۸۷۶ عددونو د۴٧۷۸‏ عندلوی ده 
NS‏ 
څخه کوم يويي لوی او کوم يې ااهل 
کوچنۍ دی؟ له لوی عدد څخه 
کو چنۍ عدد تفر یق کړئ! 
و د کاو نښې په څه نامه سره ياد يږي. د پو ښتنو 
تش خایونه په مناسب نښو سره دك کړئ! 


۲۳۴۵۱] < | ۷۴۷ 


۴۳۵۲۰. ٧٢٠۴ 


۰-۴ ۴۳۵۲ 71 وه 


۷۸۴٩۰۱۰ | ۸۸٩٩ 


د لوی؛ کوچنۍ او 
مساوي په نامه سره 


ياديري. 


۶- تفریق یې کری 


۷ ۶ ۴۲۱ 
۷ ۶۷ ۸ ۴ 


کوونکو خخه دې يو یا دوه تنه د تولكي مخي ته 
وغوستل شي چې د (ے, > او =) نښو په برخه کې په 
درې باندې معلومات ورکړي. که چيري زده کوونکي 
ستونزي ولري باغلی ښوونکی دې د نښو په برخه کې په 
بشپړه توګه معلومات ورکړي. 

- ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته دنده ورکړي چې د 
(۳۲) مخ» (۱۴) پوښتنه په خپل ګروپونو کې حل کړي او 
بيا دې له هر ګروپ څخه يو یو تن خپل کړئ کار د نورو 
ګروپونو غړو ته تشریح کړي. 


۲ مشق او تمرین: 

زده کوونکی دې د (۳۲) مخ (۱۵) پوښتنه له هدایت او 
لارښوونې سره سم حل کړي. باغلی ښوونکی دې له 
ګروپونو خخه د کار کولو په وخت کې کتنه کوي. که 
چيري زده کوونکي اشتباه وكري لارسوونه دې ورته 


% 


وشي. 














بيا دې له هر ګروپ خخه يو. یو تن د پوښتنې د حل طريقه نورو گروپونو ته تشریح کړي بيا هم که چيري کوم زده 
کوونکۍ ستونزي ولري له هغه سره دې مرسته او لارښوونه وشي. 


-٣‏ آرزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکئ ډاډمن شوی وي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو 
څخه دې لاندې پوښتنې وکړي د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 

پوهه: 

- خوک د رک = او <) نښو نومونه اخلي 

- خوک وایې چې مونر د تفریق په يوه عملیه کې څه وخت پور اخستلو ته ارتیا پیدا کوو؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي لوی او کوچنۍ عددونه تشخیص او د هغو له مخې د تفریق عملیه سر ته ورسوي. 

- زده کوونکي وکړائ شي د رک = او <) نښې وپيژني او د ارتیا په وخت کې له هغو څخه کار واخلي. 

ذهنیت: 

د لویو او کوچنیو عددونو په پوهیدو او تشخیص کولو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوښي ښکاره کوي. 
ارزسشت: 

د لویو او کوچنیو عددونو تشخیص د زده کوونکو په ورخني ژوند کې خانگری ارزست لري هغوی کولی شي د ارتیا په 
وخت کې د (>.= او<) نښو خخه کار واخلي او په مناسب خایونو کې بې و کاروي. 


۴- کورنی, دنده: 
زده کوونکي دې د (۳۲) مخ کورنی. دنده سر ته ورسوي او سبا ته دې له خانو سره راوري. 





سرلیک: د تفریق د عمليي آزمول (امتحان) 


بوولسم لوست. (۳۳ - ۳۴) مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: یودانه بې لرګوټې. د لرګوټو د لسونو بنډلونه. د 
سلګونو بنډلونه او نور د محیطی مواد. 

اصطلاح گاني: آزمول (امتحان)» عملیه. تفریق. 

د لوست مرستندوی مواد: یو دانه بې لرګوټې» د لرګوټو د 
لسونو بنډلونه. د سلګونو بنډلونه او نور محیطی مواد. 


-١‏ فعاليتونه: 
- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي دې په دری گروپونو 
وویشل شي. د هر زده کوونکي کورنی. دنده دې د 
اړوندګروپ په واسطه وکتل شي. اشتباه ګانې دې په تخته 
باندې ولیکل شي. هغو چې اشتباه کړي ده د هغو پام دې 
خپل اشتباه ته را وګرزول شي. بيا دې صحیح ځوابونه د 
هغو زده کوونکو په واسطه پیدا شي چې پوښتنې بې صحیح 
حل کړي دي. پرته له هغه ښاغلی ښوونکی دې صحیح 

خوابونه په دړې باندې تشریح کړي. 

- ښاغلی ښوونکی! ۸ تنه زده کوونکي د ټولګی مخې ته 
را وغواړئ او د تولگی کین لوري ته بې ودروئ چې ټول 
زده کوونکي یې ولیدلای شي او د هغو شمیر وليکي. 
ښاغلی بوونکی دې هدایت وركري چې له همدې ۸ تنو 
څخه دې ۳ تنه زده کوونکي جلا شي او د ټولګی ښې خوا 
ته دې ودربري. کله چې ۳ زده کوونکي جلاء شول بيا 
دې ښاغلی ښوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه وكري 
چې لومری خو زده كوونكي د تولکی د مخي کین لوري 
ته ولاړ وو. او څو زده کوونكي ورخخه جلا شول؟ 
زده كوونكي بايد ووابې ۸ زده کوونکي وو. ۳ زده 
کوونکي ورخخه جلا یا کم شول چې اوس د ټولګۍ کین لوري 
ته ۵ زده کوونکي پاني شول. ښاغلی ښوونکی دې بيا پوښتنه 
وکړي. دا عملیه پخوا د څه په نامه یاد شوې ده؟ ښابې چې زده 
کوونکي ووایې د تفریق د عملبې په نامه. 

- باغلی ښوونکی دې د رياضي افاده د يوه زده کوونکي 










یوو لسم لوست: د تفریق د عمليي آزموینه 


4 2 € 5 عم ره ۳۳ : ۳ 7 
دف : زده کوونکی پوه ضي چې د تفریق د شتته بې په صحیح تو که حل کړې ده او که نه؟ 





د دې لپاره چې پوه شو د تفر یق پو ښتنه مو په صحیح او 
سمه تو ګه حل کړې ده او که نه؟ هغه په لاندې تو که از موو. 











د تفر يق د عملیسی د از مو ينی لپاره: لومړی د تفر یسق 
حاصل له مفروق سره جمع کوو که چیرې مفروق مته لاس ته 
راشي پوښتنه صحیح ده او له هغه پر ته غلط ده. 


1- د حل شوي مثال په تو که لاندې پو ښتنې په خپلو کتابچو کې 
حل او واز موئ! 
۷ ع۴ ۸ 


- ٩۷ ۵ 


۲ ۲ ٢ 
+ ۲۴۵ 


از مو ینه: 








: کوونکی دې په خپله يوه پو ښتنه و لیکی او حل 


دې کړي بيا دې و از مو يي. 


په واسطه په دري باندي ولیکی چې د تفریق حاصل داسي 
پیدا كري: (۵ = ۳ - ۸) 

- باغلی ښوونکی! له زده کوونکو څخه پونتنه وکری 
لومری ۸ تنه د خه په نامه یادیږي؟ رد مفروق منه په نامه) 
بيا ۳ جلا شوي تنه د خه په نامه ياديري؟ (د مفروق په 
نامه)» ۵ تنه چې په خپل خای کې پاتي دي د خه په نامه 
یادیږي؟ (د تفریق د حاصل په نامه) 

- باغلی ښوونکۍ دې بيا له زده کوونکو څخه پوښتنه 
وکړي د ټولګي کيڼي خوا ته څو تنه او ښي خواته څو تنه 
وینی؟ ښابې چې زده کوونکي ووایې ښي خواته ۳ تنه 
کینی خواته ۵ تنه لیدل كيري بيا دي هدایت ورته ورکړي 
چې د ښئ خوا ۳ تنه دې د ۵ تنو په خنک کې نردي 


ودربري. او زده کوونکو ته ووایاست چې هغه وشیمری یو 
تن دې د دې دول فعالیت د ریاضی افاده په تخته باندې 
وليكي او حل یې کړي هغه بايد  ۸(‏ ۳ + ۵) وليکي. 

او په پای کې زده کوونکي دې د (۸۳-۵ او ۵+۳-۸) 
دواړه افادي په خبل ګروپونو کې کار وكري او دواړه 








پوښتنې یو له بله سره پرتله کړي. بيا دې له هر ګروپ 
څخه یو یو تن خپل کار د تختې په مخ باندې نورو زده 
کوونکو ته تشریح کری ترڅو دې نتيجي ته ورسيري. که 
چیری د تفریق حاصل له مفروق سره جمع شي او مساوي 
له مفروق منه سره شي نو پوښتنه صحیح ده. له هغه پرته 
اشتباه شوي ده بايد پونتنه دویم واري حل شي. 

- باغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته هدایت وركري چې د 
(۳۳) مخ. (۱) گنه پوښتنې د حل شوي مثال په دول حل 
کړي او تش خایونه په مناسب عددونو سره ډک کړئ. 


٢‏ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۳۴) مخ ته را 
وګرزوئ بيا دې (۰۲ ۳) ګڼې پوښتننې لومړۍ ګروپ. (۰۴ ۵) 
ګڼې پوښتنې دې دویم ګروپ. (؟ او ۷) ګڼې پوښتنې دې دریم 
ګروپ حل کری له حل کولو وروسته دې يو. یو تن د خپل 
ګروپ کار د نورو ګروپونو غرو ته تشریح کړي که چیری 
ستونزی ولري مرسته او لارښوونه دې ورته و کری شي. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکی دایمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده كري دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه و كري. 
پوهه: 

- خوک وایې که چیری د تفریق حاصل له مفروق سره 
جمع کرو او مفروق منه په لاس راكري پوښتنه صحیح ده 
او که غلطه؟ که چیری غلطه وي صحیح ووایاست. 

- خوک وايي د جمعي د عملیې د آزمولو لپاره له کومی 
عملیی خخه کار اخیستل کيري؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي لاندي پوښتنې حل د جمعي او 
تفریق د عملیو آزمولو له پاره له یو بل خخه کار واخلي. 


VA“ ٢ 
1 ٣ 





















- لاندی پوښتنی په خپلو کتابچو کی حل او واز مویی. 
O mE‏ 
53 = £ 


٩ ٩ ٩ ٩ ٩ 


۴۵۸۰ ۶۴۲۰ 






. ۱۹۷۱۰۰1 ۶ 





۷۳۲۵ ۵۳۴۹ ۰ 





- يوه بوال۱۰۸۰نيالكي وپلورل, ۲۱۰ نيالكي له هغه سره پاتي شول. 
معلوم یې کړئ چې نو موړي بڼوال ټول څو نيالكي در لودل؟ ن 





۴- يوه مال لر و نکسی ۱۲۰۰۰ ميږې در لودې. نو موړي ۱۰۳ ميږې ۱١١۰‏ 
و پلور لي معلوم یې کر ی چې خو ميري و ر سر ه پاتې دي؟ 


- یو دکان دار په خلور و ور خو کې د 
۲ افغانیو تو کر پلور لی دی که چیری په 
لو مری ورځ يې د ۱۰۸۰۰ اققانیو, په دو یمه FAV‏ 

ورځ يې د ۱۶۰۷۰ اقغانیو او په در یمه ورځ يې 

د ۲۸۰۰۰ افغانیو تو کر پلور لی وي. د هغه د 

خلور می ور خي پلور نه معلو مه کړئ؟ 








- یو تن مامور په مياشت کې ۲۳۰۰ اقغانی معاش اخلسي 
که چیری ۱۰۰ افغانۍ د اورو.او ۲۰۰۰ اقفانی د کور ۵.۰ ۳۹ 
کرایه ور کړي. خو اقغانی له هغه سره پاتي کير ي؟ 





2 يوه بز ګر په یو کال کی ۵۰۰ منه غنم حاصل واخست, ۲۰۰ 
منه یې د خپل خوراك لپاره و ساتل. څو مره غنم و پلسوري 
تر څو خبل نو رې ار تياوي بشپړ کړي؟ 


سس 


زده کوو نکي دې د خپلی پوهي او ذوق سره سم د تفر یق يوه عبار تي پو ښتنه 
تر تیب كري, بيا دې هغه حل او واز موي؟ 








۳ ۸ 
٢ ۹۹ 


د دې آزمولو د طریقی په پوهیدو او تشخیص کولو سره د 
زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوښي کوي. 

ارزشت: 

د جمعي او تفریق د عملیو په پوهیدو او د هغو د آزمولو د 
طریقی په پیژندلو سره كولاي شي یو د بل په واسطه یې وازموي 
په ورځنۍ ژوند کې کار ورخخه واخلي د خان او نورو 


ستونزي حل کري. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده كوونكي دې د (۳۳ او ۳۴) مخونو د کورنۍ دندي 
پوښتنې په کورونو کې حل او له خانو سره دې راوري. 





سرليک: د عددونو د خط پيژندنه 


دوولسم لوست. (۰۳۵ )۳٣‏ مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي د عددونو خط وپيژني او په ترتیب 
سره عددونه په هغه باندي ولیکلای شي. 

اصطلاح گاني: خط. ترتیب. پورته» مخ. 

د لوست مرستندوی مواد: خط کش کاغذ. د عددونو 
کارت. 


-١‏ فعالیتونه: 
- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو کورنی. دنده دې وکتل 
شي. هغو زده کوونکو چې کورنی. دنده بې صحیح سرته 
رسولی ده. هغه دې په ښو کلیمو سره تشویق شي. او هغو 
چي کورنی. دنده سرته رسولي نه ده د هغوی پام دي را 
وکرزول شي چې خبل مسژلیت وپيژني. او په راتلونکی 

کې بی پروايي ونه کړي. 

بيا دې ۳ زده کوونکي چې خپله کورنی دنده یې صحيح 
سر ته رسولي ده. په وار سره هر یو خپله کورنۍ دنده په 
تخته باندې وليكي او حل دې کړي. چې ټول زده کوونکي 
د هغو حل په نظر کې ونيسي. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکي دې په درې ګروپونو 
وویشل شي د عددونو کارتونه دې په خپل میز باندې په 
ترتیب سره له کیڼې خوا څخه ښي خواته کنيردي. ښاغلی 
ښوونکی دې د زده کوونکو له کار څخه کتنه او ليدنه 
کوي که چیری زده کوونکي له ستونزو سره مخامخ شي 
مرسته او لارښوونه دې وکړي. 

- باغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۳۵) مخ 
ته را وگرزوي او ورته ووایاست چې د کتاب له جدول 
سره سم یو جدول په خپل گروپونو کې رسم کړي د 
شکلونو له مخې د جدول تش خایونه ډک کړي. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکي دې د کتاب د رسم 


شوي خط سره سم په گروپونو کې خط وکاړږي د (۲) 


ګڼې سره دې سم د خط په ټکو (نقطو) باندې مناسب 








همدف: زده کوونکي د عددونو خط وپيژني او په ترتيب سره عددونه په هغه باندې ولیکلای شي. 





۱ د عددي کار تو نو د شکلو نو خخه په کار ١‏ خبستني سره د 
لاندې جدول تش خایو نه ډك کر ی 
و د و و هک وز ور و ور وز وز ور 
و و و د ور ور و6 9 





۲ - د پورته ډك شوي جدول خخه په کار اخستنې سره د 
لاندې خط په هغو ټکو باندې چې عدد لیکل شوی نه دی په 
تر تیب سره په خیلو کتابچو کې د هغو ار و ند عدد و لیکی. 





١ ۴ ۶ 7 ۳ ۶ ۹‏ 
یا ملر نه: 
الف: صفر د پیل په تکی کې قرار لري. 
ب: د صفر تیکی د عددي خط د پیل «مبدا په نامه ياديري. 
ج: دا دول خط د عددونو د خط په نامه ياديري. 
د: د ۲,۵ ,۲۱۳,۱۰۲ عددو نه داسي تر تیب کو و. 


١۱١ ۵٧ 





عددونه وليکي. بيا دې د (الف» ب. ج او د) د اجزاؤ 
لارښوونی په دقت سره مطالعه کړي. او د هغو سره دې 
سم خپل وروستی کارونه سر ته ورسوي. 


۲ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب )۳٣(‏ مخ ته 
را وګرزوئ لومړۍ ګروپ دې (۱) ګڼه پوښتنه دويم 
ګروپ دې (۳) ګڼه پوښتنه او دریم ګروپ دې (۵) گنه 
پوښتنه مطالعه او حل کړي. ښاغلی ښوونکی دې د 
ګروپونو د کار کولو څخه لیدنه کوي که چيري له ستونزو 
سره مخامخ کیری مرسته او لارښوونه دې و کري. 

- ښاغلی ښوونکی! يوه زده کوونکي ته دنده ورکړئ چې 
د کتاب له هدایت سره سم قدمونه ووهي او نور زده 
كوونكي دې د کناب هدایت عملي کړي ناغلی نوونکی 
دې د کار د جریان مراقبت کوي بيا دې دويم واري ټولو 
زده کوونکو ته دنده ورکړي چې (۴) ګڼه پوښتنه مطالعه 


















او حل کړي. ښاغلی ښوونکی دې د هغو حل ته پام وکړي 


که چيري اشتباه کوي مرسته دي ورسره وکړئ. -١‏ د عددونو یو خط په خپلو کتابچو کې ر سم کړئ! د هغه 
په مخ باندې لس ټکي په مساوی فاصلو سره جلا کر ی په 

SS ۲‏ ه عد دو نه د د 1 
به آرزونه: E‏ و وره ره ی 


ج oi‏ 
د دی لا ه ښاغ ره ادی. څې د ۲ یو زده کو ونکی دې د ټو لګی مخې ته په قدم و هلو پیل وکړي 
با ر چې ښوونکی ډاډمن سي چې ر او نور زده کوونکي دې د هغه قدمونه حساب کړي او د 
۰ : هم د : ۰ عددو نو د خط به مځ باندی د شبی. ځواب: د زده ده. 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده و نو په مخ باندي دې و بسيي. خراب: د زده کوونکو کار 
٣ ۱ 4‏ 0 ۳ د۷۲۵۳ ۶او ۲ عددوهه په تر تیب سره د عددی خط په مخ و لیکی. 
کوونکو څخه دې لاندې پوښتنې وكري د ستونزو په ۷ د د ۳ ۳ ۲ 
صورت کې له هغو سره مر سته و كري. ۴ ۵ ,۲۲,۲ :او ۲ عددونه په قر شت سره د 
کو چنیو عددو نو خخه د لو یو عددو نو خواته و لیکئ! 
پوهه: ۰ 1ه TSS SS‏ ده 1ه ۲ ٢ل‏ - ۰ ۷ 
وه 
- څوک یو خط رسم وي او په هغه باندې . ٢‏ زقط په ۵_ د لا ند ي ددرو عدي خط هي په تر کي و دسي عد دو نه 
1 په تر تیب سره د کین لوري څخه ښئ لوري ته و لیکی! 
مساوي فاصلو سره بل ¢ IA ۱۹ ۲٢ ١٢ ٢۲‏ ۱۷ ۱۹ ۱۵ ۱۶ ۱۳ ۱۰۱۱۱۲ ۹ ۷۸ 1 ۵ ۴ ۳ ۲ ۱ : 


- خوک له )۲۰-١(‏ پورې په عددې خط باندې په ترتیب 


سره له کيڼي خوا څخه ښي خوا ته ليکي؟ د عادو شظ یه لو کتابچو کی رتم کر د۸ ۹0 ۱او 


عد دو نه یه تر تسب هد عدده نو به خط باند 4 
و ده په در دیب سر و دو د د ې و 


- زده کوونکي وكراي شي یو خط رسم کړي او په هغه 
باندې په مساوي فاصلو سره نقطې ونیی. 
- زده کوونکي وکړای شي عددونه په ترتیب سره په خط 


باندې ټاکلی نقطو ته وليکي. 


ذهنیت: 

د دې مهارت او پوهي په اخستلو سره د زده کوونکو ذهن ۰ ۳6- کورنی, دنده: 

بدلون مومي او خوښي کوي. زده كوونكي دې د )۳٣(‏ مخ کورنی. دنده د کتاب له 
ارزست: هدایت سره سم سرته ورسوي او سبا ته دي له خانو سره 


د نقطو ټاکل د عددونو په خط باندي او همدارنگه د راوري. 
عددونو ترتیب کول په خط باندي د هندسي مفهومونو له 


پاره مرسته او زده کوونکي ورته چمتو کوي. 





سرليک: د دوو لسونو په شا او خوا کې د 
عددونو پرتله 


دیارلسم لوست. (۳۷ - ۳۸) مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکی لسونو ته نردی عددونه بعنی. ٩۰‏ 
۰( ۳۰ ۰۳۰ ...۰ ۰ ته نردی عددونه تشخیص کرای 


% 


کي 

اصطلاحات : پرتله. شا او خو ا» دوو لسونو ته. 

د لوست مرستندوی مواد: د لرګوټو بو دانه. د لرګوټو د 
لسونو بنډلونه. عددي کارتونه خط کش او نور محیطی 


مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی ښوونکی دې د ټولو زده کوونکو کورنی. دنده 
وګوري د خان د متیقن کیدو له پاره دې دوه زده کوونکی 
د تولکی مخې ته را وغواری دنده دې ورکړئ چې خپله 
کورنۍ دنده په تخته باندې خپل نورو ټولګیوالو ته تشریح 
کړي که چيري هغوی ونشو کولی. يو داوطلب زده 
كوونكي ته اجازه ورکری چې خبله دنده په عملي توکه په 
تختي باندي تشریح کړي که چيري هغه هم ستونزي ولري. 
ښاغلی سوونکی دې مرسته او لارسوونه و کري. 

- باغلی بوونکی! زده کوونکی دې په دري ګروپونو 
باندي وویشی او بيا دې په ګروپی ډول د کتاب (۳۷) مخ 
مطالعه كري د حل شوى مال او پونتنی خخه په کار 
اخستنې سره دې .)١(‏ (۲) کني پوښتنې د لرګوټو د 
بنډلونو په واسطه په تولکی کې حل کړي. او له هر ګروپ 
څخه دې يو. یو تن خبل ګروپی کار د نورو ګروپونو 
غروته تشریح کړي. باغلی ښوونکی دې د ګروپی کار 
مراقبت کوي که چیری ستونزې ولري مرسته او لارښوونه 
دې و کر ی. 

- باغلی بوونکی! زده كوونكي دې د (۳۸) مخ د (۱) 
ګڼې پوښتنې تش خایونه د کتاب له هدایت سره سم په 



















د یار لسم لوست: د دوو سونو وسل خواکې د عددونو برتله 


هدق زده کوونکی لسونو ته نږدی عددوته یعنسی( ۲۰,۱۰ ,۳۰,۲۰ ,.. 
عددو نه» تشخیص کر اي شي 


ته نر دی 





مثال: د ۲۲ عدد د عددو نو په خط باندی په لاندی تو که ښودل 
ړ 1 1 
شوی دی د ۲۲ عدد كوم يوه لسو نو ته نر دی دی؟ یعنی ٠٢‏ ته او 
دې 
٣ ٢ ۳۰‏ 
د خط په مخ باندي لیدل کیږی چی د ۲۲ عدد د ۲۰ او ۲۰ عددو نو په 
1 © 1 
منځ کی قرار لری خر نکه چې ۲۲ له ٠٢‏ خخه د ۲ واحدو نو په اندازه 
او د ۲۰ خخه د ۸ واحدو نو په اندازه قاصله لري نو ۲۲ د ۲۰ عدد ته 
نر دی دی. نسبت د ۲۰ عدد ته نو مون ۲۲ د ۰ په نژدی والی کې حسایو و. 
پوښنغه: آیا تاسو ۲۵ په ۲۰ او که په ۲۰ باندي شمېرئ یعنی کوم يوه 
ته نر دی دی؟ ۳ 7 
- 1 يز 
٣٣ ۲ ۱‏ ۳۵ ۳ 
هواب: ۲۵ د ۲۰ او ۲۰ په منح کې قرار لري. کله چې داسې پیښیږي مو در 
هغه د لوی لس خواته شمېرو یعنی د ۳۰ عدد ته نږدې شمېرو. 


۱ هغه عددونه چې د ٠١‏ او ۰ په منځ کې قرار لري کوم یې ۱۰ ته او کسوم 
یې ۲۰ ته شمبرل کیږي؟ جلا جلا یې و لیکئ! 
خواب: د ۰۱۱ ۱۲ ٣١‏ او ۱۴ د ٠١‏ عدد ته نردی دي. ۰۱۵ ۰۱۰ ۰۱۷ ٨١‏ او ۱٩‏ و ۲۰ ته نږدي دي. 
¥ هغه عددونه چې د ۲۰ او ۰ په منځ کې قرار لري کوم عددونه چې ۲۰ ته 
شمبرل کیږ ي (نژ دې دي.؟ و یې لیکئ! 
ځواب: ۳۵» ۰۳٩‏ ۰۳۷ ۳۸ او ۳۹ د ۴۰ عدد ته نردی شمیرل کیږي. 











شمبرل کیږي جلا. جلا یی و ليکئ. ځواب: ٩۳‏ او ٩۱‏ و ۹۰ ته شمیرل کیږی. ۸ ۰۹۷ ۹۵ و 


٠‏ ته شمیرل کيرري. 


خپلو کتابچو کی په مناسب عددونو سره ډک کړي. د 
ستونزو په صورت کې له هغو سره مرسته او لارښوونه 


و کری. 


۲ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۳۸) مخ ته 
را وګرزوي (۳) ګڼه پوښتنه دې لومړی ګروپ. (۴) ګڼه 
پوښتنه دې دویم ګروپ او (۲) ګڼه پوښتنه دي دريم 
ګروپ د موادو په واسطه حل او وښیې. 

او له هر ګروپ خخه دې یو یو تن خپل د ګروپ کار د 
نورو ګروپونو غړو ته تشریح کړي. که چيري کوم مشکل 
سره مخامخ کیری مرسته او لارنوونه و کری. 


i‏ آرزونه: 
د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده کوونکو 
نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو څخه 














دې لاندې پوښتنې وکړي د ستونزو په صورت کې دې 
هغوی سره مرسته او لارښوونه وشي. 

پوهه: 

- څوک وایې چې د ۴ ۳۵ ۰۷ او ۷۱ عددونه کومو 
لسونو ته نردی شمیرل کیږي؟ 

- خوک وایې کوم عددونه (۵۰) ته شمیرل كيري ؟ 
مهارت: 

- زده کوونکی وكراي شي هغه عددونه چې ۰ او ۴۰ 
ته نردی شمیرل کیږي حساب یې کړي. 

ج کوونکي وکرای شي هغه عددونه چې (۸۰) ته 
نژدی شمیرل كيري وليکي. 

ذهنیت: 

د عددونو شمیرل نردي لسو. د هغو تشیخص کول او 
پیژندل د زده کوونکو په ذهن کې بدلون را منځ ته كوي 
او خوښي ښکاره کوي. 

ارزشت: 

د دوو لسونو په شا او خوا باندي د عددونو پرتله د 
زده کوونکو له پاره دیر ارزښت لري. په حساب کولو او 
شمیرلو کې مرسته کوي. 


۴ کورنی دنده: 
د (۳۷ او ۳۸) مخونو کورنی. دنده دې زده كوونكي په 


خپلو کتابچو کې ولیکی سبا ته دې ناغلی بوونکی ته 
وښیې. 


$ 




















سرليک: په عددې خط باندې د جمعې 
عملیه 


ډه 


څوارلسم لوست» (۳۹) مخ 
وخت: ۴۵ دقیقی 


هدف: زده کوونکي وکرای شي د جمعې عملیه په عددې 
خط باندې سرته ورسوي. 

اصطلاح گاني: عددي خط. کار اخیستل, د جمعي عملیه. 
د لوست مرستندوی مواد: خط کش قلم کاغذ او تار. 


۱- فعالیتونه: 

- ښاغلی ښوونکی! زده كوونكي په دري گروپونو باندي 
وویشی د زده کوونکو د کناب د (۳۸) مخ کورنۍ دنده 
دې زده كوونكي په اروند کروپونو کې وگوری اشتباه 
گاني دې ولیکل شي. هغو چې اشتباه کړي ده د هغو پام 
دې د ګروپ د غرو له خوا اشتباه گانو ته را وګرزول 
شي. که چيري زده کوونکي له ستونزو سره مخامخ شي 
ښاغلی بوونكي دې مرسته او لارسوونه وکړي. د دې له 
پاره چې پوه شو چې زده کوونکو خپله کورنی. دنده په 
خپله سرته رسولي ده او که نه؟ له يوه زده كوونكي مثلا: 
له شریف خخه دې پونتنه وكري چې ولې په ریاضی کې د 
٩‏ ۷۵ او ۷۲ عددونه د ۸۰ عدد ته حساب کوي یا 
شميري يا د ۸۰ عدد ته ليکي. 

که چیری شریف پوه نشي ښاغلی ښوونکی دې د هغه پام 
خپلی اشتباه ته را وګرزوي ورته ودې وایې چې نوموري 
عددونه د ۸۰ عدد ته نردی دي چې تاسو په تیرو لوستونو 
کې د عددونو تخمین زده کړئ او په یاد یې راوړئ. 

- باغلی ښوونکی دې يوه زده کوونکي د مثال په توګه 
زبیر ته دنده ورکړي چې د ټولګی د مخی کین لوري ته 
ودریږي او نور زده کوونکي دې په خپلو کتابچو کې یو 
خط و کاري. او په فرضې توګه دې د زبیر د دریدلو خای 
په خط باندي وټاکي او په نښه دې کړي. بيا دې زیر ته 


ووایې چې ښي خوا ته څو قدمونه او له خو قدمونو وروسته 









هدقف زده کوونکی وکړای شي د جمعي عملیه وسر خط باندی سر ته ورسوی 





مثال د ٨-۵-۱١‏ د جمعی عملیه په عددی خط باندی داسی سر ته ر سو و. 
1 - 1 ۹ 

لو مرٍی د لاندي عددي خط په مخ باندي د ' عدد په نښه کو و ؛وروسته له هفی په 

نشه شوي نقطي خخه د ۵ واحدو نو په اندازه ښئ خواته حر کت کوو . لیدل کیږي 

چې د ۱۲ عدد ته ر سیر و دا عدد د ١‏ او ۵ د عددونو د جمعی حاصل ښيي . 


۸+۵ 


د سے 
دلاندې شکلو نو له مخې د رياضي افاده يې وليکئ او د 
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لا ندی عملیی د عددي خط په مخ باندی سر ته ورسوئ . 


IFN‏ ره ٩‏ ۳+۶ و 
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ودریره. مفلا زبیر ۹ قدمه وهي او بيا ودريري نور 
زده کوونکي دې د زبیر د قدمونو شمیر او د دریدو خای 
په خط باندې په نښه کړي. ناغلی ښوونکی دې دويم 
واری بيا زبیر ته هدایت ورکړي. چې هم هغه ښي لوري ته 
د مخکنۍ په ادامي سره قدم وهل پیل کړي. زبیر څو 
قدمونه مغلا ۴ قدمه وهي او بيا دريري. 

- ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته ووايي چې د زبیر 
خوخیدل دې په نظر کې ونيسي. د هغه د دویم واري د 
قدم وهلو پیل او پای په يوه خط باندي وښیاست. 

- ښاغلی ښوونکی دې د ګروپونو د کار څارنه وکړي. د 
ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه 
وکړي په پای کې دې ګروپونو ته ووایې د زبیر د لومړۍ 
واري د قدمونو شمیر. او دویم واري د قدمونو شمیر په 
خط باندي وښیاست. او په نښه یې کری. بيا د هغو ټکو له 


مخي چې په نښه شوي دي د لومړئ واري او دویم واري 
قدمونه يو له بله سره جمع او د جمعی حاصل يی د 











وروستی دریدو په خای کې د عددونو د خط په مخ باندې تطبیق کړئ. 





- ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته هدایت ورکړي چې د کتاب (۳۹) مخ خلاص کړي او حل شوی مثال په دقت سره 
مطالعه کړي. بيا دې ښاغلی ښوونکی يوه زده کوونکي ته دنده ورکړي چې نوموری مثال په تخته باندي تشریح کړي. که 
چيري له ستونزو سره مخامخ كيري ښاغلی ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکړي. 


"٢‏ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کناب (۳۹) مخ ته را وگرزوی چې د حل شوی منال په توکه نوري پوښتنی حل کړي 
ښاغلی ښوونکی دې د کار کولو په وخت کې د ستونزو په صورت کې لارښوونه وکړي. بيا دې له هر کروپ خخه یو یو 
تن خپل کار د نورو گروپونو غرو ته تشریح کري. 


۳- آرزونه: 

د دې لپاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو خخه دې 
لاندې پوښتنې و كري د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه و کري. 

پوهه: 

- خوک د ۸ = ۵ + ۳ عملیه د عددونو د خط په مخ باندي ښیې؟ 

- خوک د لاندي شکل له مخې د ریاضي افاده ليكي او د جمعي د حاصل په شکل یې ښیې. 


وک ,سم 


۰ ۱ ۲ ۳ ۴ ۵ ۰ ۷ ۸ ۲ ۱ ۳ ۵٥۵ 











مهارت: 
زده كوونكي وکرای شي لاندې پوښتنې د عددونو په خط باندي جمع کري. 
۳ ۵ ۷ 
٩ + ٩ + ۴‏ + 
ذهنیت: 
په عملې توکه د عددونو په خط باندي د جمعي د عملیې په ښودلو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوني ښکاره 
کوي. 
ارزښت: 
د عددونو په خط باندې د جمعې د عمليي په سرته رسولو سره زده کوونکي د راتلونکو تولگیو د رياضي د زده کړي له پاره 
چمتو کوي. 
۴- کورنۍ دنده: 


زده کوونکي دې د کتاب (۳۹) مخ کورنۍ پوښتنې حل او له خانو سره راوړي. 





سرلیک: د عددونو په خط باندې د تفریق 
عملیه 


ډه 


پنخه لسم لوست. ۴۰۱ - ۴۱) مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده كوونكي وکرای شي په عددي خط باندي د 
تفریق عملیه سر ته ورسوي. 

اصطلاح ګانې: عملیه د عددونو خط. 

د لوست مرستندوی مواد: خط کش. کاغذ او نور محیطی 
ساده مواد . 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی! زده کوونکی دې په دري گروپونو باندي 
ووبشل شي او د هر يوه کورنی. دنده دې په اروند گروپ کې 
وکتل شي. اشتباه ګانې دې پرتخته ولیکل شي بيا دې اشتباه ګانې 
په کروپونو کې صحیح شي او هغو زده کوونکو چې اشتباه کړي 
ده د هغوی پام دې اشتباه ګانو ته را وګرزول شي. بىاغلی 
ښوونکی دې له هر ګروپ خخه يو یو تن هغه زده کوونکی د 
ټولګی مخي ته را وغواري چې اشتباه یې كري وي. او د کورنی 
دندې بوه. يوه پوښتنه دې پرتخته حل کړي. چې معلوم شي 
نوموړو. زده کوونکو خپلی اشتباه ګانې صحیح کړي دي او که 
نه؟ که چيري له کومو ستونزو سره مخامخ کيږي ناغلی 
ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکړي. 

- باغلی نوونکی دې یو زده کوونکي مثلا فهيم ته دنده 
وركري چې د تولکی مخي ته راشي د ټولګی له کین لوري څخه 
دې وښې لوري ته قدم وهل پیل کړي. (د پیل نقطه دې د صفر د 
نقطی په توګه ومني) او حرکت دې وکړي فرض کوو چې هغه 
۸ قدمونه ووهل. نور زده کوونکي دې په ګروپونو کې د يوه 
خط په مخ باندې د پیل ټکی (نقطه) وټاکي. او د قدمونو شمیر 
دې د هغه خط په مخ باندې په نښه کړي. او د پای (ختم) ټکی 
دې هم په نښه کړي او د يوی جهت لرونکي منحني په واسطه 
دې ونبي. ښاغلی ښوونکی! فهیم ته هدایت ورکړئ . له هغي 
وروستۍ نقطی خخه بیرته وکین لوري (شاته) ته خو قدمونه 
ووهي که چيري هغه ۳ قدمونه ووهي نور زده كوونكي دې بيا 









۰ بت ۰ 
د عددونو يه خط باند 


پنظشم لومت: 


هدف: ز ده کوو نکي و کړای شي په عددي خط باندې سو عملیه سر ته ورسوی 


ي . تفریق عملنه 













امثال: غواړ و د عددي خط په مخ باندې د ۱۱ له عدد څخه د ۶ 
عدد تفر یق کر و . د عددي خط په مخ باندې د صفر له نقطي 
څخه د ۱۱ واحدو په اندازه ښئ خواته حر کت کوو . وروسته د 
سومخهسدي با ړم بخ واخایی و ۱۱ لو ميو کیک و کییسی 
خواته د ۶ و احدو په اندازه شاته ګر زو او خرکت کوو. لیدل 
کیږي داسې نقطې ته ر سیر و . چې د ۵ عدد راښسیې. . و شکل له 
مخې معلو ميري چې د ۵ د رقم او د حر کت د لو مړ نی نقطې تر 
منځ واټن ۵ واحده دی . او په ریاضي کې د هغه عملیه داسې 
کد یج هی ۱ 





٩ ۱۰ ۱۱ ۱۲ ۱۳ ۱۴ ۵‏ ۸ ۷ ۸ ۵ ۲ ۳ ۲ ۱ 
آمثال: د صفر له نقطې څخه ښئ خواته ۱۲ واحده حر کت کوو 
تر خو د ۱۲ نقطې ته ور سیر و .وروسته له هغه د ۱۲ د نقطي 
څخه د ۸ و احدو په اندازه كيتي خواته گر زو لیدل کیږي چې د 
۴ نقطې ته ر سیر و دهغه عملیه داسې ليکو 






هم په ګروپونو کې د بیرته را گرخیدو د قدمونو شمیر حساب 
کړي او د یوي جهت لرونکي منحني په واسطه دې وښبې او 
هغه نقطه چې فهیم په دویم واري ولاړ دی په نښه دې کړي. 
لکه لاندې شکل. با دې د شکل له منحنی د تفریق عملیه 
وليكي او حل دې کړي. بايد داسې: ۸۳-۵ ولیکی. 

۸ 3 


١ ۲ ۳۵ ۴ AA 6 ۷ A 41° 5 ۳ ۲ ۵‏ وه 
په دې صورت کی زده کوونکي بايد دې نتیجی ته 


ورسيري چې د افادي د تفربق حاصل او د عددونو د خط 
په مخ باندي دواره د ۵ عدد ښیې» که چیری زده کوونکي 
له ستونزو سره مخامخ كيري مرسته ورسره و کر ک. 

- ښاغلی نوونکی زده کوونکي دې دا فعالیت د ښوونځی په واټ 
(میدان) کې د يوي لوبي په شکل سرته ورسوي. او بيا زده کوونکو 
نه ووایاست چې د خپل کناب (۴۰) مخ خلاص کړئ. لومری مثال 
په ډیر دقت سره مطالعه کړي چې څرنګه او په څه ډول په شکلونو 
کې تطبیق شوى دی چې د عددونو په خط باندې د پوښتنو حل زده 
کړي د ارتیا په وخت کې دې مرسته ورسره وشي. 





- ښاغلی ښوونکی د کتاب د (۴۰) مخ د (۱) پوښتنې په برخه 
کې زده کوونکو ته ووایاست چې د (۱) پوښتنې د (الف) برخه 


دې لومړی گروپ. (ب) برخه دې دویم کروپ او د رج) برخه 
دې دریم گروپ کار وكري د حل شوي مال خخه په کار 
اخستنې سره د شکلونو له مخې تش خایونه په مناسب عددونو سره 
ډک کری. بيا دې له هر ګروپ خخه یو بو تن خپل گروبی کار 
د نورو گروپونو غرو ته تشریح كري د ستونزو په صورت کې دې 


ښاغلی ښوونکی مرسته او لارښوونه وكري. 
۲ مشق او تمرین: 


- ښاغلی ښوونکی! یو تن زده کوونکی دې د کتاب د (۴۱) 
مخ ۱( پوښتني ته )۱۹-٧۷-(‏ د عددونو د خط سه 
پرتخته حل کړي د ستونزو په صورت کې دې ښاغلی 


ښوونکی مرسته او لارښوونه وکري. 


- باغلی ښوونکی دې د همدې مخ (۲) پوښتنه لومری 


ګروپ 


ته ۳ پوښتنه دویم گروپ ته ورکړئ چې حل يې 
کړي. بيا دې له هر ګروپ څخه» بو یو تن خپل کروپی 


کار د نورو ګروپونو غرو ته تشریح کړي. که چيري له 
ستونزو سره مخامخ كيري ناغلی بوونکی دې لارنوونه 


و کري. 


۳- آرزونه: 


د دي له پاره چې ساغلی ښوونکی دایمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
په 


کوونکو څخه دې لاندې پوښتنې وشي د ستونزو 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 


پوهه: 


ّپ 


- خوک د ۰۷ ۲ او ٩‏ عددونه د عددونو د خط په مخ 


باندي ښیی؟ 


- خوک د )٣٩-۴-۲(‏ عملیه د عددونو د خط په مخ 


باندې ښیی؟ 


- خوک د لاندې عددونو د خط له مخی د هغه د عملیی افاده 


لیکي؟ 


۲ ۳ ۴ ۵ ۹٢ ۷ ۸4 ۲ ۵ 
مهارت:‎ 


- زده کوونکي وکرای شي دې _ عملیه د عددونو د 
خط په مخ ونيي او حل یې کړي. 
- زده کوونکي وکرای شي د ۴ ۹ او ۸ عددونه د 


عددونو د خط په مخ ونيي. 


۱ 


۰ 













۱ د تفریق لاندي عمليي په خپلو کتابچو کې سرته ورسوی او د عددي . 


٥ ۰۷: ٣ ٢ ۳ ۵ 3 ٧۷ ۵ CG EYN RNR ٧٢ OB: F€ ٧ 





۰: ۷ ۳: ۰۴۳۰ ۷ ۵ اس‎ ۴ ۸ ٢ ٢ ۱ E TWN BB FF ۷ 





د لاندې عددونو تفریق د خط په مخ باندې د تفریق عملیه سرته ورسوئ. 





۲۰ 1۸ ۷ ٣۴ 8: 8 ۴ هی‎ 8 ۷۳۷ ۱۱ 00 ۳ ۱۷ ۷٧۶ ٨۴ ٧ 


ذهنيت: 


ډه 


د عددونو د خط په مخ د تفریق د عملیی په سرته رسولو او 
ښودلو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوښي کوي. 
ارزښټت: 

د عددونو د خط په مخ باندې د تفریق د عمليي په پوهیدو 
سره زده کوونکی د راتلونکو لوستونو له پاره چمتو کوي 
او مرسته ورسره کوي. 

۴- کورنی. دنده: 

زده کوونکي دې د (۴۱) مخ کورنۍ دنده حل کړي. 





سرلیک: د ضرب د عمليي مفهوم 


شپارلسم لوست. (۴۲ - ۴۳) مخونه 
لومړۍ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه یی) 


هدف: زده کوونکي د ضرب عملیه په داسې حال کې چې 
د جمعې اجزاوي مساوي وي د جمع کولو د ديري لنډې 
طریقی په مفهوم وپيژني. 

اصطلاح ګانې: چیره لنډه. طريقه. د جمعې اجزاوي. 
مساوی. 

د لوست مرستندوی مواد: لرگوتي. (+. = او ۸ د نښو 
کارتونه. د شکلونو چارتونه او نور د چاپیریال ساده مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- ښاغلی ښوونکی! زده كوونكي په دري گروپونو باندي 
وویشی د زده کوونکو کورنی. دنده دې د کتاب د (۴۱) 
مخ د هدایت سره سم وکتل شي. د زده کوونکو اشتباه 
ګانې په دړې باندې ولیکئ د اشتباه ګانو صحیح خوابو نه 
دي د زده کوونکو په واسطه پیدا شي له هغه پرته ښاغلی 
ښوونکی دې صحیح خوابونه په دړې باندې ت تشریح کړي. 
- ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته دنده ورکړي چې 
په ګروپونو کې د لرګوټو او هغو کارتونو څخه چې نښې 
ورباندې لیکل شوي دي کار واخلي او د جمعې د خلورو 
او مساوي اجزاو د جمعې حاصل په دې ترتیب په ميز 
باندې وښیې: 

را ۱۱۱۱۱۱۱۱۱۱ا<ا۱۱۱+۱۱۱+۱۱۱+۱۱) 
بيا دې ښاغلی ښوونکی زده کوونکو ته ووایې چې د ترتیب 
شوو لرګوټو له مخې د هغو د جمعې افاده جوره کړئ او د 
جمعي حاصل په لاس راوړئ. زده کوونکي بايد داسې کار 
وكري: ۳+۳+۳+۳-۱۲ 

- باغلی ښوونکی دې دویم واري زده کوونکو ته ووایې 
د جمعي هغه اجزاوی چې تاسو ترتیب کړي دي وشميري. 
د هغو شیر د جمعې له يوه جز سره ضرب کری 
٣ *(‏ × ۴) د (۳) ژبنۍ ضرب چې په دویم تولکی کې 


















ثپارلسم لوست :د ضرب دتملیی منهوم 


هدق : زده كوو نکي د ضرب عملیه چي د جمعي اجزاوي مساوي وي د جمعي کو لو 
د دیری لندی طريقي په منهوم وپیژنی 





لاندې شکلو نه په نظر کې و نیسی او په شناهي تو که و ر ته 
خواب و و ایاست. 
- په خو ښاخو نو باندې دوه, دوه الو تو نکي مر غۍ ناستي 


خواب: 
(1 توای ۴ مرغی, دي. 


۱ قزر ۳9 ګورو چې په هر يوه کې 
ولاسم ۰۰٠‏ عمجت 








کیږي؟ 
۸- ۲+ ۲+ ۲+ ۲ 


په پور ته عملیه کې د ۲ رقم " وارې لیدل كيري په دې معنا چي: ۲ 
۲ ۱ سره مساوي کیری او د ضرب په شکل یې داسې لیکو ۸ 0 سر 
داسي لو ستل کیږي. "ضرب د ۲ مساوي له ۸ سره 


(2 


مو لوستلی دي د ضرب حاصل پیدا کړئ ۳-٢١(‏ × ۴). 
- باغلی ښوونکی زده کوونکو ته ووایاست د جمعې 
حاصل او د ضرب حاصل یو له بله سره پرتله کړئ. له 
پرتله کولو خخه به دې نتيجي ته ورسیری چې د دوارو 
افاده د جمعي حاصل او د ضرب حاصل عيني عدد يعني 
مساوي دی. 

- باغلی ښوونکی دې له زده کوونکو خخه پونتنه وکړي. 
که چيري د جمعي د اجزاوو شمیر زیات وي د هغو د جمعي 
د حاصل په لاس راورل زیات وخت نيسي او کاغذ هم 
ورباندي زیات مصرف کيري. تاسو کولی شي د جمعي د 
هغي عمليي په خای چې مساوي اجزاوي ولري د ديري لنډې 
عملیی یعنی د ضرب له عملیې خخه کار واخلی. 

- ښاغلی بنوونکی زده کوونکو ته هدایت ورکری چې د 
خپل کتاب (۴۲) مخ خلاص کړي د کتاب له هدایت سره 
سم شکلونه په نظر کې ونيسي (۱) او (۲) ګڼه پوښتنو ته 
خواب ووایاست که چيري زده کوونکي ستونزي ولري 
بىاغلی ښوونکی دې مرسته او لارنوونه وکري. 








- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکی دې د (۴۲) مخ )١(‏ 
منال او د (۴۳) مخ (۲) او۳ منالونه په دقت سره مطالعه 
کړي بيا دې له هر ګروپ څخه یو یو تن زده کوونکی 
مثالونه پرتخته تشریح کړي د ستونزو په صورت کې دې 
لارښوونه وشي. 


٢‏ مشق او تمرین: 

- د دې لپاره چې باغلی نوونکی ډاډمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه لاندي پوښتنې وکری د ستونزو په صورت 
کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 


۳- آرزونه: 

د دې لپاره چې ناغلی نوونکی دامن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه لاندي پوښتنې وکری د ستونزو په صورت 
کې له هغو سره مرسته او لارښوونه و کري. 

پوهه: 

- خوک د جمعي يوه عملیه په ضرب باندې بدله کوي؟ 
- ونرد سنا باه رس 
پیدا کوي؟ ۱ 

مهارت: 

- زده كوونكي وکرای شی د دې په خای چې (۹) داني 
لسیه یو له بله سره جمع کړي از د جمعي حاصل په لاس 
راوري. هغوی یو لسی په (") کې ضرب کوي او حاصل 
یې په لاس راوري. 

- زده کوونکی وکرای شي که چيري د جمعي اجزاوي 
مساوي يا عين عدد وي یو جز يې د اجزاو په شمیر کې 
ضرب او د ضرب حاصل په لاس راوري. 


ذهنیت: 


لا 


د جمعی د طریقی سره يوه بله آسانه طريقه چی ضرب ده. 
د دې په پوهیدو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او 
خوښي ښکاره کوي. 




















۲ مثال: د لاندې عددي خط په مخ باندې د ضرب افاده په پام کې نیسو: 





۲+۲۲ + ۰ 


Yxo=1 


:لاثم٣‎ 


X 7 7٨ 7٨ 
لالا‎ XXX XXX XXX 
xk KX ۸» ځخ# ٤ک چڅ‎ 


شپږ ستوري په خو ګروپونو کې وینی ټول څو ستوري کیږي؟ 
٢٢-۴‏ 
هغه د ضرب په شکل داسی ليکو: ۴-۴ 






- د لاندی شکلو نو د جمعی اوضرب اقادی و لیکئ! 
3 : : 


٢‏ د چاپیر یال د موادو په واسطه د ۴*۳ اقاده د جمعې په شکل و شیاست! 


۳- ۱-د لاندی عددو نو مجموعه د ضرب په شکل سره و لیکی او حل 
ی کر ۵۵۵۲۵۵۵۵۵ 





یې کر ی! 
۹ 
+ 


ارزشت: 

زده کوونکي د جمعي د عمليي له پاره د ضرب د عمليي 
خخه په کار اخستنې سره کولاي شی خپلې ورخنی 
ستونزي په آسانه طریقه سره حل کړي چې د راتلونکی 
لوستونو له پاره هم ګټه رسوي. 


۴ کورنی. دنده: 
زده کوونکی دې د (۴۳) مخ کورنی. دندي پونتنه د 





سرلیک: د ضرب د عملیی مفهوم 


شپارلسم لوست. (۴۴ - ۴۵) مخونه 
دويمه برخه 


وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه یی) 


هدف: زده كوونكي د ضرب عملیه په داسي حال کې چې 
د جمعي اجزاوي مساوي وي د جمع کولو د «يري لنډې 
طريقي په مفهوم بې وپيژني. 

اصطلاح ګانې: ډيره لنډه. طریقه د جمعي مساوي 
اجز اوي. 

د لوست مرستندوی مواد: لرګوټې. د عددونو کارتونه. د 
ضرب جدول. 


-١‏ فعالیتونه: 
- باغلی ښوونکی! زده کوونکي دې په دري گروپونو 
وویشل شي. د زده کوونکو کورنۍ دنده دې په جلاء جلا 
ډول ولیدل شي پام وکړئ چې زده کوونکو د کتاب له 
هدایت سره سم کورنی. دنده سرته رسولي ده او که نه؟ که 
چيري زده کوونکو اشتباه کړي وي اشتباه ګانې دې په 
دړې باندي ولیکل شي. بيا دې په خپله د کروپ په واسطه 
د هغو صحیح خوابونه پیدا شي. او ښاغلی ښوونکی دې د 
ګروپونو د کار د جریان مراقبت کوي. که چیری زده 
کوونکی ستونزې ولري ناغلی بوونکی دې صحيح 

خوابونه په دړې باندي تشریح کړي. 
- باغلی نوونکی د دې لپاره چې تیر لوست د زده 
کوونکو په یاد راورل شي. هر کروپ ته په وار سره 
لرګوټي ورکړئ. چې په مختلف خایونو کې ۰۴ ۴ داني 
لرکوتی کښيږدي لومری جمع او بيا هغه د ضرب په 
طريقي سره حل کړي داسي: 

۴ + ۴+ ۴+ ۴+ ۴+ ۴ < 


2 5 








زده کوونکي بايد د دوارو حاصل داسی پیدا كري: 
مب ۴م غه وم وا ۳ 
۴ ۴ « + 











دیوه رقمې عدد ضربول په دوه رقمي کې 
هدف: زده کو و نکي و کر ای شي یو ر قمي عدد په ډوه رقمې کې 
ضر ب کړي. 
دیوه ر قمي عدد ضر بول په دوه ر قمي کې: 
تاسو په دو يم ټولګي کې د دوه رقمي او یو ر قمي عددونو ضرب 
و لو ستل اوس د لاښه پو هيدو د پاره د ۰۱۲ ۵د ضرب حاصل له 
نظره تیر ه و و. په دې پوښتنه کې لو مری ۵ د یویزو له رقم یعنی ۲ 
سره ضرب کوو چې ۱۵ كيري د ۵ رقم د ضرب حاصل د یویز و په 
مر تبه کې لیکو د لسیز و مر تبه یې چې له ۱ لس خخه عبارت دي د 
لسیزو په سر يې یاد داشت کوو. لکه: 7 

x ه‎ 

۵ 
اوس ۵ د لسیز و په مر تبه یعنی 7 کې ضربوو چې د ضرب حاصل يې 
۰ کيږي او د حاصل سره یې چې یاد داشت شوی دی جمع کوو او په 
حاصل شرب کې یې لیکو" ېل 








لاندې عددو نه یو له بل سره ضرب کړئ. 


۴۴ ۲۵ ۴۱ ۱۵ 

1 x ۷ ۸ x ۸ 
1٤ ۳۲۸ 
٢ 2۲ ۳۰ ۲۵ 

x 7٩ x ۷٧۷ » 7٩ « ۵ 
۱۳۲ ۳۷۱ 





- په همدا ډول باغلی ښوونکی دې د عددونو کارتونه د 
ضرب په شکل یو د بل تر څنګ کښيږدي او زده کوونکو 
ته دې ووایې د جدول په کارولو سره د ضرب حاصل پیدا 
کړئ. زده کوونکی د هغو د ضرب حاصل پیدا کوي. 
ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته هدایت ورکری چې د 
کتاب (۴۴) مخ خلاص کړي د پونتنو له دفيقي مطالعې 
وروسته له حل شوي مثال خخه په کار اخستنې سره په 
گروپونو کې حل کړئ. 

- ښاغلی بسوونکی د گروپونو د کار خخه خارنه وکری 
که چيري له کوم ستونزو سره مخامخ كيري مرسته او 
لارسوونه وکری. بيا هغه زده كوونكي چې كروپي کارته 
لږ پام نيسي له هغو خخه دې د حل شوي پوښتنو په برخه 
کې پوښتنې وشي چې په دړې باندې حل کړي. که چيري 
بيا هم زده کوونکي ونشي کولاي پوښتنې حل کړي. د 
هغو پام خپلو اشتباه گانو ته را وګرزوئ چې حل یې کړي. 








۲ مشق او تمرین: 
ښاغلی ښوونکی دې د زده کوونکو پام د کتاب (۴۵) مخ 
ته راوگرزوي د (۳ او ۴) ګڼې پونتني دې د کتاب له 
سم په گروپونو کې کار وكري او تش خایونه 
دې په مناسب عددونو سره ډک کري. بيا دې له هر 
گروپ خخه. يو یو تن د خپل گروپ کار د نورو 
گروپونو غرو ته په وار سره تشریح کري. که چيري د 
تشریح کولو په وخت کې ستونزي ولري باغلی ښوونکی 


دې مرسته او لارښوونه و کري. 


هدایت سره 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلي ښوونکي ډاډ حاصل کری وي 
چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دې او که نه؟ له 
زده کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي. 
پوهه: 

- خوک په يوه مثال کې داسې جمع ښیې چې مساوي 
اجزاوي ولري د حاصل د پیدا کولو ډيره لنډه طريقه يې 
یعنی د ضرب عملیه هم وښیې؟ 

- خوک د جمعي 

(۳+۳۳+۳+۳+۳+۳-۲۱) عملیه په ډيره لنیه طریقه 
د ضرب سره ليکي؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي لاندي د جمعي عمليي چې 
مساوي اجزاوي ولري د هغو حاصل د ضرب په طريقي 
سره پیدا کړي. 

(-ه ۵۳۲۵۳ ۵۵ ۱۰۱۰۱۱۰۱۸۱۱۱۱۱۱1 
۱۱۱۱۱۱۱۱ ۹۹۹۹۲۹ 
ذهنیت: 

د دې لنډې طريقي په پوهیدو او سرته رسولو سره د 
زده کوونکو په ذهن کې بدلون راخي او خوښي کوي. 
ارزښت: 

زده کوونکي بې له ځنده له دې لنډې طريقې څخه د 
ورځنې ژوند په راکړه او ورکړه کې کار اخلي په آساني 
سره خپل او د نورو ستونزي حل کولی شي. 


















۳ تش خایونه د زباني ضر ب او د ضرب د معلوم جز خخه په کار 
اخستنی سره په مناسب عددو نو سره دك کړئ. 
SEES SHEE ۲‏ 
۳ ۳۳۱۳۱۳ ۴۱۳۶۱ 
۴ د کین لوری د جدول له بشپر کولو ورو سته د لوبیا؛ ور و ډبرو. 
لر کو نو او تور د چاپیر یال تو کو خخه په کار اخستني د ښئ 
لوري د جدول تش خایو نه په مناسبو عددو نو سره دك کر ی! 


کورنی, دنده 






۵ د لوبیاء ور و دبرو او یا نورو. چاپیر یال تو کو خخه په کار اخستني 
ره د دې ا عددو نو سره و كت 


1٢ ٢ 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکی دې د کتاب د (۴۵) مخ د ۵ پوښتنی جدول 
به مناسب عددونو سره ډک کري. 





سرلیک: د + او ۷ د زباني ضرب جدول 


اووه لسم لوست. (۲ ۳۴ ۷( مخو نه 


لړمړۍ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي د > او ۷ زباني ضرب مشق او تمرین 
وکړي او کار ورخخه واخیستلای شي. 

اصطلاح گاني: زباني ضرب. 

د لوست مرستندوی مواد: لرګوټې» د لوبیا داني» شکلونه 


او نور محیطی مواد. 


-١‏ فعالیتونه: 
- ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکي په دري 
ګروپونو باندې وويشئ بيا دې د هغوی کورنی 
دنده په دقت سره وګوري وروسته دې زده 
کوونکي په ګډه سره د کورنی. دندي جدولونه په 
ګروپونو کې وګوري که چیری کوم زده کوونکي 
اشتباه کړي وي د ګروپ د غړو له خوا دې اشتباه 
ورته وويل شي او صحیح دې شي له هغه پرته 
ښاغلی نوونکی دې د اشتباه ګانو صحیح ځوابونه 

په دړې باندې تشریح کړي. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې د ۲. 
۳ ۴ او ۵ د عددونو زباني ضرب چې په دویم ټولګی کې 
مو لوستلي دي یو خلی بيا تکرار کړئ. 

بيا دې ښاغلی ښوونکئ له هر گروپ څخه يو. یو تن د 
تولگی مخې ته را وغواړي. بو دې د » بل دې د ۳ په 
همدې دول تر ۵ پوري دې زباني ضرب تکرار کړي. که 
چیری هغوی ستونزی ولري ورته ووایاست چې په 
راتلونکی لوست کې له (۵-۲) زباني ضرب تکرار کړئ. 
- باغلی بوونکی! زده کوونکو ته ووایاست لاندي 
جدولونه چې په هغو کې د لرګوټو په واسطه د ۹ او 
۷ زباني ضرب ښودل شوی دی په خپلو کتابچو کې 
رسم کری: 

تاسو په پورته جدولونو کې ويني خه دول د لرګوټو په 











اووه لسم لوست: د ۶ او ۲ د زباني ضرب جدول 


هدف: زده كوونكي د ۶ او ۷ زباني ضرب زده كري او کار ور خخه واخيستلي شي. 


وم 
۰ 











د جدول له مخې آ او ۷ د زباني ضرب له یاده ز ده کړی. 
تفه باق اب ل1 ولل ۲ 
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واسطه د ۹ او ۷ د زباني ضرب جدولونه لاس ته راغلی 
دی لیدل كيري چې *. ۹ او یا ۰۷ ۷ لرګوتې خو واري 
ایسودل شوي او بيا په ضرب بدل شوی دې په همدي 
ول دې زده كوونكي له نورو موادو خخه کار واخلي په 
ترتیب سره دې کښيږدي او د ضرب جدولونه دې جوړ 


کړي. ښاغلی سوونکی د زده کوونکو د دې فعالیت خارنه 











وکړي چې په صحیح توګه بې سرته رسوي او که نه؟ له 
هغه پرته لارښوونه ورته وکړئ. 

- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۴۹) مخ 
ته را وګرزوئ د ۹ او ۷ زباني ضرب دې په دقت سره 
وګوري په ګروپونو کې دې. له لرګوټو. وړو ډبرو او لوبیا 
څخه کار واخلي. له هرې ليكي (سطر) سره دې لرګوتې یا 
نور مواد په ترتیب سره کښيږدي او د ضرب حاصل دې د 
لرګوټو. وړو ډبرو او لوبیا په واسطه وشيمري. 


٢‏ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې د خبل 
کتاب (۴۷) مخ ته پام وکړي. د مشق او تمرين د پوښتنو 
تش خایونه دې د زباني ضرب په کارولو سره ډک کړي. 


۳- آرزونه: 

د دې لپاره چې ښاغلی ښوونکی دامن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه وشي. 
پوهه: 

- څوک وابې چې ۳ واري " خو کیږي؟ 

- خوک وابې چې ۴ واري ۷ خو کیږي؟ 


مهارت: 

زده کوونکی وکرای شي لاندي پوښتنې حل کړي. 
x ۳ >‏ ۷ < ۳ >« ۷ =× ۷ 
< ۷ ۴ ۰ ۰ - ۳۱۷ -ح ۳ « ٩‏ 
< ۵ ۷۷ ۲*۵ 
= ۵۷۷ ۰ ۰۱ ۵ 

ذهنیت: 


لا 


د دې زباني ضرب په پوهیدو سره د زده کوونکو ذهن 
بدلون مومي په خوښی سره د ضرب حاصل پیدا کوي. 
ارزښت: 

زده کوونکی کولای شي په پلورلو او رانیولو کې د ضرب 
په کارولو سره د شیانو قیمت پیدا کړي د دې پوهې په 


اخستلو سره کولی شي د ځان او نورو ستونزي حل کړي. 












١‏ د زباني ضرب څخه په کار اخستني سره لاندې تش 
خایو نه په مناسب عددو نو سره دك کړئ! 


لاندې عددونه ضرب کړئ! 


۴١ ۵ «۸٨٨ 
۹۴ ۸ « ۵- 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکي دې د (۴۹ او ۴۷) مخونو د کورنۍ دندو 
پوښتنې د کتاب له هدایت سره سم حل کړي او له خانو 


سره دې راوري. 





سرلیک: د ٩‏ او ۷ د زباني ضرب جدول 


اوولسم لوست. (۴۸) مخ 
دویمه برخه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه یی) 


هدف: زده کوونکۍ د او ۷ د زباني ضرب جدول مشق 
او تمرین کړي او کار ورخخه واخستلای شي. 

اصطلاح گانی: جدول. زباني ضرب. 

د لوست مرستندوی مواد: لرگوتی. د لوبیا دانی او نور 


محیطی ساده مواد. 


- فعالیتونه: 

- باغلی ښوونکی! زده كوونكي دې په دري گروپونو 
باندي وویشل شي. د هر زده کوونکی کورنی. دنده دې په 
اروند کروپ کې وکتل شي. د هر زده کوونکی. اشتباه 
ګانې دې د ګروپ د غرو له خوا ولیکل شي. بيا دې د 
اشتباه ګانو صحیح ځوابونه د زده کوونکو په واسطه پیدا 
شي له هغه پرته ښاغلی نوونکی دې صحیح ځوابونه په 
دړې باندي تشریح کړي. د خان د ډاډمن کیدو لپاره له هر 
ګروپ خخه دې یو یو زده کوونکی خپله اشتباه په تخته 
باندې رسم کړئ. 

- ښاغلی ښوونکی! له هر ګروپ خخه يو یو تن د تولکی 
مخې ته را وغواړئ. چې د ٩‏ او ۷ زباني ضرب د موادو 
په واسطه په عملې توګه وښیې. که چيري زده کوونکی 
ستونزي ولري ښاغلی ښوونکۍ دې مرسته وکړي. او بيا 
زده کوونکو ته ووایاست. په ګروپ کې دې بو یو تن د 
٩‏ او ۷ زباني ضرب په جک غږ سره ولولي . 


۲ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۴۸) مخ ته 
را وګرزوئ او پوښتنې دې په ګروپونو وویشی چې د زباني 
ضرب په کارولو سره د پوښتنو تش خایونه د کتاب له 









7 لاندې پوښتنې حل کړئ! 
= ۸ « ۲ 
- ۲۲ ۸ - ۴ ر ۷ 


۵ ۰۷ - ۴ ۰۸ -٣ 
لاه‎ ٠-٧۷ 


۱-١-1 AKA = 


8 .رب" ۰.۰.8 


٢‏ لاندې پوښتنې په خپلو کتابچو کې حل کړی! 


د ۸ او ۲ زباني ضرب جدول په خپلو کتابچو کې 
و لیکی! 
خواب: زده کوونکی دې د تبر لوست په کارولو سره کار وکړي. 


هدایت سره سم په مناسبو عددونو سره ډک کړي. 

- باغلی نوونکی دې د کارکولو د جریان خارنه او له 
گروپونو خخه دې لیدنه وکري. که چیری کرم زده 
کوونکی ستونزي ولري مرسته او لارنوونه دې وکړي. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده کوونکو 
نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو څخه دې 
لاندې پوښتنې وکړي د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره 


مرسته او لارښوونه وکړي. 


پوهه: 

- خوک وابې چې د کومو دوو عددونو د ضرب حاصل 
۲ کيري؟ 

- خوک وایې د ۲ عدد د کومو دوو عددونو د ضرب 
حاصل دی؟ 


- خوک وایی چی د ۴۸ عدد د خو عددونو د ضرب 











کولو څخه په لاس راځي؟ 
مهارت: 

زده کوونکي وکرای شي د زباني ضرب په کارولو سره د لاندې عددونو د ضرب حاصل وليکي. 

٩ «۱۷ =? ۸ «۶ ۹-٠ ۷ <« ٩ < ( 

٩ < ۲ 2 7 ۸ ۲۶ ۷ =? ٩ < =? 

ذهنیت: 

د ٩‏ او ۷ د زباني ضرب په پوهیدو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوني کوي. 

ارزشت: 

زده کوونکی له زباني ضرب خخه د ورخني ژوند په معاملو کې کار اخلي د شیانو په پلورلو او رانیولو کې له ځنډ او ستونزو 
پرته. د شیانو او جنسونو قیمتونه پیدا کوي. 


۴- کورنی, دنده: 
زده کوونکی دې د کتاب د (۴۸) مخ کورنی. دنده د کتاب له هدایت سره سم په صحیح ت و که حل او له خانو سره راوري. 





سرلیک: د ٩ ٨۸‏ او ٠١‏ عددونو د زباني 
ضرب جدول 


اتلسم لوست. (۴۹) مخ 
لومړۍ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه یې) 


هدف: زده كوونكي د ۰۸ ٩‏ او ۱۰ په زباني ضرب باندي 
پوه شي او په ورخني ژوند کې کار ورخخه واخلي. 
اصطلاح گانی: زباني ضرب. د ضرب جدول. 

د لوست مرستندبوی مواد: د لوا دانې» لرګوټې» د لسونو 
بنډلونه» د ضرب جدول او نور محیطی مواد. 


-١‏ فعالیتونه: 
- باغلی نوونکی! زده کوونکي دې په دری گروپونو 
باندې وویشل شي. د ۹ او ۷ زباني ضرب دې په وار سره 
ولولي. بيا دې له هر کروپ خخه يو. یو تن د تولکی مخې 

ته را وغوښتل شي چې د ۹ او ۷ زباني ضرب ولولي. 

- ښاغلی ښوونکی! له هر گروپ خخه دې یو زده کوونکۍ یو 
شمیر لرګوټې» د لسیو بنډلونه او د لوبیا دانې واخلي په وار سره 
دې ۰۸ ۸ دانې زیات کړي. او د ګروپ نور غري دې په هر 
واري د ۸ شمیر په ۸ کې ضرب کړي. او د ضرب حاصل دې 
په عملې توګه وشمیری او ودې ليكي په لاندې ډول: 


لومړی واري ۱٨-٨‏ 

دویم واري ۱۳ ۸ ۶ ۲ 
دریم واري ۴ ے ۸ ۲« ۳ 
خلورم واري او ا 
پنځم واري ۸-۰ ۲ ۵ 
شپرم واري ۸ < ۸ ۲ " 
اووم واري ٩ه A‏ × ۷ 
اتم واري ۴ - ۸ ۲ ۸ 
نهم واري ۳۲ ے ۸ ٩‏ 
لسم واري رورو 


- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي دې د لسم واري په پای 
کې د کتاب (۴۹) مخ خلاص کړي. د کتاب د ښې خوا 
جدول دې د خپل کړي کار سره پرتله کړي پام دې ورته 
وکړي چې یو له بله څه توپیر لري؟ 

- ښاغلی ښوونکی! په هر ګروپ کې دې يو یو 










اتلسم لوست: د ۰۰۸ او ۱۰ عددوئو د ژبنی ضرب جدولونه 


هدف : زده کوونکی د ۰۸ ٩‏ او ٠١‏ په زباني ضرب پوه شي او په ورخني ژوند کې کار 
ورخخه واخلي. 


د زباني ضرب لاندي هر یو جدول ته پاملر نه و کر ی. 























زده کوونکی دې د ۸ او ٥‏ ژبنی ضرب د کاغذ په تو تو باندي و ليكي او ياد 
1 : : 0 
خواب: د زده کوونکو عملی کار دی. 


زده کوونکی د مخکني فعالیت په دول ۹ دانی لوبیا یا 
لرګوټې په وار سره زیات کړي او نور زده كوونكي دې په 
هر واري د ٩‏ شمیر په ٩‏ کې ضرب کړي او د ضرب 
حاصل دې د لوبیا او لرګوټو د شمیرلو په واسطه پیدا کړي 


























په خپلو کتابچو کې دې وليکي. 

لومری واري ٩ =٩‏ « ۱ 
دویم واري ۸ <- ٩‏ ۲ 
دریم واري ۷ << ٩‏ ۲« ۳ 
څلورم واري دو ودي 
پنخم واري ۴۵ = ٩‏ * ۵ 
شپرم واري ۴ < ٩‏ ۶« ب" 
اووم واري ۳ = ٩‏ >« ۷ 
اتم واري ۲۳ = ٩‏ « ۸ 
نهم واري 0 = ٩ ۶ ٩‏ 
لسم واري ۳۹ 


- باغلی نوونکی! زده کوونکي دې خپل دا عملي کار د 
کتاب د (۴۹) مخ له منخنی جدول سره پرتله کړي. او 
ودې وايي چې خه توپیر لري؟ 











- ښاغلی ښوونکی! په ګروپ کې دې یو یو زده کوونکی د لرګوټو بنډلونه. وار په وار په میز باندې کښیږدي. او نور زده 
کوونکي دې په هر واري د بنډلونو شمیر په ٠١‏ کې ضرب کړي او د ضرب حاصل دې د بنډلونو له شمیر څخه وليکي. په 


لاندې ډول: 

لومړۍ واري را ۱ ۷ 
دویم واري ۰ < ۱۰ «< ۲ 
دریم واري زد دن 
څلورم واري ند د 
پنخم واري < ۲۱۰ ۵ 
شپرم واري ۰ = ۱۰۸ ۶ " 
اووم واري ۰ < ۱۰ < ۷ 
اتم واري ۷۱۰۱۸ N‏ 
نهم واري ا 
لسم واري بو دو هو 


- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکی دې خپل دا عملې کار د کتاب د (۴۹) مخ د کیني خوا له لومړۍ جدول سره پرتله کړي. 
که چيري توپیر ولري ودې وايي. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي دې د جدول له پرتله کولو وروسته د (۴۹) مخ جدولونه زده کړي او حافظي ته دې وسپاری. 
"٢‏ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی! هر یو زده کوونکۍ دې په جلا جلا توګه د (۴۹) مخ د زباني ضرب جدولونه په غور سره ولولی او حافظی ته دې وسپاري. 
۳ ارزیابی: 

د دې له پاره چې ناغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو خخه 
دې لاندې پوښتنې وکړي د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي. 

پوهه: 

- خوک وایی چې ۴ واري ۸ څو کیږي؟ 

- خوک وایې چې ۵ واري ٩‏ څو کیږي؟ 

- څوک وايي چې ۸ واري ٠١‏ خو کیری؟ 


مهارت: 
زده کوونکي وکرای شي لاندې پوښتنې حل کړي. 
٩ = ۴ < ۸ =‏ ۲ ۵ 
٩ = ۳ < ۸ <‏ 
٩ = ۷ < ۱۰ =‏ ۲ ۸ 
٩ < ۸ = ۸ ۱۰ =‏ 
ذهنیت: 
د ۰۸ ٩‏ او ۱۰ د عددونو د ضرب په پوهیدو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوني کوي. 
ارزسشت: 


زده کوونکی په خپل ورخنی ژوند کې د ٩ ٨۸‏ او ٠١‏ د عددونو د ضرب حاصل ته ارتیا پیدا کوي. په تیره بيا د شیانو د 
پلورلو او را نیولو په وخت کې چې د خان ستونزي حل کوي او له نورو سره هم مرسته کوي. 

۴- کورنی, دنده: 

زده کوونکی د کناب د (۴۹) کورنی. پوښتنی د کناب له هدایت سره سم حل او له خانو سره دې راوري. 


o 





سرلیک: د ٩ ٨۸‏ او ٠١‏ عددونو د زباني 
ضرب جدول 


اتلسم لوست. (۵۰ - ۵۱) مخونه 
دویمه برخه 


وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده كوونكي د ٩‏ او ۱۰ په ژبنی. ضرب باندي 
پوه شي او په ورخنی. ژوند کې کار ورخخه واخیستلای 
اصطلاح گاني: زباني ضرب. د ضرب جدول. د ضرب 
حاصل. 

د لوست مرستندوی مواد: خط کش د ۸ ٩‏ او )٠١‏ 


زباني ضرب جدولونه. شکلونه. 


- فعالیتونه: 

- باغلی ښوونکی! ۷ تنه زده کوونکي وټاکئ چې د 
کورنۍ دندې د (۰۸ ٩‏ او ۱۰) ژبنۍ ضرب په عملې توګه 
د ټولګی په مخ کې سرته ورسوی. که چیری اشتباه کیږي. 
اشتباه ګانې دې صحیح شي. په اشتباه باندې د پوهیدو 
لپاره بيا دې دنده ورکړل شي چې د سبا له پاره دویم خلی 
کورنۍ دنده سرته ورسوي. 

- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کناب (۵۰) مخ 
ته را ورګرزوئ. د دې مخ )١(‏ پوښتنه لومری- ګروپ ته. 
(۲) پوښتنه دویم ګروپ ته او (۳) پوښتنه دریم ګروپ ته 
ورکړئ. چې په خپل گروپونو کې د کتاب له هدایت سره 
سم سرته ورسوي. بيا دې له هر ګروپ څخه يو يو تن د 
خپل ګروپ کار د نورو ګروپونو غرو ته تشریح کړي. که 
چیری د تشریح کولو په وخت کې ستونزي ولري مرسته 
او لارښوونه و کری. 

- ښاغلی ښوونکی! د همدي (۵۰) مخ (۴) ګڼه پوښتنه 
دې زده کوونکي په خپل ګروپونو کې په دقت سره مطالعه 
کړي. او د کتاب له هدایت سره دې سم کار وکړي. 
ښاغلی ښوونکی دې د کار کولو د جریان مراقبت کوي 











ده 








که چيري کوم زده کوونکۍ ستونزی ولري مرسته او 
لارښوونه دې و کري. 


۲ مشق او تمرین: 

- باغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۵۱) مخ 
ته را وګرزوئ چې د دې مخ (۱) او (۲) ګنې پونتني د 
حل شوي مال په دول حل کړي. بيا دې یو یو تن د خپل 
کروپ کار د نورو ګروپونو غرو ته تشریح كري که چيري 
کوم کروپ له ستونرو سره مخامخ كيري باغلی ښوونکی 
دې مرسته ورسره و کري. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې ناغلی نوونکی پوه شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتني وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وكري: 











پوهه: 

- څوک وايي د ۴۸ عدد له خر واري ۸ خخه لاس ته 
راغلی دی؟ 

- څوک وايي د ٣٩‏ عدد له څو واري ٩‏ څخه لاس ته 
راغلی دی؟ 

- خوک وايي چې خو ۱۰ مساوي له ٩۰‏ سره كيري؟ 
مهارت: 

زده كوونكي بايد د ۸ ٩‏ او ۱۰ زباني ضرب په حافظه 
کې ولري او له هغو خخه د لاندي پونتنو په حل کې کار 


واخستلای شي. 
٩ < ۸ =‏ < ۸ « ۷ < ۸ ۶ " 
-حه »۸ ج۹۷ ٢۷»‏ =× 
ذهیت: 


د ۸ ٩‏ او ۱۰ د زباني ضرب په پوهیدو سره د زده 
کوونکو ذهن په بشپره توکه بدلون مومي او خوښي ښکاره 
کوي. 

ارزښت: 

د ۰۸ ٩‏ او ٠١‏ زباني ضرب د زده کوونکو په ورخني 
ژوند کې په تیره بيا د پلورلو او رانیولو په وخت کې ډیر 
ارزښت لري. هغوی له ځنډ پرته په دیر آسانی سره د شیانو 
او جنسونو قیمتونه په لاس راورلای شي. او له نورو سره 
مر سته کولای شي. 


۴ کورنی. دنده: 

بىاغلی ښوونکی! وله زده کوونکي بايد د ۰۸ ٩‏ او ۱۰ په 
زباني ضرب باندي پوه شي او په تكراري شکل سره د دې 
عددونو زباني ضرب په خپلو کتابچو کې وليکي. 








سرليک: له (۱۰-۱) د زباني ضرب له 
جدول څخه د کار اخيستلو طريقه 


نوولسم لوست. (۵۲) مخ 
لومړۍ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکی. د زباني ضرب جدول وپيژني او له 
هغه خخه کار واخیستلای شي. 

اصطلاح گاني: لیکه (سطر)» ستود. د زباني ضرب 
جدول. 

د لوست مرستندوی مواد: د زباني ضرب جدول. خط 
کش 

۱- فعالیتونه: 

- ښاغلی نوونکی! زده كوونكي په دري گروپونو باندي 
وویشی. با لاندي جدول د تختي په مخ باندي رسم کری 
په لاندې جول عددونه له (۱) خخه تر (۱۰) پوري په 
لیک (سطر) او ستون کې ولیکی. 
<I (۱۰۱۰‏ 
دوه د کو 


۱۱۱ ۱ 1 
۱۱۱۱۱۱ ه 
۱۱۱۱۱ .۱ ۰ 
۱۱۱ .۲۱۱۱ 
۱۱۱۱۱۱ ۸۱۱ 
۱۱۱۱۱ .۱ * 
۱۱۱۱۱ ۱۱۱ ۱ 
- ښاغلی نوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې په خپلو 
گروپونو کې د پورته جدول په دول یو جدول وکاري. له 
(۱) خخه تر (۱۰) پوري عددونه د پورته په دول په لیک 
(سطر) او ستون کې ولیکی. بيا دې باغلی بوونکی یو 
زده کوونکی تختي ته را وغواري او هدایت دې ورته 
وركري چې د کيڼې خوا د لومری ستون د (۱) عدد د 
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هدف: زده کوونکي د زباني ضرب جدول وپیژني او له هغه څخه کار واخستلای شي. 


د لاندي ژبني ضرب جدول ته پاملرنه وکړئ. 


د جدول نه د کار اخبستنې طریقه: 

د۵ > ۴د ضرب د پیدا کو لو له پاره د ښي لاس يوې کوتی ته د لومړی 
: ۴ - 1 1 

ليك د ۴ له عدد څخه کسته خواته حرکت ور کری اود کین لاس 





يوي ګوتې د لو مری ستني رستون د ۵ له عدد خخه ښئ خواته 
حرکت ور کر ی په نتیجه کې دواره كوتي په يوه عدد باندي سره یو 
خای کیږي کله چې عدد و لولی لیدل كيري چې د ۲۰ عدد دی چې د 

۵" ۴ د اقادي د ضر ب حاصل دی يعني: ۰ <- ۵ * ۴ 









لومری لیکی (سطر) په عددونو کې ضرب کړي. د ضرب 
حاصل بې د لیک او ستون د ضرب شوي عدد په تش 
خایونو کې چې لیک او ستون یو له بله سره یو خای كيري 
1 

- ښاغلی ښوونکی! که چیری زده کوونکي په دې برخه 
کې ستونزې ولري مرسته دې ورسره وشي. او بيا زده 
کوونکو ته ووایاست. د کیڼې خوا د لومړۍ ستون يو یو 
عدد په ترتیب سره د لومری لیک په عددونو کې ضرب 
کری د هم هغه دوو عددونو د ضرب په حاصل د دویم 
لیک په دول د لیک او ستون په اروند تش خایونو کې 
ولیکی. دا کار په گروپی دول سر ته ورسوی. 

- باغلی ښوونکی د گروپی کار خخه لیدنه كوي که 
چيري زده کوونكي ستونزي ولري مرسته دې ورسره 
وکړي په پای کې دې ناغلی ښوونکی د کروپونو کارونه 
وګوري چې د جدول ټول تش خایونه بشپر شوى دي او 
که نه؟ 











- ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته هدایت ورکړي چې د خپل کناب (۵۲) مخ خلاص کړي او خبل بشپړ کری جدول 
د کتاب له جدول سره پرتله کړي هغه جدول چې زده کوونکو کار کری دی یو بشپر جدول دی او که نه؟ 

- ښاغلی بوونکی دې د لومری ګروپ زده کوونکو ته دنده وركري چې د «۰ ۳) عدد په جدول کې پیدا كري او له جدول 
خخه په کار اخستنې سره ووایی چې د کومو دوو عددونو د ضرب حاصل دی. او همدارنگه ښاغلی ښوونکی دې د دویم 
گروپ زده کوونکو ته د ۳۵ عدد او د دریم گروپ زده کوونکو ته د (۴۰) عدد وركري چې د لومړۍ کروپ په دول کار 
وكري چې د ۳۵ او ۴۰ د عددونو د ضرب اجزاوي د جدول له مخي پیدا کړي. 


۲ مشق او تمرین: 
- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي په دوه کسیزو ګروپونو باندي وویشی چې د کتاب د (۵۲) مخ جدول په دقت سره 
وګوري او د جدول د کارولو طریقه ولولي. که چيري پوښتنه یا ستونزي ولري ښاغلی ښوونکی دې لارښوونه وکړي. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې باغلی نوونکی ډاډمن شي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو خخه 
دې لاندي پوښتنې وکړي د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي. 

پوهه: 

- خوک د ۵۹ او ٩۳‏ عددونه په جدول کې پیدا کوي او ضربي اجزاوي ښیې؟ 

- خوک د ۸ او ۹ د ضرب حاصل د جدول له مخې ښیې؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي د يوه رقمې عددونو د ضرب حاصل د زباني ضرب د جدول له مخې پیدا کړي. 

- زده کوونکی وکرای شي د ۰۳۵ ۰۴۰ ۴۲ ۲ عددونو ضربي اجزاوي د جدول له مخې پیدا کری. 

ذهیت: 

د زباني ضرب د جدول په پوهیدو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوني کوي. 

ارزسشت: 

زده کوونکی له کوم ستونزو پرته کولی شي د عددونو د ضرب حاصل او د ضربی اجزاوو عددونه پیدا کری او له دې 
جدول خخه د زباني ضرب په مستلو کې کار واخستلای شي او په نورو تولگیو کې هم کار ورخخه واخلي. 


۴- کورنی, دنده: 
زده کوونکي دې په کور کې د رسم کړي جدول په ډول یو جدول رسم کړي او د هغه تش خایونه دې ډک کړي. 








سرلیک: له (۱--۱۰) د زباني ضرب له 
جدول خخه د کار اخیستلو طریقه 


نوولسم لوست. (۵۳ - ۵۴) مخونه 
دویمه بر خه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکی د زباني ضرب جدول وپيژني او له 
هغه خخه کار واخیستلای شي. 

اصطلاح گانی: جدول. زباني ضرب. طریقه. 

د لوست مر ستندوی مواد: خط کش ۵ زباني ضرب 


جدول. 


۱- فعالیتونه: 

- ساغلی نوونکی! زده کوونکي دې په دری گروپونو 
ووبشل شي. بيا دې د هغو کورنی. دنده وکتل شي. هغو 
زده کوونکو چې په خپل کورنی, دنده کې اشتباه کړي ده د 
هغو پام دې اشتباه گانو ته راوارول شي او پرتخته دې 
ولیکل شي بيا دې په ترتیب سره د اشتباه ګانو صحیح 
خوابونه د ښوونکی یا زده کوونکو په واسطه تشریح شي. 
- باغلی بوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۵۳) مخ 
ته را وگرزوی د لومړۍ ګروپ زده کوونکی دې د زباني 
ضرب د جدول په کارولو سره د (۱) ګڼې پوښتنې تش 
خایونه د هدایت سره سم ډک کړي. بيا د همدي مخ (۲) 
ګڼه پوښتنه دویم ګروپ او (۳) ګڼه پوښتنه دې دريم 
گروپ د هدایت سره سم کار وکړي. وروسته له هر 
کروپ خخه دې يو یو تن په وار سره د خپل کروپ کار 
د نورو گروپونو غرو ته تشریح کري. که چیری زده 
كوونكي له كومي ستونزي سره مخامخ كيري مرسته دې 
ورسره وکړي. 

- باغلی بوونکی د (۵۳) مخ (۴) ګڼه پونتنه تولو 


















2 خوابو نه په خپلو کتابچو کې په تش خایو نو کې و لیکی . 
۰٠-٣٢ ۱۰۰۱-68‏ 
1۸-0 ۷۰۸-60 
5 9 

۲ لاندي عددونه یو له بله سره ضرب کړئ او خوابونه يې دژبنی 

ضرب په جدول کې پیدا کړئ . 

٩ ۸ ۷ 
× A 1 








۴ 1 ۵ 





۳ په متناوب دول ,اته ,اته وشهیری او تش خایو نه ډك کری . 


مناسب عددو نو سره دك کر ی . 
x ۰ x ۹‏ 


٩ ۹ 
۷۷ 





` 


ګروپونو ته ورکړئ چې حل یې کړي. ښاغلی ښوونکۍ دې 
د کار د جربان مراقبت کوي که چيري کوم ګروپ اشتباه 
کړي وي. په تخته دې ولیکل شي او د يوه زده کوونکي په 
واسطه دې حل شي. برسیره په هغه که کوم مشکل ولري 


لارښوونه دې وشي. 


٢‏ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۵۴) مخ ته 
را وگرزوی ورته ووایاست چې (۵. ٤‏ او ۷) ګڼې پوښتنې 
په ګروپونو کې حل کري. د هغه کار دې وکتل شي که 


چیری اشتباه یې کړي وي مرسته دې ورسره وشي. 


i‏ ارزونه: 


د دې لپاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه له زده 








کوونکو څخه دې لاندې پوښتنې وشي د ستونزو په 
صورت کې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 

پوهه: 

- خوک د .۹٩(‏ ۷ او )٩ ٠۸(‏ د عددونو د ضرب حاصل 
په جدول کې ښیې؟ 

- څوک د ۵۹ عدد د زباني ضرب په جدول کې پیدا او 
ضربي اجزاوي په جدول کې ښیې؟ 

مهارت: 

- زده کوونکی وکرای شي د لاندې عددونو د ضرب 
حاصل او د تش خایونو عدد د زباني ضرب په جدول کې 
وښیې. 


: 


6 4» ۸ - 














۷ x= ۰۸ 


* ۸ < ۷۲ ۵ه اا‎ .٢ - ۴۵ «¥ ٨ = ۵۳ 




















۸۲۸۶۲ ح- ۷ »۷ هم‎ (١ ۹٩ 27 


ذهیت: 

د دې دول د ضرب حاصل او د ضرب د اجزاو په پیدا 
کولو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي هغوی د دې 
طريقي په کارولو سره خوني کوي. 


ارزسشت: 


زده کوونکی کولی شي د دې پوهي خخه په ورخنی. ژوند 
کې کار واخلي د زباني ضرب په پوهیدو خپلې ستونزي 
حل کړي. د زباني ضرب په یادولو سره د ضرب له جدول 
خخه پرته د ضرب حاصل او یا د ضرب اجزاوی پیدا 


کړي. 














۵ په ٨٠١‏ او ۴ عددونو کې ډیر لوی عدد له دیسر کو چنۍ عدد سره 
ضرب او د ضرب حاصل يې پیدا کړئ. 





1 لطیفی ٩‏ قطیه تباشیر راو نیول که چیری په هر قطی کې ۸ قلمه تباشیر 
وي معلوم یې کر ی چې لطيفي خو قلمو نه تباشیر ر انیو لی دي ؟ 
خواب: ٩ ۸ = ۷۲٧‏ 





زده کوو نکی دې لاندې پوښتنې حل کړی . 
0 9 


۱۵ ۱۴ 


0 
٢ 
٩ 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکی دې د کتاب د (۵۴) مخ کورنی. دندي 


پوښتنې حل او له ځانو سره دې راوړي. 



































سرلیک: د ضرب په عملیه کی د بدلون 


(تبدیلی) خاصیت 


شلم لوست. (۵ ۵) مخ 
لومړی برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه یې) 


هدف: زده کوونکي پوه شي که چيري د ضرب په بوه 
عملیه کې د ضرب د اجزاوو خایونه سره بدل شي د ضرب 
حاصل بدلون نه مومي. 

اصطلاح گاني: خاصیت. اجزاوی» بدلون. عملیه. 

د لوست مرستندوی مواد: لرګوټې» د لویا داني او نور 


محیطی ساده مواد. 


- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی! زده كوونكي دې په دری گروپونو 
باندي وویشل شي. د هر زده کوونکی کورنی. دنده دې په 
اروند گروپ کې وکتل شي. اشتباه گاني دې په تخته 
ولیکل شي. او د هر زده کوونکی اشتباه دې د اروند 
ګروپ په واسطه صحیح شي له هغه پرته ښاغلی نسوونکی 
دې پرتخته تشریح کړي او یا د ستونزو په صورت کې دې 
مرسته او لارښوونه وشي. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکی دې يوه اندازه لوبیا یا 
ور محیطی مواد په خپل ګروپونو کې کښیږدي له دې تیار 
شوي موادو څخه دې ۵ ګروپونه ۴ دانه یې په میز باندې 
وښیې ۴ دانه یې گروپونه دې د جمعې د اجزاوو په توګه 
وليکي. او بيا دې د ترتیب شوو موادو له مخې د هغو د 
ضرب افاده وليکي او د ضرب حاصل دې پيدا کړي. 
ښاغلی بوونکی دې د دې فعالیت د سرته رسولو مراقبت 
و کري. 

- باغلی بوونکی په دویم واري ۴ گروپونه ۵ دانه یې 
جوړ کری د لومری خل په دول د هغو کروپونه د جمعي د 
اجزاو په توګه ولیکی او د ترتیب شوو موادو له مخي د 
ضرب افاده ولیکی بيا دې لومری او دویم یعنی د دواړو. 









شلم لوست :د ضرب په عملیه کې د بدلون تبد بلی» خاصیت 


هدف: زده کوونکي په ضرب کې د بدلون په خاصیت پوه او په ضرب کی د بدلون خاصیت سر 






لو مر ی مثال: تاسو پو هیر ی چې ٩ ٠۰٠‏ 


۱ د فرب ال AEA‏ ّپ 
3s‏ .- / ۳۰ 















اوس غواړو چې د ۵ عدد ا واري جمع 
A+A+A+A+A+A=- ۰‏ 





د دوو پور تنیو افادو له پر تله کو لو څخه نتیجه اخستل کیږي چې د ضرب 
د اجزاو د خایو نو په بدلون سره د ضرب حاصل بدلون نه کوي. يعني: 


* بې mm mm‏ پټ mm‏ پس 


ب: د ۷ عدد د ضرب کوم جز دی؟ هر ما سم کک اس 
ج: د ۵1 عد د په خه نامه ياد یږی؟ 





۳ د۵٢7‏ لا 





په اقاده کې . 
ب: نامعلوم جز یا تش خای په يوه مناسب عدد سره دك کړئ. 
جح د را او )٢(‏ پو ښتنو اقادي یو له بله سره پر تله کړئ و وایاست چې خه 
توپیر لري؟ 





مرحلو عملي کار لاس ته راوري او نتيجي دې د نورو 
گروپونو غرو ته تشریح کري. که چیری ستونزي ولري 
مرسته او لارسوونه و کری. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکی دې د کتاب (۵۵) مخ 
خلاص کړي حل شوئ منال دې په دقت سره مطالعه 
کړي. بيا دې له هر ګروپ خخه یو یو تن د تولکی مخي 
ته راشي کومي زده كري چې يې له (۵۵) مخ خخه لاس ته 
راوري دي ونورو ته دې تشریح کري. 


٢‏ مشق او تمرین: 

ښاغلی بوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۵۵) مخ ته 
را وکرزوی د هغه مخ پوښتنې دې په کروپونو کې حل 
کړي. ښاغلی ښوونکی دې پام وکړي چې زده کوونکي 
پوښتنی په صحیح توګه حل کوي او که نه؟ که چيري 
زده کوونکي په حل کولو کې اشتباه کوي لارښوونه ورته 
وکړئ. 











۳- آرزونه: 
د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکئ ډاډمن شي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو څخه 
لاندي پوښتنې وکړئ د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه و كري. 

بوهه: 

- خوک وایې که چیری د ×٩‏ ۸ د ضرب په عملیې کې د اجزاوو خایونه يو له بل سره بدل شي د ضرب په حاصل کې 
خه بدلون راخي؟ 

مهارت: 

زده کوونکي وکرای شي د ارتیا په وخت کې د ضرب په عملیه کې د ضرب د اجزاوو خایونه یو له بل سره بدل کري. 
زده کوونکي وکرای شي لاندي پوښتني حل او نتیجې یو له بله سره پرتله کړي. 

۹-0 ۵۸۲۸۲۸۸ 

۵۸ ۸۷۵-٩ 

۲+ ۴+ ۳+ ۴+ ۲+ ۴+۴ + ۴ + ۴-0 

٩ ۶ ۴-٩ ۴۱۷٩219 

ذهنیت: 

د ضرب د دې خاصیت په پوهیدو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوښي کوي. 

ارزسشت: 

د ضرب د بدلون خاصیت د هغو په ورخني ژوند کې دیر ارزست لري خکه هغوی کولای شي د شیانو د پلورلو او 
رانیولو په وخت کې د هم ډولو شیانو شمیر په فیمت کې او یا قیمت د شیانو په شمیر کې ضرب کړي د خان او یا د 
نورو ستونزي حل کړي. 

۴- کورنی, دنده: 

زده کوونکی دې د (۵۵) مخ کورنۍ دنده د هدایت سره سم په خپلو کتابچو کې حل او له خانو سره راوري. 








سرلیک: د ضرب په عملیه کی د بدلون 
(تبديلي) خاصیت 


شلم لوست. (۵۹) مخ 
دویمه بر خه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي پوه شي که چيري د ضرب په بوه 
عملیه کې د ضرب د اجزاوو خایونه سره بدل شي د ضرب 
حاصل بدلون نه مومي. 

اصطلاح گاني: جزء. اجزاوي بدلون. خاصیت. عملیه. 

د لوست مرستندوی مواد: د زباني ضرب جدول. د 


عددونو کارتونه او نور محیطی مواد. 


- فعالیتونه: 

- باغلی نوونکی! زده كوونكي دې په دري گروپونو 
وویشل شي. د هر ګروپ کورنی. دنده دې په اروند 
ګروپ کې وکتل شي. کوم زده کوونکو چې اشتباه 
كري ده. د هغوی پام دې اشتباه گانو ته را و گرزول 
شي. او بيا دې د اشتباه گانو صحیح خوابونه د زده 
کوونکو په واسطه پیدا شي. له هغه پرته ناغلی 
ښوونکی دې صحیح خوابونه پرتخته تشریح کړي. 

- ښاغلی ښوونکی دري تنه زده کوونکی لکه: زیید. حمید او 
شریف د ټولګي مخې ته راوغواري او هغو ته دې د عددونو 
کارتونه ورکړي چې په خپل لاسونو کې پورته ونيسي. 


: 


ید 


ر 


۸ 


د زبید په لاس کې د ۴۹ د عدد کارت ورکړئ چې نورو 












د: کوم منهوم چې د را او ۲ پو ښتنو له پر تله کولو څخه لاس ته راغلی په 
خپلو کتابچو کې و لیکی. 





KS EI KIL EI KI EI KI KI 
لسا‎ 


افطفا انا اسفا اق فا الففا 53 ارا اقدقا 5۵ 5 


په لاندې تشو خایو نو کې داسي عددونه ولیکئ چې د ضر ب حاصل بدلون ونکړي. 


زده کوونکو ته یې ونيي بيا دې حمید او شریف ته وویل 


شې تاسو کوم کارتونه بايد ونیاست چی د هغو د عددونو 


د ضرب حاصل د زبید د کارت عدد په لاس راوري. که 
جیری حمید او شریف پوه نشي. یو بل زده کوونکۍ دې د 
زباني ضرب خخه په کار اخستنې سره هغوی پوه کړې او 
ورته ووایې چې هر یو د هغوی بايد د (۷) د عدد کارتونه 
په لاس کې ونيسي. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکو ته هدایت ورکړئ 
چې د خپل کتاب (۵۹) مخ خلاص کړي په ګروپی 
دول کار وکری د (۳ او ۲) ګڼې پوښتنې خپلو کتابچو 
ته نقل کړي او د هغو تش خایونه په مناسب عددونو 
سره ډک کړي. 























-٢‏ مشق او تمرین: 
- زده كوونكي دې د (۵۵) مخ» (۱) ګڼه پوښتنه له لارښوونې وروسته خپلو کتابچو ته نقل او د هغي پوښتني تش خایونه 


دې په مناسب عددونو سره ډک کړي. 


-٣‏ آرزونه: 

د دې له پاره چې ناغلی ښوونکئ ډاډمن شي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو څخه 
دې لاندې پوښتنې و كري د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي. 

پوهه: 

- څوک وایې که چيري د ضرب د اجزاوو خایونه یو له بله سره بدل شي د ضرب په حاصل کې څه او خومره بدلون راځي؟ 
- څوک وايي که جیری د ضرب د يوه جز په خای بل عدد ولیکل شي. د ضرب په حاصل کې بدلون راخی او که نه؟ 


مهارت: 
زده کوونکي وکرای شي په لاندې پوښتنو کې تش خایونه په مناسب عددونو سره داسې ډک كري چې د ضرب حاصل يې 
بدلون ونه کړي. 


| ×۸ = ۵٦ ی‎ ۸ ٨ لا‎ ۵٩ 

[×٦ = ۵۴ > < ٦× لا‎ 

ذهنیت: 

د ضرب د بدلون «تبديلي) خاصیت په پوهیدو او پیژندلو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوښي کوي. 

ارزسشت: 

کله چې زده كوونكي متیقن شي چې د ضرب د اجزاوو د خایونو په بدلون سره د ضرب په حاصل کې بدلون نه راخی هغوی 
کولای شي د رياضي یا فزیک پوښتنو په حل کولو کې د ارتیا په وخت کې د ضرب د اجزاوو خایونو ته بدلون وركري 


پوښتنې حل او ساده کړي. 


۴- کورنی, دنده: 
زده كوونكي دې د (۵۹) مخ کورنی. دنده د کتاب له هدایت سره سم حل کړي. 








سرلیک: د يوه عد د ضربول په ١١‏ هو 


۰ کی 


پوويشتم لوست. (۵۷ - ۵۸) مخونه 
لومړۍ برخه 
وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدفو نه: 

- زده كوونكي د يوه عدد ضربول په ۰۱ ٠١‏ او ٠٠١‏ 
کې د يوي آساني طریقې په توګه وپيژني. 

- زده کوونکی پوه شي که چيري د (۱) عدد په هر عدد 
کې یا هر عدد د یره په عدد کې ضرب شي. د ضرب 
حاصل يې په خپله هم هغه عدد دی. 

اصطلاح ګانې: طريقه. د يوه عدد ضربول. په خپله هم هغه 
عد د . 

د لوست مرستندوی مواد: د لوبیا دانې» یو دانه یې 
لرګوټې. د لرګوټو بندلونه. د زباني ضرب جدول او نور 


محیطی مواد. 


۱- فعالیتها: 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي په دري گروپونو وویشی 
د هر زده کوونکی. کورنۍ دنده دې د اړوند ګروپ په 
واسطه وکتل شي او زده کوونکي خپل اشتباه ته متوجه 
کړئ کوشش وکړئ چې صحیح ځوابونه د زده کوونکو 
په واسطه پیدا شي. که چیرې د پوښتنو په حل کولو کې 
ستونزي ولري باغلی ښوونکی دې مرسته او لارښوونه 
وکړي. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکي دي په ۴ ټوټو کاغذ 
باندي ۴ داني لو بیا داسې چې په هر ټوټې باندې. یوه. يوه 
دانه لوبیا په میز باندي کبيردي. بيا دې هم هغه ۴ داني 
سره جمع کړي او ۴ واره دې یو خای په يوي ټوټی کاغذ 
باندي ونیي. او باغلی بوونکی. دې زده کوونکو ته 
ووايي چې د دې خلور توتو کاغذ له پاره لومبی د جمعي 
رابطه او وروسته د ضرب رابطه ولیکی 












ډو ويشتم لوست: د يوه عدد ضربول په ٠٠١١‏ او ۱۰۰ کې 


هدف: -١‏ زده کوونکي د بوه عدد ضربول په ۰۱ ۰ او ۱۰۰ کې د بوي آساني طریقی په توګه وپيژني. 


په لنډ ډول داسې لیکل کیږي. 
۱١۵-۵‏ 


کو لای شو چې د ضرب عملیه په لاندې دول هم وښیو. 


په پور ته شکل کې ۵ داني مڼې یو وارې وینو نو د ضرب عملیه يې داسې 
لیکو. ۵ <۱<۵ 


له یور ته دوو عملیو خخه دا نتیجه لاس ته راضی که چیری (۱) په هر 
: ك : و 

عدد کې او یا هر عدد په )١(‏ کې ضرب شي د ضرب حاصل يې په خپله 

هم هغه عدد دی , نو لیکلی شو چې: 





۱2[]21]2[2[ - ۶ 


۱+ ۱+۱ +۱ - ۴ 

۴۱ - ۴ 

- ښاغلی ښوونکۍ دې له زده کوونکو خخه پونتنه وكري 
د مساوي د نښي کيني خواته په ۴ ټوټو کاغذ باندي څو 
داني لوبیا لیدل كيري زده كوونكي به ووايي ۴ داني لوبیا 
وینو. 

بيا دې پوښتنه وكري د مساوي د نښې ښي خواته په يوي 
ټوټې کاغذ باندي خو دانې لوبیا لیدل کيږي په دې صورت 
کې به هم ووايي ۴ دانې لوبیا. 

- ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته دنده ورکړي چې 
په خپلو ګروپونو کې د زباني ضرب جدول ته وګورئ 
لومړی ګروپ دې د کینې خوا دویم ستون. دویم ګروپ 
دې دويمي ليكي (سطر) ته وګوري. د دویم ستون او دویم 
لیکي عددونه دې هر یو په جلا توګه په خپل ګروپونو کې 
وليكي د زباني ضرب له مخې دې د هر عدد د ضرب 








حاصل فهرست کړي. دريم ګروپ دې د کینی خوا د 
لومړی ستون (۱) عدد. د لومړۍ ليكي (سطر) په عددونو 
کې ضرب کړي او د ضرب حاصل دې ولیکی. او 
همدارنګه د کینې خوا د لومړۍ ستون ټول عددونه دې د 
لومری لیک د )١(‏ په عدد کې ضرب کړي. او د ضرب 
حاصل دې ولیکی. په پای کې دې د ګروپ ټوله غري په 
ترتیب شوي فهرست باندې فکر وکړي. او له هر ګروپ 
څخه دې بو یو تن د کار نتیجې د نورو گروپونو غرو ته 
تشربح کړي. که چیری د دې فعالیت د سر ته رسولو په 
جریان کې له ستونزو سره مخامخ کیری ښاغلی ښوونکۍ 
دې مرسته او لارښوونه و کري. 


-٢‏ مشق او تمرین: 

- باغلی ښوونکی دې د زده کوونکو پام د کتاب (۵۷) مخ 
ته را وگرزوي چې د خبل کناب (۵۷) مخ خلاص کري او 
په دقت سره مطالعه کري. بيا دې د کتاب (۵۸) مخ ته پام 
وکړي د حل شوي مثال په نظر کې نیولو سره دې د پوښتنو 
تش خایونه په مناسب عددونو سره ډک کړي. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکۍ دامن شوى وي چې 
زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه و كري. 
پوهه: 

- خوک وايي چې د ١‏ × ۸ او ۸ × ١‏ د ضرب حاصل 
یو له بله څه توپیر (فرق) لري؟ 

- څوک وايي چې 2 = ۱۰۴ × ۱ کیږي؟ 


مهارت: 

زده کوونکی وکرای شي د لاندي پوښتنو خوابونه وليكي 
?= هه کر ۱ 7 2 ۱ ۲« ۱۰۰۱ 

۱ «۶ ۲۷ =? “۴ ۶ ۰۱ =? 

ذهنیت: 


د يوه عدد ضربول له (۱) سره په پوهیدو د زده کوونکو 
ذهن بدلون مومي او خوښي کوي. 
















په تشو خایونو کې د حل شوي مثال په دول مناسب عددونه و لیکی! 
مثال : ۱٨۵-۵‏ 










۱ x WY ۲ ۱ ۷۱ - ۷ | ۱ «١-١١ 
| ١۳ ۴۲۰ - ۰ | ۱ [۰۲۵۴ - ۲۵۳۴ ۱۳۸۳ ١-٧۸ 
٧ <J ۳۰۷ ۱۹۴ x ۱ ۴ ۲۷۸۱ ١ ۱ 
۴۰۰۵ <= ۴۰۰۵ x ۱ | ۱ xref ۳۷۶-۴ 





۶۰۱ × ۱۶۱۱ 


] ۱ ۲۶۵ = ۶۵ ۷۶۴۰ |= ۷۶۳۰ 








زده کوو نكي دې د لاندې عددونو د ضر ب حاصل په لاس راوړي! 





11× ۱-7 ۱۸۴۰ ۱-7 ۱۰۷۴۰۸ 


ارزسشت: 


د () د ضرب د خاصیت په پوهیدو او همدارنگه د يوه 
عدد ضربول له (۱) سره زده کوونکي کولای شي له 
ځنډه پرته د ضرب حاصل وليكي او هم د ۰۱۰ (۱۰۰) 
او نورو سره په ضرب کولو کې زباته مرسته کوي. 


۴- کورنی. دنده: 

زده کوونکي دي د لاندي عددونو د ضرب حاصل په لاس 
راوري. 

۱ « ۱۷۴۰ =? 
1۱ ۲ ۱ 27 


۱۸۴ ×1 =? 








سرلیک: د يوه علد ضربول په ١٢‏ ۰ 0 


۰ کی 


بو ویشتم لوست. ٩(‏ ۵ - ۰) مخونه 
دویمه برخه 


وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدفو نه: 

- زده كوونكي د يوه عدد ضربول په ۰۱ ٠١‏ او ۱۰۰ 
کې د يوي آساني طریقي په توګه وپيژني. 

- زده کوونکی پوه شي که چيري د (۱) عدد په هر عدد 
کې یا هر عدد د یره په عدد کې ضرب شي. د ضرب 
حاصل يې په خپله هم هغه عدد دی. 

اصطلاح گاني: ضرب. عدد. طریقه. په خپله عدد. 

د لوست مرستندوی مواد: لرګوټې. بنیلونه. کارتونه. د 
۰ او ۱۰۰ افغانیزو بانک نوتونه او نور محیطی مواد. 


- فعالیتونه: 

- ښاغلی نوونکی دې زده کوونکي په دري گروپونو 
وويشي د هر زده کوونکي کورنۍ دنده دې په اروند 
ګروپ کې وکتل شي کومی اشتباه ګانې چې زده کوونکو 
کړي دي پرتخته دې ولیکل شي بيا دې د ګروپ د غرو 
په واسطه صحیح شي. پرته له هغه ناغلی ښوونکی دې په 
تخته باندې تشریح کړي. 

- ښاغلی ښوونکی د دې له پاره چې پوه شوى ياست چې 
زده کوونکو کورنۍ دنده له يوه بل څخه کاپي کړي نه وي 
د کورنۍ دندې په برخه کې دې له څو زده کوونکو څخه 
پوښتنې وکړي چې هغوی بې په تخته باندې تشریح او حل 
کړي. 

مثلا: زلمي ته دې ووایې چې خپله کورنی. دنده ماته راکړه 
او ته د ټولګی مخي ته لار شه د ۲ = ۷۴۰ × ١‏ او 
١ = 2‏ × ۱۸۴ د پونتنو د ضرب حاصل ولیکه. 

- باغلی نوونکی دې لاندي شکل د هغه د رياضي له 
افادي سره پر تختي وليکي. 

















د ۱۰ ضربول په يوه عدد کی: 

متال: ۱ ۱ 
°= اجه اب اب ابا 

تاسو پو هیږئ چي: 

۰ پنخه و اري جمع شوی دی. 





۵۰ ۱۰۵ 
٢مثال:‏ ۷۰ س-هانهانهانهانهانهانه اس ان - تت 
ی وارې جمع شوی دی . اا ۲ 10010۵۳۵۷ 
٧-۰‏ 717 نا انا . تا 


له پور ته شکلو نو او عملیو خخه معلو ميري که چيري ۱۰ په هر عدد 
کې ضرب شي او یا هر عدد په ۱۰ کې ضرب شي, لومری یو په هم 
هغه عدد کې ضر بو و ڊيا د ضرب د حاصل ښي خواته یو صفر لیکو 
یا په لنډه تو که د هم هغه عدد ښي خواته یو صفر ر دو او د ضرب د 


حاصل په خای کې یې لیکو. 


+ ۱ 2 ۴۷۶۴ 


۱ + ۱ + || 

MME 1‏ ۱۱۸۷۸ ۸ 
۰ ۵ ۱۰ ۴۱۷ < ۱۰ + ها + ۷۰ + ۲۰ 
- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته هدایت ورکری چې د 
دړې د مخ شکل د هغې له افادي سره په نظر کې ونيسي د 
یو دانه يې لرګوټو. او د لرګوټو د لسی له بنډلونو خخه 
کار واخلي. ۵ يو دانه يې او ۵ بنیله د لسیو په خپل 
گروپونو کې په میز باندي کښيږدي او د هغو له مخي د یو 
دانه بې او لسیو د ضرب حاصل وليکي. زده کوونکي بايد 
دا لاندې افادي وليکي. 
۵۱2۵ تد نه 1ل 1321۳13 


۱۰ + ۷۰ ۲ ۱۰ ۰1۱١ 1 ۷۰ = ۵ ۲ ۱۰ = ۰ 


- باغلی ښوونکی د ګروپونو د کارونو مراقبت کوي. 
چې زده کوونکي د پورته مثال په دول افاده وليکي. 

- ښاغلی نوونکی زده کوونکو ته ووایاست د خپلي 
ليكلي افادې په برخه کې په ګروپونو کې بحث او خبرې 








اتري وکړئ. کوم توپير چې د ضرب په حاصل کې لیدل 
كيري هغه ونیاست. په دې صورت کې بايد زده کوونکي 
دې نتیجې ته رسيدلي وي چې: 

۵ ۱-۵ 

۵۱۰ ۰ 

- ښاغلی ښوونکی زده کوونکو ته ووایاست د خبل کتاب 
(۵۹) مخ خلاص کری د يوه عدد ضربول په ۱۰ کې په 
دقت سره د اروندو شکلونو ته خبل پام ور وگرزوي. 

- باغلی بوونکی! بيا زده کوونکو ته هدایت ورکری 
اوس د خپل کتاب (۰۰) مخ ته وگوری په هغه کې د 
عددونو ضربول له ٠١‏ سره د اړوندو شکلو په شمول د 
پام وړ وګرزوئ. 


۲ مشق او تمرین: 

- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کناب (۰) مخ 
ته را وګرزوئ هغوی ته ووایاست چې د )٠٩(‏ مخ پوښتنې 
په خپل ګروپونو کې حل کړئ. که چيری په حل کولو کې 


ستونزي ولري مرسته او لارښوونه وکری. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکی دایمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي. 
پوهه: 

- خوک وايي یو چې په یو عدد کې ضرب شي د ضرب 
حاصل یې کوم عدد دئ؟ 

- خوک وايي ۱۰۴ خه مفهوم لري؟ 

مهارت: 

زده کوونکي وکرای شي د لاندي پوښتنو د ضرب حاصل 
پیدا کړي. 

1۴۲۱۰۱2۸ ۳۱۲ ۲۱۰ 2۰7 ۳۲۱۲ X ۱۱۰ =? 


۲۸۱۰۰۱2۸ ۸ ۴۱/۱۱ 7. 


۷۲۲ «۱ =? 




















د ٠٠١‏ ضربول په ډوه عدد کي: 


۱۰۰ + ۱٠ ٢. 


دوه ځلي ۱۰۰ لیدل کیږي. 


۲مثال: 
٢٠‏ ۲ ۱۰۰ 


oor مهبم اب مهبم‎ Dr 


٠١۰١۰١١۵-۵٨۰ 











د پور تنیو عملیو او شکلونو خخه نتیجه لاس ته را خي که 
چبري ۱۰۰ په يوه عدد کې یا یو عدد په ۱۰۰ كي ضرب شي 
ېر ې : ب 
کولی شو عدد د ضرب د حاصل په خای کې وليکو او ښي 
خواته یی دوه صفر و نه کشیر دو. 


ز ده کوونکي دې لاندي پوښتنې حل کړي: 
١١٥١ ١۰٠١٤ ۱١١٧١٢‏ 





ذهنیت: 


دی وه عدد ضرب کول په ۰۱ ۱۰۰۰۱۰ کې د 
زده کوونکو په ذهن کې بدلون راخي او خوښي کوي. 
ارزسشت: 

زده كوونكي د دې عددونو له ضربولو خخه په ورخني 
ژوند کې کار اخلي هغوی له ځنډه پرته په ۰۱ ۰ او 
۰ کې د ضرب حاصل پیدا كولاي شي. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده كوونكي دې د کتاب د (۲۰) مخ کورنۍ دنده د 





سرلیک: د يوه علد ضربول په ٤١ ٢‏ 


۰ کی 


بو ویشتم لوست. (۰۱ - ۲۲) مخونه 
دریمه بر خه 


وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدفو نه: 

- زده كوونكي د يوه عدد ضربول په ۰۱ ٠١‏ او ۱۰۰ 
کې د يوي آساني طریقې په توګه وپيژني. 

- زده کوونکی پوه شي که چيري د (۱) عدد په هر عدد 
کې یا هر عدد د یره په عدد کې ضرب شي. د ضرب 
حاصل يې په خپله هم هغه عدد دئ. 

اصطلاح ګانې: ضرب. طريقه. په خپله عدد. 

د لوست مرستندوی مواد: د عددونو کارتونه. د ٠١‏ او 
٠۰‏ افغانیزو بانک نوټونه. 


۱- فعالیتونه: 

- ښاغلی ښوونکی د زده کوونکو کورنی. دنده وګورئ 
هغو زده کوونکو چې کورنی. دنده سرته نه ده رسولي 
نومونه یې واخلی او په بله ورخ د هغو کورنۍ دنده با 
وګورئ. او اشتباه گانی په تخته باندې ولیکی. د اشتباه 
گانو صحیح ځوابونه دې د زده کوونکو په واسطه پیدا شي 
له هغه پرته ساغلی ښوونکی دې صحیح ځوابونه په تخته 
باندې تشریح کړي بيا دې زده کوونکي په دري ګروپونو 
وویشل شي. 

لومری ګروپ: دې د ( سه ۳۲٠۱۰‏ او ٩۱۰-7‏ 
پوښتنې حل کړي. 

دویم ګروپ: دې د (-۳۸۱۰۰ او ( ۸۵۷۳۱۰ 
پوښتنې حل کړي. 

دريم ګروپ: دې د ۲۱۱۳۱۰2۶ او (حه ۷۴۰١۱۰‏ 
پوښتنې حل کړي. 

- ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته ووایې چې لومړی. 
دویم او دریم گروپونه د مخکنۍ حل کړي پوښتنو د ضرب 














لاندې پو ښتنې په خپلو کتابچو کې و لیکی! د حل شوي مثال په 
دول يې حل او تش ځایو نه یې ډك کړئ! 













= پر 





که چېرې په يوه کار تن کې ٠٠١‏ پاکټه چاکلېټ وي معلوم يې 
کړئ چې په ۷ کار تنو کې څو پاکټه چاکلېټو نه دي؟ 





د اجزاؤ خایونه یو له بله سره بدل کړي او د ضرب حاصل 
دې پیدا کړي. 

- باغلی ښوونکی له زده کوونکو څخه پوښتنه وکری 
خوک د تاسو ۲ لس ګونې افغانی لري او د هغو مجموعه 
په ضرپ کې څرنګه پیدا کولای شي. ناغلی ښوونکی دې 
دوه لس ګونې زده کوونکو ته ونسي او همدارنګه د امکان 
په صورت کې ۴ دانه سل ګونې دې زده کوونکو ته وښیې 
د ضرب په شکل دي وليكي او د ضرب حاصل دې پیدا 
کړي. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته هدایت ورکړئ چې د 
خپل د کتاب )٢٩(‏ مخ خلاص کری. پوښتنې خپلو کتابچو 
ته نقل او تش خایونه د کتاب له هدایت سره سم په مناسب 
عددونو سره ډک کړئ. که چيري زده کوونکي ستونزي 
ولري مرسته ورسره و کر ی. 


۲- مشق آو تمرین: 
- باغلی نوونکی د زده کوونکو پام د کتاب )٢٩(‏ مخ 












ته را وګرزوي او هغو ته ووایاست چې د کتاب )٢٩(‏ مخ 
ښاغلی ښوونکی د کار د جریان مراقبت وکړئ. 


۳- آرزونه: 

د دي له پاره چې باغلی بوونکی ډاډمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتني وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 
پوهه: 

- څوک وايي ۸ سلګونې څو افغانی كيري او د ضرب په 
شکل یې پیدا کړئ؟ 

- خوک وایی چې ۲۰ لس ګونې خو افغانی كيري؟ ۱ ھ 
مهارت: تچ ۳ ۱ ۷ ٢ E‏ 
- زده كوونكي وکرای شي د لاندي پوښتنو د ضرب نها 2۳ 1۳ 
حاصل په لاس راوري. 

4۵X1۰ ۰=?‏ ص۱۹۵ ۰ ۲۱۷۸۱ 
(ح دال ۲۷۸۰۱۰۱-۲۹۱۵ 
۵۰۰۱۸۱27 < ۲۹۵۲۱۶ < ۲۷۸۲۱۸ 
ذهنیت: 


د ٠١‏ او ٠٠١‏ سره د عددونو د ضرب په پوهیدو د 


زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوني کوي. ۴- کورنی, دنده: 
د ۰ E‏ ۰ ۰ 
رزشت زده کوونکي دې د )٢۷۲٩ »٨١(‏ مخونو کورنی. پوښتنې د 


زده کوونکي د دې ډول له ضربولو خخه په ورخني ژوند ‏ کاب له هدایت سره سم حل كري او له خانو سره دې 
کې کار اخلي هغوی د هغو خو شیانو فیمت چې د هر يوه راوري. 
تيمت ۰ ١ ١‏ او يوه افغانی وي د ټولو قیمت په ډيره 


آسانه سره پیدا کولای شی. 








سرلیک: د اوږدوالي د اندازه کولو واحد (متر) 


دوه ویشتم لوست. (۲۱۳ - )٣۹۴‏ مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي متر د اوردوالي د واحد په توگه 
وپيژني او له هغه خخه په ورخني ژوند کې کار واخیستلای 
اصطلاح گاني: واحد. اندازه کول. اوردوالی, متر. 

د لوست مرستندوی مواد: خط کش تا لته او نور د 
چاییریال ساده مواد. 


-١‏ فعالیتونه: 
- باغلی نوونکی! د زده کوونکو کورنی. دنده وگوری 
او یو زده کوونکی د ټولګی مخې ته را وغواری چې د 
(۲+) مخ کورنی. دنده په تخته باندي وليکي. او د خپل 
کار خرنکوالی نورو تولکیوالو ته تشریح کري. که چیری 
ستونزي ولري. ناغلی ښوونکی دې مرسته او لارښوونه 

و کړي. 

- ښاغلی ښوونکی د دې له پاره چې زده کوونکي په خیر 
سره نوی لوست ته پام وکړي. او هغه هدف ته ارتیا پیدا 
کړي لاندې پوښتنې له زده کوونکو خخه وکړئ. 

- خوک ویلای شي چې معماران د کور حويلي او نورو 
خایونو اوردوالی د څه شی په واسطه اندازه کوي. 

- څوک ویلای شي چې ټوکر پلورونکي» ټوکر د خه شي 
په واسطه اندازه کوي او پلوري. 

- څوک ویلای شي چې ترکاڼان د وره او کړکۍ جکوالی 
د کړکۍ اوردوالی او سور د څه شئ په واسطه اندازه کوي 
او بيا د هغو د اندازو سره سم دروازې او کرکی. جوروي. 
- ښاغلی نوونکی د يوه متر په اندازه سره یو خط په تخته 
باندي وکاری. او زده کوونکو ته ووايي چې په گروپونو 
باندي تقسیم شي. هغه مواد چې له تاسو سره شته دي د 
هغو په واسطه د رسم شوی يوه متر خط په نظر کې نیولو 
سره په تخمینی توګه له هغو خخه د خط په اندازه جلا 
کړي. ښاغلی بوونکی دې بيا له هر ګروپ خخه بوه. يوه 

















اووم فصل 
داندازه کو لو واحدات 





دوه ويشتم لو ست: د اوږدوالي د واحد رمتر 


هدف: زده کوونکي متر داوردوالي د واحد په توگه ٣‏ هغه خخه په ورخني ژوند کې 


قهبمي خپلې خورته ولیکل چې زه د کر کی يوي پردي ته ار تیا لر م 
مهرباني و کرٍه داسي يوه پر ده راو لیرٍه چې اور دوالي يې ۱۰ لو بشتي او 
سور يې ۱۲ لوبشتي وي. د قهبمي خور ښارته ولاره د خبلي خور له 
هدایت سره سم یې توکر راونیو پرده يې ور خخه و ګنډله او ور 
و يې لیر له. کله چي قهبمي پرده په کر کی, باندي را وخر‌وله ډېره 
خواشبني شوه. د هغې د خواشيني توب په علت پوهیری خه دی؟ 

خر نکه چې لويشتي یو له بله سره توپیر لري او پرده یې د ار تیا سره سمه 
نه وه . لنډه شوه نو تاسو ووایاست خه بايد و کر و. 


۱ 


خرنکه چې د نری ټول خلك د دغه دول ستونزو سره مخامخ اولاس په 
کر پوان وو نو د نری پوهانو او علماوٌ د اور دوالي واحد چې متر بلل 
كيري ومنل چې نن د اور دوالي له همدې واحدخخه کار اخستل کیږي. 


@ مر 
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تن ته اجازه ورکړي چې لښته د تختې په مخ په رسم شوي 


خط باندې کښيږدي او په دقیق تو که د يوه متر په اندازه 
لښته جلا کړي. او خپل ګروپونو ته راشي. هر یو زده 
کوونکي د خپل ګروپ په مخ کې د تخمینی جلا شوي 
لښتې سره پرتله کړي. د هر يوه زده کوونکي تخميني متر 
چې حقیقت ته نردي وي په ترتیب سره دې پرتختې ولیکل 


% 


شي. 

- ښاغلی ښوونکی بيا په ترتیب سره هر زده کوونکۍ ته 
متر ورکړئ او ورته ووایاست د دې متر په واسطه خپل د 
تولکی اوږدوالۍ او بر اندازه کړئ او په خپلو کتابچو کې 
ولیکی. 

- باغلی ښوونکی! دې د کارکولو جریان ته دقیق شي 
ودې ګوري چې کوم یو زده کوونکی په دقیق توګه کار 
کوي. همدارنگه د امکان په صورت کې د ښوونځی وات 
(میدان) دې زده کوونکو ته وویشل شي او هر گروپ ته 
دې وویل شي چې هر ګروپ دې خپله برخه اندازه کړي 





او په کتابچو کې دې وليکي. که چيري يو خه له متر څخه 
زیات او یا لږ شي یعنی متر بشپر نه كري د لږ یا زیات په 
نامه دي یاد شي. 

- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب )٢٩(‏ مخ 
ته را وګرزوئ چې د کتاب مخ خلاص کړي او په دقیق 
ډول نوموری مخ په ګروپونو کې مطالعه کړي. ترخو لا ښه 
د متر په ارزښت او ارتیا پوه شي. 


-٢‏ مشق او تمرین: 

- ښاغلي نوونکی! زده کوونکی دې د کتاب (1۴) مخ 
خلاص کړي بيا دې (۱) او (۲) ګڼې پوښتنې لومړی 
گروپ. (۳ او ۴) ګڼې پوښتنې دویم گروپ او همدارنگه 
(۵ او )٩‏ ګڼې پوښتنې دې دریم گروپ حل کړي. له حل 
کولو وروسته دې له هر کروپ خخه يو يو تن خبل د 
گروپ کار و نورو گروپونو ته تشریح کري. که چيري 
ستونزی ولري باغلی نوونکی دې مرسته او لارښوونه 


و کري. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې ناغلی بوونکی دامن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 
پوهه: 

- څوک د ټولګي د وره بر اندازه کوي او وایې چې له متر 
خخه څومره زیات او یا لر دی؟ 

- خوک د يوه متر په اندازه لښته ښیې؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي متر وپيژنې او د شیانو 
اوږدوالي د متر په واسطه اندازه کړي. 

- زده کوونکي وکرای شي د تولگی اوږدوالی. د تولکی 
بر د تختې اوردوالی او بر د متر په واسطه اندازه کړي. 
ذهنیت: 

- د متر په پیژندلو او پوهیدلو سره د زده کوونکو ذهن 
بدلون مومي او خوښي بکاره کوي. 











قعالیتو نه: ښو و نکې دې دوه تنه دټو لګی مخي ته راو غواری او دیو بل په 
واسطه دی دهغوی تدونه اندازه کر ی چې له يوه متر څخه کم دی او که 
ز یات؟ 





-١‏ د خپل تو لګي او رٍ دوالی او سور د متر په واسطه اندازه کړئ چې تا 
سو په خیله جور کر ی دی؟ 

خواب: د زده کو و دکو کار دی. 

- ستاسو په گر وپ کې د کوم يوه غري د قد اور دوالي له يوه متر 
خخه زیات دی؟ 

خواب: د زده کو و نکو کار دی. 

۳ ستاسو په گر و پ کې د کوم يوه غري د قد اور دوالی له يوه متر 
خخه لر دی؟ 


ستاسو د تو لكي اور دوالی د هغه له سور خخه خومره ز یات دی؟ 


۵- ستاسو د میز اور دوالی له يوه متر خخه ز یات دی او که لر؟ 
خواب: د زده کو و دکو کار دی. 

چو ستاسو د میز سور له يوه متر څخه خو لو بشتي لږ دی؟ 
ځواب: د زده کوونکو کار دی. 


د خپل کور د يوي کوټې او ر دوالی او سور د متر په واسطه انداز ه کر ی 
او په خپلو کتابچو کې يي و لیکی. 





ارزښت: 

د متر پیژندل او په ورخني ژوند کې له متر خخه کار 
اخیستل ډیر ارزښت لري هغوی کولاي شي د شیانو 
اوږدوالۍ په دفیق دول پیدا کړي او د ارتیا په وخت کې 


متر وکاروي. 


۴- کورنی. دنده: 
زده کوونکي دې د کتاب د (۹۴) مخ کورنۍ دنده د 
کتاب له هدایت سره سم سرته ورسوي او له خانو سره دې 


راوړي. 





سرليک: سانتی متر 


درویشتم لوست. (۱۵ - )٢٩‏ مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي سانتی مر د متر د جزء (د يوه متر د 
سلمي برخی) په توګه وپيژني او په ورخني ژوند کې له هغه 
خخه کار واخلي. 

اصطلاح گاني: سلمه» سانتی مت جز. 

د لوست مرستندوی مواد: لته د کاغذ تريشه. خط 


کش متر. 


-١‏ فعالیتونه: 
- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو کورنی. دنده دې وکتل 
شي هغو زده کوونکو چې پوښتنې صحیح حل کړي دي په 
ښو او تشویق کوونکو کلمو سره بې تشویق کړئ. او هغو 
چې اشتباه کړي ده د هغو د اشتباه ګانو صحیح خوابونه 
دې په تخته باندې تشریح شي. بيا دې له زده کوونکو 

څخه لاندې پوښتنې وکړي: 

- که چيري ستاسو د میز اوږدوالۍ له متر څخه زیات وي 
د هغه زیاتوالۍ د خه شي په واسطه اندازه کوي؟ 

- که چيري ستاسو د میز بر له متر خخه کم وي ویلای 
شي چې خومره کم دی؟ 

- ښاغلی نوونکی! زده کوونکی په دری گروپونو باندي 
وویشی او ورته ووایاست چې خپل خط کش ته په ډیر 
دقت سره پام وکړي. د خط کش په اوردوالی باندي د هغو 
عددونو له مخې چې ورباندي لیکل شوې دي پوه شي چې 
خومره اوردوالی لري. او هم په خط کش باندې د دوو 
عددونو تر منځ فاصله په نظر کې ونيسي. چې دا فاصلي یو 
له بله سره مساوی دي او که نه؟ 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست دا هره يوه 
فاصله چې د دوو عددونو په منځ کې قرار لري یو سانتی 
شر 9 س د درا ای مره ۵ ساتي هرو په 
اندازه خطونه د کاغذ په مخ باندې وکاری. او همدارنګه د 


لښتی یا د کاغذ د تريشی څخه د يو سانتی متر په اندازه 








درويشتم لوست: سانتي متر 


هدف: زده کوونکی سانتی مر د مر د جزء (د يوه متر دسلمي برخې) په توګه وپيژني او په 
ورخني ژوند کې له هغه خخه کار واخلي. 





تاسو به ليدلي وي چې تو کر پلور و نکي د تو کر د رانیو لو او پلور لو له پار ه 
ديوي فلزي توتي خخه کار اخلي تر کاڼان. معماران او مهندسان د شیانو 
د اور د والي د اندازه کو لو له پاره د متر له فیتو خخه کار اخلي ښاغلی 
ښوونکی دې د ټولګي د ليك دړې په مخ باندي دیوه متر په اندازه یو خط 
ر سم کړي او د زده‌کوونکو پام دې ورته را وگر خوي. بيادي ز ده‌کو و دکو 
ته دنده ور كري هغه متر چې له لرګي. لښتې یا تار خخه یې جور کری 
دی. خر نکه ور خخه کار اخلي؟ تر خو د ټولګي او میز اور دوالی او سور 
اندازه کړي په خینو حالاتو کې به ووینی چې د میز اور دوالی او سور له 
متر څخه زیات يا لږ دی. په دې صورت کې ار تیا پيداكيري چې د 
اور دوالي کو چنی واحد هم وپیژنو نو که چپري یو متر په سلو مساوي 
بر خو جلا کر و هرې بر خي ته يې یو سانتي متر وايي. تاسو کولی شئ 
سانتي متر د خپل خط کش په لیدو سره وپپژنی. د لښتې. کاغذ او د 
لر ګوټو خخه دیوه سانتي متر په اندازه جلاء کری, د کاغذ د پاڼې په مخ 
باندي د يوه سانتي متر په اندازه یې ر سم کر ی. 


۰ سانتي متره 





جلا کری او په خپل میز باندي یې کبنیردی. 

- باغلی ښوونکی دې د ولو کروپونو د کار خخه لیدنه 
وکري. که چیری زده کوونکي ستونزي ولري له هغو سره 
مرسته او لارښوونه ورته وکری. هغو زده کوونکو چې په 
عملی توګه کار صحیح سر ته رسولي دی تشویق دې شي 
هغه زده كوونكي چې ستونزي لري لارښوونه دې ورته 
وشي. 

- باغلی نوونکی! زده کوونکو ته ووایاست. د خپل 
کتاب (۹۵) مخ خلاص کری او مطالعه یې کری. که 
چيري کومه پونتنه لرئ» پونتنه و کری. د پوښتنې کولو په 
صورت کې خواب ور کر ک. 


۲ مشق او تمرین: 

- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب )٢٩(‏ مخ 
ته را وگرزوی. د دې مخ )١(‏ او (۲) ګڼې پوښتنې دې په 
ګروپونو کې حل کړي. بيا دې (۳) ګڼه پوښتنه لومړی 





ګروپ ته. (۴) ګڼه پوښتنه دې دویم ګروپ ته او (۵) ګڼه 
پوښتنه دي دریم ګروپ ته ورکړي چې حل بې کری 
وروسته له هر ګروپ څخه دې بو يو تن د خپل ګروپ 
کار د نورو ګروپونو غرو ته تشريح کړي که چيري له 
ستونزو سره مخامخ كيري مرسته او لارښوونه دې وشي. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکی دامن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وشي د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي. 
پوهه: 

- خوک د خپل میز اوږدوالۍ وبلاي شي؟ 

- خوک د دې خط اوردوالی د خط کش 
په واسطه ښیې؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي پوه شي چې يو متر ٠٠١‏ سانتی متره 
كيري او د سانتي متر په واسطه د ټوټه خطونو اوردوالی 
دوو نې 

- زده کوونکي د ۳ سانتی متری ۷ سانتی مترو او ٩‏ 
سانتی مترو په اوردوالی سره ټوټه خطونه رسم کرای شي. 
ذهنیت: 

د ټوټه خطونو په رسم کولو او اندازه کولو سره د زده 
کوونکو ذهن بدلون مومي او خوني کوي. 

ارزسشت: 

د ټوټه خطونو اندازه کول یا د يوي معلومي اندازي لپاره د 
ټوټه خطونو رسم کول د زده کوونکو له پاره ډیر ارزښت 
لري. هغوی د نورو لوستلو لپاره چمتو كيري او داسي 
اندازه کول مرسته ورسره كوي چې د خان او نورو 
ستونزي حل کړي. 

مثلا: د شیانو او جنسونو لکه پری» د بخاری نل. د پردو 
رادونه. د غولي فرش په پلورلو او رانیولو کې له ستونزو 
سره نه مخامخ کيري. 


۴ کورنی. دنده: 


















۱- ستاسو خط کش خو سانتی متره دی؟ 





۲ ۱۰۰ سانتي متره خو متره کیږي؟ 


۳ د خیل کتاب اور دوالی او سور اندازه کر ی ؟ 


۴- که چبري ستاسو د مبز اور دوالی له يوه متر خخه زیات او له دو و 
مترو څخه لر وي د اندازه کولو د کوم واحد خخه کار اخلئ؟ 


۵- دا ب ب ج ,او اج د قطعه خطونو اور دوالی اندازه کړئ و لیکی 
چې هر یو خو سانتي متره دی؟ خواب: 
ج 0 [ 





۳ سانتی متر =۱ - ب 
۲ سانتی متر = ب - چ 
۵ سانتی مدر ١=‏ - ج 
زده کوونکي دې د ۵ سانتیمتر و؛ ۱۰ سانتیمتر و او ۲۰ سانتیمتر و په اندازه 
قطعه خطونه ر سم کر ي. 


زده كوونكي دې د )٢٩(‏ مخ کورنی دنده د کتاب له 
هدایت سره سم حل کړي او له خانو سره دې راوري. 





خلور ویشتم لوست. )٧٩(‏ مخ 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي وکولی شي دیسی متر د متر د جزء په 
توګه وپيژني او د ارتبا په وخت کې کار ورخخه واخلي. 
اصطلاح گاني: جز. پیژندنه. دیسی متر» د متر جزء. 

د لوست مرستندوی مواد: خط کش کاغذ. لښته متس 
تار. 


۱- فعالیتونه: 

- ناغلی بوونکی! زده کوونکی دې په دری گروپونو 
باندي وویشل شي. د هر زده كوونكي کورنی. دنده دې په 
اروند ګروپ کې وکتل شي او اشتباه گاني دې په تخته 
باندي وليکي. د اشتباه گانو صحیح خوابونه د اروند 
ګروپ په واسطه پیدا کری له هغه پرته ښاغلی نسوونکی 
دې صحیح خوابونه په تخته باندي ت تشریح کړي. هغو زده 
کوونکو چې پوښتنې صحیح حل کړي نه دي یادونه دې 
ورته وکړي. چې په راتلونكي کې خبل لوستونو ته پام 
ونيسي. بيا هم که چيري زده کوونکي ستونزي ولري 
مرسته دی رز سره رای 

- ښاغلی نوونکی زده کوونکو ته ووایاست چې په خبلو 
کروپونو کې د ٠١‏ سانبی مترو په اندازه یو خط رسم کړي 
بيا دې هر زده کوونکی له لښتي یا تار یا نورو محيطي 
موادو خخه د هم هغه لسو سانتی مترو د اوردوالی. په 
اندازي سره جلا کړي. ناغلی بوونکی دې د گروپونو د 
کار کولو د جریان لیدنه وكري. چې هر زده کوونکی د 
هم هغو لسو سانتي مترو د اوردوالي په اندازه سره لښته با 
تار او یا نور مواد جلا کوي او له خان سره لري او که ند؟ 
- بيا دې ښاغلی ښوونکی پوښتنه وكري چې دا لس سانتی 
متر د خه شي په نامه ياديري. ښایې چې زده کوونکي 


خواب ونشي وبلای. او چوپ پاتې شي. نو ناغلی 


ښوونکی دې زده کوونکو ته ووابې چې دا لس سانتي متر 
د وه یمو مه اد ار 










کور و ستم لوست : اس لا 
هد گ: زده کوونکی و کولی شي د يسي متر د متر د جزء په تو ګه وپیژنی او 


هغه خط کش چې تا سو یې له خپل خان سره لری کار ور خخه واخلئ او لاندې 
فعالیتو نه سر ته ورسوی. 
١‏ ستاسو خط کش خو سانتیمتره دئ؟ خراب: ۱۵ سانتی متره دی. ۱ 


"٢‏ د ۱۰ سانتیمتر و په اندازه يو تو تیه خط ر سم کری. پېبېبېېېبېبوم 
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عسست س سک وس ووس وس جوب واوو چو وب حدم وم مو ییښو کے مس مس مس مس — کے سے سے مس مس مس س کس اص مس جنس 


س وم سے سے چم سے مسا کک -- خو سو سوه برد چو در چوس یو ہیی سے ی ایو ن 


۵ چر چا به ی ی ټوو ؟ خواب: ده 

هغو زده کوونکو چې په دقیق توکه يې کار سرته رسولی دی ښایې ووايي چې 8 

لښتي يا ۰ تر بشی یو متر كيري هغه دې تشویق شي او پو ښتنې دې ور څخه وشي. 
په تاسو کې څوك ویلی شي چې دغه د ۰ سانتیمتر و لښته په بل څه نامه یادیږي؟ 
بايد و پو هیږي چی دا د ٠١‏ سانتیمتر و واټن یو ديسي متر بلل کیږي. 

نو و یلی شو: 


۰ دیسې متره - یو متر ۰ سانتي متره - ۱ ديسي متر 





کم سس په سن ې ٠‏ سای متره دی د ا اب: ۱۳ رت 
کریم دکنې اوږدوال په ديسي متر سره مساوم کری؟ سلا ۳ 


An‏ ا توت يي 


0٧‏ مات ي تا 





RG DS 


د ععکوجي مکی جلا اوی اښنکي کک کار ہا کل د خل کی کرو دنه 
سور اندازه کړئ ويي لیکی چې څو ديسي متره او ځو سانتي متره 


خواب: د زده کوونکو کار دی. 





کیږي؟ 
دوه 


- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته دنده ورکړئ چې د 
همدې یو دیسی متر په واسطه چې دوی په خپله جوړ کری 
دی. د يوه متر اوږدوالۍ اندازه کړي. او ووایې چې څو 
دیسی متره کیږي. 

- هغو زده کوونکو چې په دقیقه توکه کار کری دی ښایې 
چې په يوه غږ سره ووایی چې ٠١‏ دیسی متره یو متر او یا 
۰ سانتی متره کيري. که چيري زده كوونكي بې ونشي 
ویلای ښاغلی ښوونکي دې ورته ووایې د متر اوردوالي د 
دیسې متر په واسطه وښیې بيا دې ووايي یو متر لس دیسې 
متره کیږي ښاغلی ښوونکی! زده کوونکی دې د کتاب 
)٧۷(‏ مخ خلاص کړي. د زده کوونکو فعالیت دې په 
ټولګۍ کې په دیر دقت سره مطالعه کړي. او په فعالیتونو 
کې دې په ګروپي ډول کار وکړي. 


۲ مشق او تمرین: 
- زده كوونكي دې (۰۱ ۰۲ ۳) ګڼې پوښتنې په گروپونو 
کې حل کړي له هر کروپ څخه دې یی یو تن د تولگی 











مخې ته راشي په وار سره دې یوه. يوه پوښتنه پرتختې حل کړي که چيري په حل کولو کې ستونزې ولري ښاغلی ښوونکی 
دې مرسته او لارښوونه و کري. 


۳- آرزونه: 

- د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکۍ دامن شوي وي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو 
خخه لاندي پوښتنې وکری د ستونزو په صورت کې له هغو سره مرسته او لارسوونه و کری: 

پوهه: 

- خوک وایې چې ۳۵ سانتې متره څو دیسي متره او څو سانتې متره کیږي؟ 

- خوک وایې چې ۰ سانتی متره څو دیسې متره کیږي؟ 

مهارت: 

زده کوونکي بايد وکرای شي چې لاندې پوښتنې حل کړي: 

- ۱۰ سانتي متره په دیسی متره واروي چې څو دیسی متره کیږي؟ 

- ۲۰ دیسی متره په متر واړوي چې خو متره کیږي؟ 

- یو متر فاصله په ديسي متر سره وليکي. 

ذهنیت: 

د دیسی متر» سانتر متر په پوهیدو او پیژندلو سره د زده کوونکي ذهن بدلون مومي او خوني کوي. 

ارزشت: 

د سانتی متر او ديسي متر په پوهیدو سره زده کوونکي کولای شي په ورخني ژوند کې کار ورخخه واخلي او د ارتیا په 
وخت کې فاصلي په سانتي متر يا ديسي متر سره هم اندازه کړي. 


۴- کورنی. دنده: 
زده کوونکی دې د (۱۷) مخ کورنۍ دنده د کتاب له هدایت سره سم حل کړي. 





سرلیک: ملی متر 


پنځه ویشتم لوست. A)‏ - ۹( مخو نه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکی وکولی شي ملی متر وپیژنی او له 
اوردوالی. خخه د اندازه کولو د کوچنۍ واحد په توګه کار 
واخلي. 

اصطلاح گاني: ملی متر» کوچنی. واحد. 

د لوست مرستندوی مواد: خط کش کاغذ. 


- فعالیتونه: 

- باغلی ښوونکی زده كوونكي په دري گروپونو وویشی. 
د زده کوونکو کورنی. دنده وګورئ. اشتباه ګانې په تخته 
باندي ولیکی. بيا دې صحیح خوابونه د زده کوونکو په 
واسطه پیدا شي له هغه پرته ناغلی نوونکی دې صحیح 
خوابونه په تخته باندي تشریح کړي. 

- باغلی بوونکی! له زده کوونکو خخه دې پوښتنه 
وشي: 

- کوچنی. فاصلي (که چیری له يوی سانتر متر خخه لږ 
وي) د خه شي په واسطه کیږي؟ 

- خپل خط کش ته په دقت سره وګورئ ووایاست چې په 
يوه سانتی متر کې څو کوچنی. خطونه رسم شوي دي؟ 
هغوی خطونه شمیری او خواب وايي لس کوچنی. خطونه 
دي. 

- پوهیری دا کوچنی. فاصلی چې د دوو کوچنیو خطونو په 
منخ کې قرار لري د خه شئ په نامه ياديري؟ 

- ښاغلی بوونکی! کله چې له زده کوونکو څخه صحیح 
خوابونه واوریدل شي که چیری کوم زده کوونکی. مخکنی 
معلومات ولري او ووایې ملی متر دی. ښه به وي خواب ته 
یې هو ووایاست او تکرار بې کړئ او نورو زده کوونکو ته 
ووایاست تولگیوال مو دیر ښه خواب وویل تاسو هم له دې 
وروسته همدي کوچنی. فاصلي ته ملی متر ووایاست. زده 
کوونکو ته ووایاست که چیری يو سانتی متر په لسو 


مساوي برخو وویشو هره برخه یې یو ملی متر دئ. 

















بنحه و يشتم لوست: د ملی متر 


ECR.‏ زده کو و تکي کو لی شي ملی متر و پيژتي او د اور دوالي اتدازه 
کو لو د کو چني واحد په تو که کار ور څخه واخلي. 





دا شکل د يوه سانتیمتر واټن «قاصله» راښيي چې په لسو مساوي بر خو 
و يشل شوئ ده. 
هرې بر خې ته يي یو ملي متر وايي په دې صورت کې. 

٠‏ ملي متر - ١‏ سانتي متر کیږي 
١‏ مثال: ٢‏ سانتي متره څو ملي متره كيري ؟ 
حل: پو هیر و چې یو سانتي متر مساوي له لسو ملي متره سره دئ نو ۲ 
سادښسټر همساږي کی له 

۰ ملي متر - ۱۰ ملي متر + ۱۰ ملي متر 

یا ۲۰ ملي متر - ۱۰*۲ ملي متر 

۷-مثال: غوار و چې د لاندي تو ټه خط اور دوالي د خط کش په و اسطه 


اندازه کر و. 
3 کر و ب 1 


د خط کش صفرې یا تکی د ۱ له یکی سره سم اير دو لیدل کیری چې د 
هغه د «ب ) ټکۍ د ۵ سانتیمتر و خخه ۵ ملي متره ز یات ده. نو وایسو چې 
ددي تو ټه خط اور دوالی۵ سانتیمتر ه او ۵ ملي متره دئ. 





- باغل نوونکی زده کوونکو ته ووایاست چې د خبل 
کتاب (۲۸) مخ خلاص کری. د نوموری مخ فعالیت په 
خپل گروپونو کې په دیر دقت سره مطالعه کړئ (۱) او 
(۲) مثالونه په عملي توګه د خط کش په کارولو سره کار 
وکړئ.. 

- ښاغلی ښوونکی د زده کوونکو د کار څخه لیدنه کوي. 
که چیری کوم زده کوونکۍ پوښتنه درلودل او یا مشکل 


ولري مرسته او لارښوونه دې ورته وکړي. 


٢‏ مشق او تمرین: 

- باغلی بوونکی د زده کوونکو پام د کتاب )۹٩(‏ مخ 
ته را وگرزوي بيا دې د لومری کروپ زده کوونکي ۵ 
سانتی متر په ملی متر سره ولیکی. د دویم کروپ زده 
کوونکي دې (۱) پونتنه او دریم گروپ زده كوونكي دې 
(۲) پوښتنه حل کري. وروسته له هر کروپ خخه دې يو 
یو تن د خپل کروپ کار د نورو گروپونو غرو ته تشریح 
کړي. که چیری ستونزي ولري مرسته او لارسوونه و کر ک. 








- باغلی ښوونکی! بيا هم د )۹٩(‏ مخ په برخه کې زده 
کوونکو ته ووایاست د لومری ګروپ زده کوونکي دې 
(۳) پوښتنه د دویم ګروپ زده کوونکي دي (۴) پوښتنه 
او دریم ګروپ زده کوونکي دې (۵) پوښتنه حل کړي. 

- ښاغلی ښوونکۍ! د ګروپونو د کار مراقبت وکرعا» چې 
ټول زده کوونکي په حل کولو بوخت دي او که نه؟ بيا له 
ننندتً ۳ 0 9۷۳۸۳ ۲۳ 
نورو کروپونو غرو ته تشریح کري. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ناغلی نوونکی پوه شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه لاندي پوښتنې وکری د ستونزو په صورت 
کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه و کري. 

پوهه: 

- خوک وایې چې خو ملي متره یو سانتي متر کیږي؟ 

- خوک وایې چې (۳) سانتی متره څو ملي متره کیږي؟ 
مهارت: 

- زده کوونکي بايد د يوه ملي متر فاصله اندازه کرای 
- زده کوونکي وکرای شي خط کش د فاصلو د اندازه 
کولو له پاره و کاروي. 

ذهنیت: 

زده کوونکي په خط کش باندي د سانتي متر او ملی متر د 
پیژندلو او پوهیدلو سره بلدتیا پیدا كوي کار ورخخه اخلي 
نو په ذهن کې بدلون راخي. او خوښي ښکاره كوي 
ارزسشت: 

د ملي متر. سانتي متر. دي‌سي متر او متر پیژندنه د 
زده کوونکو له پاره زیات ارزښت لري خکه هغوی کولی 
وخت کې کار ورخخه واخلي د مختلفو 


شي د ارتیا په 


مسافو لپاره بې وکاروي د خان او نورو ستونزي حل کړي. 











د حل شوي مثال څخه په کار اخيستني سره لاندې پو ښتنې په خپلو 

کتابچو کې حل کر ی. ۱ 

( ۴ ساي متره 9 کیږي؟ 

۵ سات متره ځوملي مه کیږی ؟ 

۸ د خپل خط کش څخه په کار اخیستنې سره لاندي قطعه خطونه 
اندازه کړئ ووایاست چې هر یو د هغو څو سانتي متره او څو 
ملي متره کير ي؟ خواب: زده کوونکی دې په عملی تو که اندازه کر ي. 








م ەە 
ز‌ 1 ۵ چ بپ ۱ 
۴ د ۵ سانتي متر و او ۵ ملي مترو په اندازه یو قطعه خط ر سم کر ی 
۵ یو قطعه خط رسم کړئ چې له ۵ سانتي مترو څخه ٢‏ ملي متره 
کم وي. ځواب: زده کوونکی دې ر سم کړي. 
په عمومي توګه لیکلی شو چې: 


۰ سانتي متره - ۱ متر 

۰ ديسي متره - ۱ متر 

۰ ملي متره - ۱متر 

۰ سانتي متره - ۱ ديسي متر 
۰ ملي متره - ۱ سانتي متر 





۳ سانتي متره خو ملي متره کير ي؟ 
۵ سانتي متره خو ملي متره کیږي؟ 
؛ ديسي متره خو سانتي متره او خو ملی کير ي؟ 





۴ کورنی. دنده: 
زده کوونکي دې د کتاب د )۹۹٩(‏ مخ کورنی. دنده د 
کناب له هدایت سره سم کار وكري او له خانو سره دې 


راوري. 





سرلیک: کیلومتر 


شپږ ویشتم لوست. (۰ ۷) مخ 
وخت: ٢‏ ساعته ۴۵( دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي وکولئ شي له متر څخه لوی واحد. 
کیلومتر وپيژني. 

اصطلاح گاني: واحدونه, کیلومتر. 

د لوست مرستندوی مواد: متر. 


۱- فعالیتونه: 

- ښاغلی ښوونکی! زده كوونكي په دري گروپونو باندي 
وویشی. د هر زده كوونكي د )1٩(‏ مخ کورنۍ دنده دې 
په اروند کروپ کې وکتل شي. هغه اشتباه ګانې چې په 
گروپونو کې د زده کوونکو له خوا ويل کيري په تخته 
باندي دې ولیکل شي. د اشتباه گانو صحیح خوابونه دې د 
اروند کروپ له خوا پیدا شي له هغه پرته بماغلی ښوونکی 
دې مرسته او لارسوونه وکړي. بيا دې ښاغلی نوونکی له 
زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې وكري: 

- خوک وبلای شي چې د کابل او هرات تر منځ واتن 
(فاصله) د خه شي په واسطه اندازه کوي؟ 

- خوک ویلای شي چې د دوو هیوادونو تر منخ واتن 
(فاصله) د څه شی په واسطه اندازه کوي؟ 

- ښاغلی ښوونکی! بايي چې یو شمیر زده کوونکي 
کیلومتر ووایې» او یا ونشي ويلاي. تاسو ورته ووایاست 
چې ١١١۰٥‏ متره د کیلومتر په نامه ياديري یا ٠۰٥‏ متره 
یو کیلومتر کیږي. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې د کتاب 
(۷۰) مخ خلاص کړي. د حامد او پلار کیسه يې په خپل 
ګروپونو کې په دفت سره مطالعه کړي او له هر ګروپ 
څخه دې یو یو تن د پلار او زوی کیسه ووایې. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته هدایت ورکری چې د 
کتاب د (۷۰) مخ مال ته په دیر دقت سره وګوري او 
مطالعه بې کړي. بيا دې یو زده کوونکۍ د ټولګې مخې ته 
راشي او حل شوی مثال دې نورو زده کوونکو ته تشریح 











هدف: زده کوونکي وکولی شي د متر څخه لوی واحد. کیلو مر وپيژني. 





حامد له خپل پلار خخه پو ستنه و کر ه. پلار جانه کو چني 
و اتنونهقاصليی مو د سانتي متر او متر په واسطه اندازه کړل. د 
دوو سار و نو تر منځ واټن په خه شي سره اندازه کوي؟ پلار يې 
ځواب ورکړ زویه. لوی واټنونه لکه د ښارونو او هیوادونو تر منح 
واټنونه د کیلو متر په واسطه اندازه كوي. 
حامد پو شتنه و کر ه کیلو مترخه شی دی؟ پلار یې ځواب ورکړ 
یوزر (۱۰۰۰) متر وان ته یو کیلو متر وايي يعني. 

۰ متره = ۱کیلو متر 
مثال: که چيري د دوو ښارونو تر منح واټن 1 کیلو متره وي نو موری 
واټن په متر سره حساب کر ی. 


۰ متره- ۱۰۰۰ متر + ۱۰۰۰ متر +۱۰۰۰ هتر + ۱۰۰۰ متر+ ۱۰۰۰ متر +۱۰۰۰ هتر 


۰ متر = ۱۰۰۰۱۱ 





۴۳۱۰۰۰ = کیلو متره له څو مترو سره مساوي کير ي؟ خواب: ۴۰۰۰ مترو‎ ۴ ١ 
۷۱۰۱۰۰ < کیلو متره له خو مترو سره مساوي کير ي؟ خواب: ۰ متره‎ ۷ ٢ 


۳ 2 ۳ 0 
۳ ء "کیلو مره حو مره کیر ي ! خواب: ۰ متره = ه١۴۱۰‏ 


د کابل او هرات تر منځ واټن ۳ کیلو متره دی. که چیری د کابل 
او قندهار تر منځ واټن ۵۰۵ کیلو متره وي. د قندهار او هرات تر منځ 





واټن معلوم کړئ. 


۳ کیلومتره 





کړي که چيري ستونزي ولري لارسوونه ورته وکړئ. 


۲ مشق او تمرین: 

- زده کوونکي دې د کتاب د (۷۰) مخ پوښتنې په 
ګروپونو کې حل کړي. او له هر ګروپ څخه دې يو يو 
تن. یوه. يوه پوښتنه پرتخته حل کړي که چيري ستونزې 
ولري مرسته ورسره وکړئ. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکی پوه شي چې زده کوونکو 
نوئ لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو خخه دې 
لاندي پوښتنې وشي د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره 
مرسته او لارنوونه وشي. 


پوهه: 
- خوک وابې چې له متر څخه لوی واحد څه شی دی؟ په 
کوم وختونو کې له هغه څخه کار اخستل کیږي؟ 


- خوک وايي چې د دوو ښارونو تر منځ واټن د څه شئ په 











واسطه اندازه کیږي؟ 
مهارت: 

زده کوونکی وکرای شي کیلومتر وپیژنی او وویلای شي چې يو کیلومتر ۱۰۰۰ متره کيري. زده کوونکی وکرای شي ۳ 
کیلومتره په متر باندي واړ وي. 

ذهیت: 

د کیلومتر په پیژندلو او پوهیدلو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي هغوی د دوو بارونو او یا هیوادونو تر منځ د وان د 
پیدا کولو له پاره په خوشحالی سره هڅه كوي او هدف لاس ته راوري. 

ارزښت: 

څرنګه چې زده کوونکي تل د رادیو تلویزیون یا نورو له خوا کیلومتر اوري. نو د هغه د مفهوم سره پیژندګلوي ډيره 
ضروري ګڼل کيري. بايد زده کوونکی وپیژنې د اړتیا په وخت کې له هغه څخه کار واخلي او هم په نورو ټولګیو کې زياته 
ارتیا ورته پیدا کیری. 


۴ کورنۍ دنده: 
د کابل او هرات ترمنخ واټن ۱۰۹۳ کیلومتره دی که چيري د کابل او قندهار ترمنخ واټن ۵۰۵ کیلو متره وي د قندهار او 
هرات ترمنخ وان معلوم کری؟ 

هرات ۴ قندهار ۵ کیلومتر کابل 











سرليک: ټګي (نقطي). ټوټه خط نيم خط او 


اووه ويشتم لوست. (۱ ۰۷ ۲) مخونه 

لومړۍ برخه 

وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 

هدف: زده کوونکي ټکۍ (نقطه). ټوټه خط. نیمایی خط 
(شعاع) او مستقيم خط وپيژني او يو له بله سره توپیر 
وکرای شي 

اصطلاح ګانی: شعاع» نیم خط مستقيم خط ټوټه خط 
د لوست مرستندوی مواد: خط کش کاغذ. 

-١‏ فعاليتونه: 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي دې په دري ګروپونو 
باندې وويشل شي. د کورنی. دندې په برخه کې چې 
٠‏ متره» ۳۰۰۰ متره څو کیلومتره كيري په گروپونو 
کې ورباندی بحث او خبري وکړي. هغو زده کوونکو چې 
اشتباه کړي ده اشتباه گانی دې د زده کوونکو په واسطه 
صحیح شي که چيري ستونزي ولري ښاغلی نوونکی دې 
مرسته او لارښوونه وکړي. 

- ښاغلی نوونکی! د دې له پاره چی زده کوونکو ته 
ذهنیت پیدا شي او د نقطې په مفهوم باندې پوه شي نو له 
زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې وکړئ: 

- خوک کولی شي ټکې لرونکي توري او بي ټکې تورې په 
تخته باندې ولیکي؟ 

- ښاغلی ښوونکی! کله چې زده کوونکي له ټکې سره 
پیژندګلوي پیدا کړي. بيا دې لاندې فعالیت سر ته ورسوي. 

- ښاغلی ښوونکي! زده کوونکو ته ووایاست خپل قلمونه 
په کاغذ باندې کښيږدي ترخو د کاغذ په مخ باندې يوه 
نغه په ني هغه مه په ره )سره رایت 

- باغلی ښوونکی له ګروپونو څخه کتنه کوي ترڅو 
ډاډمن شي چې زده کوونکي دا عمل په صحیح توګه سرته 
رسوي. له هغه پرته مرسته دې ورسره وکړي. 

- باغلی ښوونکی! له زده کوونکو خخه پوښتنه وکری. دا 
نښه چې د کاغذ په مخ باندي مو اینی ده د خه په نامه ياديري. 
که چيري زده کوونکی. ځواب ووابې چې د نقطې نښه به وي 
له هغه پرته ښاغلی ښوونکۍ ورته ووابې دا دول نښه نقطه بلل 
كيري او په يوه توری سره بې ښیې. 

- باغلی ښوونکۍ دې زده کوونکو ته ووایې چې په 









هدف: زده‌کوونکی ټکۍ (نقط). قطعه خط نيمايي خطرشعاع) او مستقيم خط 
وپيژني او یو له بله سره توپیر و کرای شی. 





گت 
تا سو لاندي هندسي شکلو نو او نو مو نو ته پاملر نه و کړئ. او له هر 
يوه سره چې بلدتیا لرئ نوم یې واخلی او ر سم يې کړئ. 





پور تني شکلونه په نظر کې ونیسی او لاندي پو ښتنوته خواب 
و وایاست: 
-١‏ دار » نښه چې د پنسل د څوکې په واسطه د کاغذ د پاڼې په مخ 
ایسودل شوې ده خه نو میږي؟ 
۲- دراه »م ب ) شکل دخه په نامه يا ديري؟ 
٢‏ که چيري د خپل پنسل څو که په کاغذ باندې کښيږ دو او په مستقیم 
دول حرکت ورکړو څه شی لاس ته راځي؟ 










ګروپونو کې د کاغذ په مختلف خایونو کې ۴ نقطي 
کنيردي. او هره نقطه په يوه توري سره ونیاست. او د 
هم هغه توري په نامه یې ولولي. 

- ښاغلی ښوونکۍ دې زده کوونکو ته هدایت وركري چې د (ج) 
او (د) دوه نقطي د کاغذ په مخ باندې کښيږدي خپل خط کش را 
واخلئ داسې یې کنیردی چې د (ج) او (د) د نقطو په امتداد وي. 
یا قلم د (ج) په نقطې باندې کښیږدی او یو خط وکاږئ ترخو د 
(د) نقطي ته ورسيري. ښاغلی ښوونکی! کله چې زده کوونکي دا 
کار عملی کړي. بيا له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې وکړئ: 
- خوک وبلای شي چې د پیل نقطه کومه نقطه ده؟ 

- خوک وبلای شي چې د پای نقطه کومه نقطه ده؟ 

- ښاغلی ښوونکی! کله چې زده کوونکو د پیل او پای 
نقطې وپيژندلي. بيا له هغو څخه پوښتنه وکړئ چې د (د) 
او (ج) د نقطو تر منخ خه شئ شتوالی لري. ښایې چې ځني 
زده کوونکي ځواب ووايي د (د) او (ج) د نقطو تر منځ 
خط شتوالی لري بيا زده کوونکي په دې پوه کری دا ډول 
خط چې د دوو نقطو تر منځ شتوالی ولري د ټوټه خط په 
نامه ياديري. له دې وروسته دا ډول خطونه بايد د ټوټه خط 









په نامه یاد کړئ. 
- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته هدایت ورکړئ چې د 
کاغذ په مخ باندې د (ب) يوه نقطه وليکي. بيا د (ب) په نقطې 
باندې خپل قلم کښيږدئ د خط کش څخه په کار اخستنی سره 
بو خط د (ب) ښي خواته رسم کړئ په داسې حال کې چې 
دوام ولري. څرنګه چې له کاغذ څخه بهر ته ځي یعنی ډير 
زیات اوردوالی لري نو هغه داسی ښې ۾ ب 

يت دا تیر د دې معنا وركوي چې يوی خواته ادامه 


لري یعنی پای نه لري دا دول خط ته نیم خط وايي. بيا زده 
کوونکو ته ووایاست چې د (ج) يوه نقطه د کاغذ په مخ 
باندي ولیکی د خط کش خخه په کار اخستنی سره د (ج) 
د نقطي کینې خواته داسي ج > يو خط رسم 
کری چې دا +ول خط هم د نیم خط په نامه ياديري. 

55 ض.غلی سوونکی! زده ک وونکو ته وواياست 
چې د (ڼ هم یو ټوټه خط رسم کړي. بيا دې خط 
را واخلي هم هغه ټوټه خط دې کیني او ښئ خواته داسې 


امتداد ورکړي. 


ن م 
کله چې زده کوونکي دا ډول خط رسم کړي هغوی ته دې وویل 
شي. په هر خای کې چې دا ډول خط ګورئ. هغه ته مستفیم خط 
ووایاست. هر خومره چې وغوارو دواړو خواته امتداد ورکولی شو. 
۲ مشق او تمرین: 
- باغلی نوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۷۱ او 
۲ مخونو ته را واروی چې د خپل کتاب مخونه خلاص 
کړي او په غور سره يې مطالعه کري. له کومو هندسي 
شکلونو سره چې پخوا پیژندگلوی پیدا کړي وه هغه دې په 
خپلو گروپونو کې وليکي. او هم له هغو شکلونو سره چې 
پیژند ګلوي نه لري نومونه دې جلا وليکي. 
ښاغلی ښوونکی! که چيري زده کوونکي له ستونزو سره 
مخامخ كيري مرسته او لارسوونه وکړئ. 
۳- آرزونه: 
د دي له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډه شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه لاندي پوښتنې وکری د ستونزو په صورت 
کې له هغو سره مرسته او لارسوونه وکړئ. 


















۴- په لاندې هر یو شکل کې خو قطعه خطو نه و جود لري؟ 


۵- که چیری د « ب ) قطعه خط ته د ښي او کیڼې خواته امتداد ور کر و 
كوم هندسي شکل لاس ته راځي. 


1 ۷ 
د کاغذ پر مخ دوه نقطي و ټاکی او بيا یې په مستقیمه تو که یو له بل 
سره و نښلوئ په دواړه نقطو باندې نو مو نه کیږ دی یعنی ۰۱ ب. 

و وای‌است چې دا خط په څه نامه يادىږي؟ 


او له مستقیم خط سره څه تو پیر لري 


«۹ 


فا او خوا 


ار 









۳ 

: : ی 

زده کوونکي دې لاندي شکلونه په خپلو کتابچو کې ر سم کړي او 
دهغو نو مونه دې و ليکي. 





پوهه: 
- خوک وايي چې دا خطونه یو له بله سره خه توپیر لري؟ 


د 0 
مهارت: زده کوونکي وکرای شي نقطه ټوټه خط نيم خط 
او خط وپيژني یو له بله توپیر وکړي. زده کوونکي وکرای 
شي نقطه. ټوټه خط نیم خط او خط رسم کړي. 
ذهنیت: 
د دې هندسي شکلونو او خطونو په پیژندلو سره د زده کوونکو 
ذهن بدلون مومي په خبل نفس باور پیدا کوي او خوښي کوي. 
ارزسشت: 
خرنکه چې نقطه. ټوټه خط نیم خط او خط د هندسي اساس 
جوروي. د هندسې د زده كري له پاره دیر ارزښت لري. 
۴- کورنۍ دنده: 
ښاغلی ښوونکی! د کتاب (۷۲) مخ کورنی. دنده دې 
زده کوونکي د کناب له هدایت سره سم حل کړي. 









سرلیک: په شکلونو کې د ټکۍ (نقطې)» ټوټه خط 
نيم خط او مستفیم خط پرته له تعریف څخه 


اووه ویشتم لوست. (۷۳) مخ 

دویمه بر خه 

وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه یې) 

هدف: زده کوونکي تکی. (نقطه)» ټوټه خط نیم خط 
(شعاع) او مستقيم خط وپيژني او يو له بله سره توپیر 


وکرای شي. 

اصطلاح گاني: تکی. ټوټه خط نيم خط (شعاع) او 
د لوست مرستندوی مواد: خط کش کاغذ. 

۱- فعالیتونه: 


- باغلی نوونکی! د (۷۲) مخ کورنی. دنده په دیر غور 
سره وگوری. هغو زده کوونکو چې خبله کورنی. دنده په 
صحیح توګه سر ته رسولي نه ده یعنی کار یې نه دی کړي. 
نومونه یې له خان سره ولیکیم. بيا د زده کوونکو اشتباه 
ګانې په تخته باندي ولیکی. او صحیح خوابونه بې په تخته 
باندې تشریح کری. که چیری زده كوونكي د کورنی 
دندي په برخه کې پوښتنې او ستونزي ولري مرسته او ورته 
لارسوونه وکړئ. 

- ښاغلی نوونکی! زده كوونكي په دری گروپونو وویشی 
بو زده کوونکی مثلا: حمید د تولکی د مخې کيڼي لوری ته 
ودروی او نورو زده کوونکو ته ووایاست. په خپل 
کروپونو کې د کاغذ په مخ باندي د (م) يوه نقطه ولیکی. 
بيا حمید ته ووایاست د تولگی په مخ کې وښي خوانه 
حرکت وکری. او نور زده کوونکی دې د (م) له نقطي 
خخه ښي خواته یو خط رسم کړي. له خو قدمونو وروسته 
دې حمید ته ووایې چې ودربري. او زده كوونكي دې هم 
د خط رسم کول بس کړي او وروستی. نقطي ته دې (ل) 
ووایې او ودي ليکي. بيا دې شاغلی سوونکی له زده 
کوونکو څخه لاندې پوښتنې وکړي: 

- څوک ویلای شي چې حميد له کومي نقطې څخه 
حرکت پیل کری دئ؟ 

- حمید په کومه نقطه کې دریدلی دئ؟ 












-١‏ له دې شکلونو خخه کوم يو يې مستقیم خط. کوم يویې نيمايي 
خطرشعاع) او کوم یو یې قطعه خط دی؟ 





زده کوونکي دې په شکلونو 
کې پیدا کر ی 





د,۱) ګڼې پو ښتنې شکلونه په نظر کې ونیسی. د شکلو نو له مخې لاندې 
پو ښتنو ته ځواب ووایاست: 

الف: آیا یو مستقیم خط او يوه شعاع یوله بله څخه تو پیر لري؟ 

ب: يوه شعاع او یو قطعه خط یو له بله خه تو پیر لري؟ 

3 یو قطعه خط او یو مستقیم خط یو له بله څه توپیر لر ي؟ 


۲ په لاندي شکل کې خو مستقیم خطونه, او خو قطعه خطونه دي. 


@ 


په لاندې شکل کې خو قطعه خطو نه لیدلی شئ؟ د دوو ټکو په واسطه 















یې و ښایاست. 
ځواب: د اب ټوڼه خط | ج ټوټه خط 
ب ج ټوټه خط ب د ټوټه خط 
ج د وه حط اد ټوټه خط 


- هغه شکل چې د کاغذ په مخ باندي مو رسم کری دی د 
خه په نامه یادیږي؟ 

- که چيري حمید په تولگی کې نه وي یا بې مخي ته 
دیوال نه وی په يوه دښته کې وي او هیخ و نه دريري د 
حمید حرکت په کاغذ باندې څرنګه بنودلای شئ. او دا 
شکل د څه په نامه یادیږي؟ 

- ښاغلی ښوونکی بايد زده کوونکو ته ووایاست: 

0 حمید د (م) له نقطي خخه په حرکت پیل و کر. 

۲ حمید د (ل) په نقطي کې دريري. 

-۳٣‏ دا شکل. ل 
کری دی ټوټه خط بلل کيري. 

۴ که چيري مخي ته دیوال نه وي د حمید حرکت 
داسې جو دی دا شکل نیم خط (شعاع) بلل کيري. 
- ښاغلی نوونکی! زده کوونکو ته ووایاست که ستاسو 
وروڼه حمید او سلیم په يوه دښته (صحرا) کې وي. او د 
هغو د حرکت مخي ته هیخ مانع کوونکی نه وي. او حمید 
د (ج) له نقطي خخه وښي لوري ته په حرکت کې شي او 





۾ چې مو رسم 











سلیم هم له هم هغې (ج) له نقطې خخه کین لوري ته په حرکت کې شي. او ستاسو د دواړو وروڼو حرکت پای ونه لري. 
ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي دې دا فعالیت په ګروپونو کې کار وكري او د يوه کاغذ په مخ باندې د (ج) يوه نقطه ولیکي 
بيا د (ج) له نقطې څخه د حمید او سلیم حرکتونه ښي او کین لوري ته وښیې. او زده کوونکو ته دې وویل شي. کله چې 
حرکت پای ونه لري د ر ی ) تیر د نښې په واسطه یې ونیاست. 

- زده كوونكي بايد د حمید او سلیم حرکتونه داسي ( څغ ؟) ونبي. 
۲ مشق او تمرین: 

- باغلی بوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۷۳) مخ ته را واروي چې خپل کتاب خلاص کري. (۱) او (۲) شمیره 
پوښتنې دې په گروپونو کې د کتاب له هدایت سره سم کار وکړي. ښوونکی دې د ګروپونو له کار خخه لیدنه كوي که 
چيري زده كوونكي ستونزي ولري مرسته او لارښوونه ورته وکړي. 


۳- ارزونه: 

د دي له پاره چې ښاغلی ښوونکۍ ډاډ پیدا کړي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو څخه 
دې لاندي پوښتنې وکړي د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي. 

پوهه: 

- خوک د ټوټه خط او نیم خط تر منځ توپیر وایې؟ 

- خوک د نیم خط (شعاع) او خط تر منځ توپیر وایې؟ 

مهارت: 

- زده کوونکی وکرای شي د لاندې خطونو نومونه وليکي. 

یه ریم یج 

ذهنیت : 

- د پورته پوهی په اخستلو سره او د نقطی. ټوټه خط نیم خط او مستقیم خط تر منځ د توپیر په پوهیدلو سره د زده کوونکو 
ذهن بدلون مومي او په خوښۍ سره داسې شکلونه ښبې. 

ارزشت: 

د دې دول هندسې شکلونو او خطونو تشخیص د زده کوونکو په ژوند کې ډیر ارزښت لري هغوی د ارتیا په وخت کې کار 
ورخخه اخستلای شي. خبلی او د نورو ستونزي حل کوي. 


۴- کورنی. دنده: 
زده کوونکي دې د (۷۳) مخ کورنۍ دنده د کتاب له هدایت سره سم سرته ورسوي. سبا ته دې له خانو سره راوري. 





سرليک: د خط ډولونه 


اته ویشتم لوست. (۷۴. ۷۵) مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده كوونكي مستقیم خط منکسر خط او منحني 
خط وپيژني او هم یو له بله توپیر و کرای شي. 
د لوست مرستندوی مواد: تار. لښته او نور محیطی مواد. 


-١‏ فعالیتونه: 

- بماغلی ښوونکی! زده کوونکی دې په دري کروپونو وویشل شي. 
د (۷۳) مخ کورنۍ دنده په ګروپونو کې وګورئ هغو زده کوونکو 
چې اشتباه کړي ده اشتباه ګانې کړي دې پرتخته ولیکل شي. بيا دي 
صحیح ځواب د هغه زده کوونکی. په واسطه پیدا شي. چې خپله 
کورنۍ دنده بې په صحیح توګه سرته رسولي وي. که چيري زده 
کوونکي ستونزي ولري مرسته او لارښوونه ورسره وکړئ. 

- ښاغلی ښوونکی! يوه سيخه (مستقیمه) لمده لښته په 
خپل لاس کې ونیسه او زده کوونکو ته بې ونیاست زده 
کوونکو ته ووایاست د دې سيخي (مستقيمي) لښتې شکل 
په خپل کاغذ کې رسم کری. ناغلی ښوونکۍ دې د 
ګروپونو د کارونو څخه لیدنه او څارنه کوي چې زده 
کوونکی داسې رس خط رسم کړي. 

- بيا دې ښاغلی ښوونکی څو زده کوونکو ته ووابې چې د ټولګی 
مخې ته په مستقیم دول اوړه په اوږه ودريري وروسته له زده کوونکو 
خخه پوښتنه وکړئ. په مسجد شریف کې په امام پسی د جمعي 
(جماعت) په لمانځه کې څه ډول په صف کې دریږی. زده کوونکی 
اید خواب ووايي په مستقیمه (سمه) توګه دربري. ښاغلی ښوونکی 
وه زده کوونکی مثلاً احمد ته ووایاست د ټولګی مخې ته په مستقیم 
ډول څو قدمونه ووهه. یو زده کوونکي دې د هغه قدمونه وليكي او 
د مستقیم خط په مخ دې وښې فرضا د هغه د پیل نقطه (ب) او د 
پای نقطه بې (ج) وي. ج 
- باغلی ښوونکی! دویم واري بيا احمد ته ووایاست. د 
ټولګي له یو ګوټ (کونج) يعني د (ب) له نقطې څخه حرکت 
وکړه او بل ګوت ته یعنی د (ج) نقطي ته ولاړ شه او هلته 
ودریره. نور زده کوونکي دې د هغه قدمونه وليكي او په يوه 





ب 











اته ویشتم لوست. د خط دولو نه 


هدف: زده کوونکي مستقیم خط منکسر خط او منحني خط وپيژني او هم یو له 
بله توپیر و کرای شي. 


د چو کاټ شکلونو نو مونه و لولی او په خپلو کتابچو کې ر سم کر ی. 











لاندی پو شتنو ته خوابونه ووایاست. 
الف: له لاندې شکلو نو خخه کوم یو یې منکسر خط دی او کوم يې 
منکسر خط نه دی؟ شو ان 


INV LA رس‎ 


ب: ستاسو د مېز يوه ځنډه يا د کتاب يوه ځنډه مستقيم قطعه خط 


دی او که منحنی خط؟ 


ج 0 


ج: دا دوه شکلو نه د اموب او سه یو له بله څه تو پیر لری؟ 


خواب: مستفیم ټوټه خطونه دي. 


خواب: د ۱ ب شکل ټوټه خط ښیې او بل یې مستقیم خط ښبې يعني یو یې ټوټه خط او بل 
یې مستقیم خط دی. 





شکل کې دې داسې وښیې: ۶ 1 
سک 


- ښاغلی ښوونکی! له ګروپونو څخه لیدنه او کتنه وکړئ چې 
زده کوونکي دا کار په صحيح توګه کوي او که نه؟ بيا دي له 
زده کوونکو څخه پوښتنې وکړي: 

الف: په لومری واري احمد څه دول حرکت وکر او خو قدمه ولار؟ 
ب: په دویم واري احمد څه ډول حرکت وکړ او خو قدمه ولاړ؟ 
- زده کوونکي بايد خواب ووایې چې په لومړۍ واري احمد په 
مستقیم دول قدم ووهه او ژر د (ج) نقطي ته ورسید. په دویم 
واري احمد کوږ قدم ووهه او ناوخته د (ج) نقطي ته ورسید. 
- ښاغلی ښوونکی! هم هغه لومری لمده مستقیمه لښته په خپل 
لاس کې ونیسه. او هغه په څو خایونو کې داسي ماته کړه چې یو 
له بله جلا نشي او دا ماته شوي لښته زده کوونکو ته وښیاست. 
چې زده کوونکی بې په خپله کتابچو کې رسم کړي. او بايد 
داسې یې رسم کړی: د ب 


۱ ج‎ ê 
باغلی ښوونکی دې د مات شوی لښتې په ښودلو سره‎ - 
لاندې پوښتنې وکړي:‎ 









- د لښتې ټوټې چې یو له بله جلا شوی نه دې هر يوه یې 
څه شکل لري؟ 

- خپل رسم کړي شکل ته وګورئ او ووایاست څو قطعه 
خطونه لیدل کیږي؟ 

GE E aT‏ باتوی 
خطونه ښودلای شئ؟ زده کوونکی بايد د کرتي غاړه. 
ږمنځ. داري غاښونه. او داسې نور وښیې؟ 

- ښاغلی ښوونکی! هغه رسمونه چې زده کوونکو 
په خپلو ګروپونو کې کار کړئ دی پرتخته دې 
رسم كسري او تر خسطونو لاندې د هر يوه نوم ولیکی. 


0 
تل ۰ 
مسقیم خی AS‏ 


هب ج ۱ 
- ښاغلی ښوونکی! یو لمده مستقیمه لښته په لاس کې ونیسه او 
زده کوونکو ته بې ونیاست زده کوونکی دې د هغې شکل په 
کاغذ باندي رسم کړي او نوم دې وليکي. امه اس 
- بيا دې ناغلی نوونکی د لښتې په دوارو سرونو باندي 
فشار وارد کړي چې لښته لره منحني وله شي او زده 
کوونکو ته ووایاست چې اوس دا شکل په کاغذونو کې 
رسم کري. اش 
- په همدي دول یو تار په خبل لاس کې ونیسی لومری 
هغه ښه کش کړئ چې مستقیم شکل ونيسي. بيا خپل 
دواره لاسونه سره نردي کری وروسته زده کوونکو ته 
ووایاست په دوارو حالتونو کې د تار شکل رسم کړي زده 
کوونکی بايد داسي رسم کری. 

پا سب ۰ 

- ښاغلی بوونکی! له زده کوونکو خخه پونتنه وکری د 
منحنی خط شکل په خپل ځان» تولگی یا کوم بل خای کې 
پیدا کولی شي زده کوونکي بايد لیندی, میاشت. د غورونو 
دوره. د سترګو وروخي او نور ووايي. 

-٢‏ مشق او تمرین: ناغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د 
کتاب (۷۴ او ۷۵) مخونو ته را وگرزوی چې دا مخونه 
په دیر غور سره مطالعه كري. که چیری ستونزي ولري. 
بىاغلی ښوونکی دې مرسته او لارنوونه وکړي. د ستونزو 
له حل کولو وروسته دې یو یو زده کوونکی د تولكي 
مخي ته راشي له (الف) خخه تر (و) پوري وپونتی که 
چيري ستونزي ولري مرسته او لارښوونه و کری. 

۳- آرزونه: د دې له پاره چې ساغلی ښوونکی ډاډمن شي 


رپ 


بپ 


مستقيم خط 





۸ 









د : که چېري یو تار د خپل دواړو اسو نو په واسطه ښه کش کر ی کوم 
خط ښیې , که چبري کش يې نه کړئ او خپل لاسو نه سره نږدې کر ی 
کوم خط ښیې. 

ه: په خپل تولکی کې د خو شیانو نو مو نه و اخلی چې دمنکسر خط او 
منحني خط شکلو نه و لر ي. 





و : لاندي شکلو نه په نظر کې و نیسی د هر یو شکل د خط نوم په خپلو 
کتابچو کې و لیکی. 








د خپل د ژو ند چاپیر یال کې د هغو شیانو او شکلو نو نو مونه په خپلو 
کتابچو کې و لیکی چې د منکسر . منحني او مستقیم خطو نو شکل 
و لر ي. 

خواب: د زده کوونکو کار دی. 





چی زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له 
زده کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي. 


پوهه: 
- خوک د کتاب په (۷۵) کی منکسر خط منحنی خط 


- خوک په ټولګی کې منکسر خط منحنی خط ښیې؟ 
مهارت: مستقیم خط, منکسر خط او منحني خط وپيژني او 
بو له بله توپیر و کرای شي. 

- زده كوونكي مستقیم خط او قطعه خط رسم كراي شي 
- زده کوونکی دې منکسر خط او منحني خط رسم کړاي 
ذهنیت: د دې خطونو په پیژندلو سره د زده کوونکو ذهن 
بدلون مومي په خان باور پیدا كوي او خوښي نکاره کوي. 
ارزست: د دي خطونو رسم کول د زده کوونکو له پاره 
ګټور دي هغوی په هندسې شکلونو او نور خایونو کې د 
داسې خطونو تشخیص کوي. په نقاشي او د تصویرونو په 
رسم کولو کې کار ورڅخه اخلي. 

۴- کورنۍ دنده: زده کوونکي دې د کناب د (۷۵) مخ 
کورنی. دنده سرته ورسوي او له خانو سره دې راوړي. 








سرلیک: د زاویی ډولونه 


نه ویشتم لوست. (۷۷-۷) مخونه 
لومړئ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدفو نه: 

- زده كوونكي وکړائ شي قایمه زاویه وپيژني او له کاغذ 
څخه يي جوړه کړي. 

- زده کوونکي د خپلې جوري کړي فایمی زاويي په 
کارولو سره حاده زاویه او منفرجه زاویه وپيژني. 

اصطلاح ګانې: زاویه. قایمه. حاده منفرجه. د زاویو چولونه. 
د لوست مرستندوی مواد: د کاغذ پاڼه. لنته. د فايمي 
زاویې شکل, حاده. منفرجه او نور محیطی مواد. 


- فعالیتونه: 

- ښاغلی بوونکی! زده كوونكي په دري گروپونو باندي 
وویشی د کتاب د (۷۵) مخ کورنۍ دنده چې زده کوونکو 
د کتاب له هدایت سره سم سرته رسولي ده وگوری. هر 
زده کوونکی چې کوم شیان ليكلي دي. هغه دې په اروند 
ګروپ کې تر دفیق او غور لاندي ونیول شي. بيا دې د 
ټولو زده کوونکو له لیکلو خخه یو عمومي ګډ لست جوړ 
کړي له هر کروپ خخه دي بو یو تن خبل لیکلی شیان 
نورو زده کوونکو ته ولولي. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست تاسو هر یو يوه 
بوه د کاغذ پاڼه په خپل لاس کې ونیسی. او بيا زده کوونکو ته 
ووایاست د کاغذ پاڼه په خپله خوښه سره قات کری. کله چې 
ښاغلی ښوونکی ډاډه شي چې زده کوونکو دا کار سرته رسولی 
دی» نو باغلی ښوونکی دې دویم واري بيا زده کوونکو ته 
ووایې چې دا قات شوي پانه دویم خلی بيا داسي قات کری. چې 
دویمه قات شوي برخه په لومری قات شوي برخي باندي راشي. 
کله چې ناغلی ښوونکی ډاډ تر لاسه كوي چې زده کوونکو ته 
ووايي. د کاغذ قات شوی ګوټ (کونج) را واخلي د میز په 
ګوټ. د کتاب په ګوټ. دوره په ګوټ» د کړکۍ په ګوټ او د 
نورو شکلونو او شیانو په ګوټونو باندې کنیردی, ورته وګورئ 










نه ویشتم لوست: د زاویو ډولونه 


هدف: زده کوونکي زاویه او دهغي ډولونه وپيژني. 


تاسو له پخوا د لاندې شکلو نو ه پیژ ند ګلوي لرئ. 


قانمه زاویه ۱ 
| ۱ حاده زاویه / منفرجه زاوبه 


اوس غوار و چې قایمه زاویه په عملي تو که له کاغذ څخه جوره کرو او 





له هفي خخه په کار اخبستني سره نوري ز او يي یې و پیژ نو. 





گرانو ز ده‌کو و نکو! تاسو هر یو يوه ټوټه کاغذ په لاس کې و نیسی. 

الف: هغه قات کری. 

ب: قات شوی کاغذ په یو بل باندي داسي قات کر ی چې د قات شوي 

کاغذ څنډې یو په بل باندي منطبق ر اشي. 

ج: قات شوی کاغذ کنج يوه قایمه زاویه جور وي. 

د: قات شوی کنج د کاغذ په مخ باندي کښيږ دی او زاویه ر سم کری. 

ه: خیله ر سم کری زاویې ته پاملر نه و کری ووایاست چې د لاندي 
کو مې يوي زاويي سره بر ابره ده؟ او و وایاست له کو مي يوي زاويي 
خخه لو يه او له کومې يوي زاويي خخه کو چنی ده؟ 












او پرتله یې کړی ووایاست چې یو له بله خه توپیر لري؟ 
- باغلی نوونکی! زده كوونكي له دې پرتله کولو خخه 
باید دا نتیجه واخلي چې د قات شوی کاغذ کوب رکونج) 
له نورو ګوټونو سره هیخ توپیر نه لري. که چيري زده 
كوونكي په دې برخه کې ستونزي ولري باغلی نوونکی 
دې ورته ووابې چې دا ګوټونه توپیر نه لري په عملې شکل 
دې لارښوونه ورته و کري. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته هدایت ورکری خبل قات 
کری کاغذ په کتابچې باندي کنيردي قات شوی خنگونه د 
خطونو په واسطه یو له بله سره ونښلوئ وګورئی چې یو شکل 
رسم كيري په دې شکل کې ګوټ يا زاویه ونیاست. 

- کله چې باغلی بوونکی باوري شی چې زده کوونکو 
ته داسې 1 یم زار شکل رسم کری دی. نو له رسم کولو 
وروسته زده کوونکو ته ووایاست چې دا شکل قایمه زاویه 
بلل كيري په هر خای کې چې داسې شکل وینی بايد پوه 
شئ چې قایمه زاویه ده. 

- ښاغلی ښوونکی دې يوه لښته په خپل لاس کې ونيسي 








او هغه دې داسې ماته کړي چې يو له بله سره جلا نشي. 
ماتي شوې ټوټې دې یو بل ته داسې نردي کړي چې له 
قایمی زاویی څخه کوچنۍ وي او زده کوونکو ته دې 
وویل شي چې هغه په خپلو کتابچو کې رسم کړي لکه دا 
ره زيه ) شکل بیا دې له خپلي قايمي زاويي سره پرتله 
کری چې له قایمی زاوبې څخه کوچنۍ ده او که نه؟ 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکي له دې پرتله کولو او رسم 
کولو څخه بايد دې نتیجې ته ورسيري او ووايي هغه زاویه چې 
له قايمي زاویې څخه کوچنی. وي حاده زاوبه بلل کیږي. 

- ښاغلی ښوونکی! په دویم واري د لبستي ټوټې زده کوونکو 
ته داسې ونسیاست چې له قایمی زاویې څخه لویه وي لکه دا 
( بت شكل زده کوونکو ته ووایاست چې دا شکل په خپلو 
ګروپونو کې رسم کړي. زده کوونکی بايد داسې ر“ 
رسم کړي. بيا ورته ووایاست دا زاویه منفرجه زاویه بلل کیږی. 
- باغلی نوونکی! زده کوونکو ته ووایاست. خپل رسم 
کری شکل د خپلې جوړې کړي قایمی زاويي سره پرتله 
کړئ ووایاست چې قايمي زاویې څخه کوچنۍ ده او که 
لویه» ښابې چې زده كوونكي له پرتله کولو وروسته ووایې 
لویه ده. بيا زده کوونکو ته ووایاست هره زاویه چې له 
قايمي زاویې خخه لوبه وي منفرجه زاوبه بلل کيري. نو 
تاسو په خبله رسم کړي زاویه باندي منفرجه زاویه ولیکی. 
٢‏ مشق او تمرین: 

- ښاغلی ښوونکۍ د زده کوونکو پام د کتاب ("۷- ۷۷) 
مخونو ته را وگرزوی چه مطالعه یې کړي. د زده کوونکو 
فعالیت په غور سره ولولی له هر کروپ خخه دې یو یو تن له 
مطالعې خخه اخیستی مطلب د نورو گروپونو غرو ته تشریح 
کړي. که چيري زده کوونکي ستونزي ولري مرسته او 
لارښوونه و کر ک. 

۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکۍ ډاډمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي. 
پوهه: 


- خوک د کاغذ له توټې څخه قایمه زاویه جوړه وي؟ 















۱ 
١‏ 
۱ 
قائمه زاویه 
حاده زاویه 
نفر جه ز او به 
ج بت 5 گېّ منفرجه راو 
ب ۹ 


په پور ته شکلو نو کې به ووینی چې ستاسو جوړه کړې زاويه د قايمي 
زاویې سره برابره ده. او حاده زاویه له هغې خخه کو چنۍ او منفر جه 
زاو یه له هغی څخه لو یه ده. 





ز ده کوونکي دې د کاغذ له يوي ټوټې خخه قایمه زاویه جوره کر ي او 
تولكي ته دې را وري. 


- خوک د خپلې جوري كري قایمه زاویې په کارولو سره 
د لاندي زاویو نومونه اخلي؟ 


ب ر 
۸ ۱ 


مهارت : 

- زده کوونکي وکرای شي قایمه منفرجه او حاده زاویې رسم کړي. 
- زده کوونکی وکرای شي د قایمی زاویه څخه» کوچنی 
او لویه زاوبه رسم کړي. 

ذهنیت: 

زده كوونكي د دې زاویو په پیژندلو سره خوښي ښکاره 
کوي او په ذهنیت کې بدلون رامنخ ته کيري. 

ارزشت: 


- د زاویو پیژندل ډیر ارزست لري زده کوونکي کولی شي د 


قایمی زاویې په کارولو سره د ترکانی» معمارۍ او حلبې جورولو 
کې کار واخلي او په یره مینه سره خپل ستونری یې حل کړي. 
۴- کورنی, دنده: زده كوونكي دې د (۷۷) مخ کورنی, دنده د 


ا ت ت 











سرلیک: د زاویی ډولونه 


نه ویشتم لوست. ۰۷۸ ۷۹) مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدفو نه: 

- زده كوونكي وکرای شي قایمه زاویه وپيژني او له کاغذ 
- زده کوونکی د خبلي جوري كري قايمي زاويي په 
کارولو سره حاده زاویه او منفرجه زاویه وپيژني. 

اصطلاح کانی: قایمه زاویه. حاده زاویه. منفرجه زاویه او د 
زاویو ډولونه. 

د لوست مرستندوی مواد: د کاغذ پانه. لښته. تار او نور 


محیطی مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- ښاغلی بوونکی دې زده کوونکي په دري گروپونو 
باندې وويشي. د هر زده کوونکي جوره کړي زاویه دې په 
غور سره وګورئ چې په رښتیا سره قایمه زاویه بې جوړه 
کړي ده او که نه؟ که چيري يې غلطي کړي وي. 
لارښوونه دې ورته وشي. بيا دې هر هغه زده کوونکۍ چې 
غلطي یې کړي ده د کاغذ ټوټه را واخلي او د ټولو زده 
کوونکو په مخ کې دې قایمه زاوبه جوړه کړي. که چيري 
ستونزې ولري ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکړي. 

- باغلی ښوونکۍ دې (۴) زده کوونکو ته ووابې د 
کتاب. میز. وره. کړکۍ او نور شیان چې په تولکی لیدل 
كيري او ګوټ رکنج» لرونکي دي. کونجو نه يې 
ونیاست. ترخو د کنج او زاویو په مفهوم ښه پوه شي.. 

- باغلی بوونکی دې له زده کوونکو خخه پوښتنه 
وکړي. تاسو په مخکنی. تولکی کې د مربع. مستطیل او 
مثلث ش‌کلونه ليدلي دي او که نه؟ ښایې چې ټول 
زده کوونکي لاسونه جک کړي او ووايي هو. 

- باغلی بوونکی دي له بوه زده کوونکی لکد 

7 احمد خخه پونتنه وكري چې مربع خر کنجونه لري؟ 
۴ کنجونه 





۱ د خپلی جوري کړي زاو یه يې په کار و لو سره لاندي شکلو نه په 


خپلو کتابچو کې ر سم او هغه زاو يي پر تله کړئ و وایاست. هر یو 
شکل خو زاو يي لري او هم د هر شکل نوم و لیکی. 


خلور زاويي لري. خلور زاويي لري. 


د پر تله کو لو ور و سته به تاسوو و يني چې مربع د خلور و قایمو زاو یو 
لر و نکی او مستطیل هم خلور قايمي زاو يي لري او هم و وایاست چې د 
هغو تر منځ تو پیر خه شنی دی؟ 
خواب: د مربع خلور واره ضلعی مساوی او د مستطیل خواوي دوه په دوه مساوی دي. 
۲ د خیپلی جوري کړي زاو يي خخه کار و اخلي .د حاده , قایمه او 
منفر جه زاو په په لاندې شکلو نو کې و شسیاست. 


ری 


م 





ده 


- بيا دې له کریم څخه پوښتنه وکړي مستطیل څو کنجونه 
لري؟ ۴ کنجونه 

- له صابر څخه دې پوښتنه وکړي مثلث څو کنجونه لري؟ 
۳ کنجونه. 

- ښاغلی ښوونکی که چيري زده کوونکي خوابونه ونشي 
ویلای» د نورو زده کوونکو په واسطه دې صحیح خوابونه 
پیدا شي ترخو ټول زده کوونکي ډاډ تر لاسه کړي چې 
مربع او مستطیل هر یو یې ۴ کنجونه لري. او مثلث دري 
کنجه لري. که چيري زده کوونکي ستونزي ولري ښاغلی 
ښوونکۍ دې د مربع, مستطیل او مثلث شکلونه پر تخته 
رسم کړي او کنجونه دې وروښیې. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته هدایت ورکړئ چې د 
کتاب (۷۸ او ۷۹) مخونه خلاص کړي د خپلی جوړي 
کړي قایمی زاوبې په کارولو سره دې (۱) او (۲) پوښتنې 
حل کړي. باغلی نوونکی د هغو د کار خارنه کوي د 


ستونزو په صورت کې دې مرسته او لارښوونه وکړي. 









۲ مشق او تمرین: 
- ښاغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۷۹-۷۸) 
مخونو ته را وگرزوی د دې مخ (۲) پوښتنه لومری گروپ 
ته (۳) پونتنه دویم گروپ ته او (۴) پونتنه دریم گروپ 
ته ورکړئ. چې په خبلو گروپونو کې بې حل کړي او کار 
ورباندې وکړی. بيا دې يو يو تن د خپل ګروپ کار د 
نورو ګروپونو غړو ته تشریح کړي. 

- باغلی ښوونکی د ګروپونو له کار کولو څخه لیدنه 
کوي» که چیری کومي ستونزي ولري مرسته او لارښوونه 


دې وکړي. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه و کر ي. 
پوهه: 


- خوک د لاندي زاویو او شکلونو نومونه اخلي؟ 


DWV 


مهارت: 
- زده کوونکی وکرای شي قایمه زاویه جوړه کړي. 
- زده کوونکی وکرای شي حاده او منفرجه زاوبې رسم او 
د جوری زاويي په واسطه یې ونيي. 
ذهنیت: 

- زده کوونکي د مختلفو زاوبو په پیژندلر سره په خان 
باور پیدا کوي. د زاویو په تشخیص کولو سره د هغو په 
ذهن کې بدلون راخي او خوښي کوي. 
ارزښټت: 
- د زاویو پیژندل د زده کوونکو په ورځني ژوند کې 
ارزښت لري. هغوی د زاویو د پراخوالی او کوچنیوالی په 
کارولو سره د ارتیا په وخت کې کار اخلي. د ځان او نورو 


ستونزي حل کوي. 















۳- د خپلې قايمي جوري کړې زاويي خخه په کار اخستني سره دلاندي 
شکلو نو زاويي اندازه کړئ او ووایاست چې په هر شکل کې خو قايمي 
زاو يي لیدل کيږي او هم دهغو حاده او منفر جه زاو یې و شیاست. 


سل بپ خلور قائمی زاویه یې 


لیدل کیږی. ليدل کیږي. الف 





۴- په لاندې هریو شکل کې څو حاده زاویې خو منفر جه زاويي او څو 
قایمه زاو يي لیدل کیږي. 


ي حاده زاويي 
ا 















يوه منفرجه زاویه او 
دوه حاده زاويي 
لیدل کیږی. 
خ يوه قایمه زاویه او الف 
دوه حاده زاويي 





لیدل کيري. 


د خپل تولكي او کو ر خینو اسبابو نو ته ښه خیر شی, د «حاده. قایمه او 
منفر جه) زاو یې چې په نظر مو راخي و لیکی. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکي دې د کتاب د (۷۹) مخ کورنۍ دنده د 
کتاب له هدایت سره سم سرته ورسوي. 








سرلیک: خلاص او تړلې شکلونه 


دیرشم لوست. (۰۸۰ ۸۱) مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکی وکرای شي خلاص او ترلي شکلونه یو 
له بله سره توپیر او تشخیص کړي. 

اصطلاح ګانې: شکلو نف خلاص. تر لي. 

د لوست مرستندوی مواد: تار. لښته» زده کوونکي او نور 


محیطی مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکی دې په دري گروپونو 
وویشل شي. د هر زده كوونكي کورنی. دنده دې د اروند 
گروپ د غرو په واسطه و کتل شي. د ولو گروپونو له 
لستو خخه یو لست جوړ کړئ. چې تکرار نه وي. او هر 
کروپ دې خپل جوړ کری لست په دیوال باندي ونښلوي. 
او ښاغلی بوونکی دې له کار خخه لیدنه او لارښوونه 
وکړي. باغلی ښوونکی! له زده کوونکو څخه پوښتنه 
وکړئ که چيري ستاسو د تولکی کړکۍ او ور ترلی یعنی 
قفل وي. د ننوتلو او وتلو امکان شته؟ 

که چيري زده كوونكي خواب ووايي چې نشته» نو ورته 
ووایاست. ستاسو تولکی کوم شکل لري ترلي شکل لري 
او که خلاص شکل. زده كوونكي به خواب ووايي ترلی 
شکل لري. دویم خلی دې بيا له زده کوونکو خخه پوښتنه 
وکړي. خه وخت ستاسو تولگی خلاص شکل نیولای شي. 
زده کوونکي به ووايي کوم وخت چې دروازه خلاصه وي. 
- باغلی بوونکی دې د زده کوونکو یو شپږ کسیز 
کروپ د تولکی په ګوټ او یا د ښونځی په غولي کې 
ودروي ورته ووایاست لاس په لاس شي او يوه حلقه جوړه 
کری. کله چې زده کوونکي دا فعالیت سر ته ورسوی بيا 
يوه زده کوونکی مثلا فربد ته ووایاست يوه لاره پیدا کړه 
او حلقي ته ننوزه ښایې چې فربد شا او خوا را وگرزي او د 
ننوتلو لاره پیدا نه کړي. بيا دې له زده کوونکو خخه 
پوښتنه وشي. دې شپرو تنو زده کوونکو خلاص شکل 





يوه خلا صه منحنی او دا 









نهم قصل 
خلاص او تړلي شکلونه 
دېرشم لوست: د خلاص او ترلو شکلونو پیژندنه 





هدف: زده کوونکي خلاص او تړلې شکلونه وپپژني یو له بله سره توپیر او تشخیص کري. 





پاملرنه وکړئ: 


دا| ] یو خلاص شکل دی او دا[ بو تړلی شکل دی. دا 2۵ 


يوه تړ لي منحني ده. 
- په لاندي شکلو نو کې د هغو کوم یو شکل خلاص او کوم یو يې تر لی دی 
و يې سیاست؟ 








ترتیب کری دی او که تړلې شکل؟ 

- زده كوونكي به ووایې خرنکه چې فرید د ننوتلو لاره 
پیدا نکره نو تړلئ شکل دی. ښاغلی ښوونکی دې بيا زده 
کوونکو ته ووایې يوازي دوه تنه د تاسو دې یو د بل لاس 
پربردي. یعنی يو دې خپل ښئ لاس او بل دې کین لاس 
کښته او له خانه سره ونيسي. په دی حالت کې فريد د دې 


دوو تنو له منخه تيريري او حلقې ته ننوزي. په دې دويم 
واری کې زده کوونکی بايد ووایې دا یو حلاص شکل دئ. 
- ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته ووايي چې اوس 
تاسو به خپله له تار یا لښتي او یا د نورو محيطي مواد څخه 
خلاص او ترلی شکلونه جوړ کړئ او له هر ګروپ څخه 
دې یو یو تن خبل ترتیب کړي شکلونه د نورو ګروپونو 
غرو ته وښیې. باغلی ښوونکی دې د کار له جریان خخه 
لیدنه او خارنه كوي. هغو گروپونو چې په ښه توګه کار 
سرته رسولی دی. هغه تشویق کړئ. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې د خبل 
کتاب (۸۰) مخ خلاص کري. او په کتاب کې په گوته 
















شوی فعالیتونه مطالعه کړئ. بيا دي د (۸۰) مخ )١(‏ او 
(۲) ګڼې پوښتنې او د (۸۱) مخ (۳) ګڼه پوښتنه حل 
کړي. 

- باغلی ښوونکۍ د کار څارنه کوي که کوم ګروپ 
ستونزي ولري مرسته او لارښوونه ورته وکړی. بيا دې له 
هر ګروپ خخه يو يو تن د خپل ګروپ کار د نورو 
ګروپونو غړو ته تشریح کړي. 

- باغلی ښوونکی! ګروپی کارونه پرتله کړئ. کوم ګروپ 


چې کار په ښه توګه سرته رسولی وي تشویق بې کړئ. 


٢‏ مشق او تمرین: 

- باغلی بوونکی! د زده کوونکو پام د کناب (۸۱) مخ 
ناارا ازرد فک هرد ی ی کررب 
ته (۵) شمیره پوښتنه دویم ګروپ ته او دریم ګروپ ته 
ورکړئ چې حل بې کړي بيا د هر ګروپ بو يو تن ته 
دنده ورکړئ چې ګروپونه په وار سره خپل کار د نورو 
گروپونو غړو ته تشریح کړي. ښاغلی ښوونکی دې د زده 
کوونکو د کار د جریان مراقبت او خارنه وکړي د ستونزو 
په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه وشي. 


۳- آرزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي: 
پوهه: 

- خوک له تار او لښتې خخه یو ترلی او یو خلاص شکل 
جور وي او ښیې؟ 

- خوک په تولکی کې یو خلاص او یو ترلی شکل ښیې؟ 
مهارت: 

زده کوونکی وکرای شي لاندي ترلی او خلاص شکلونه 
رسم کړي: 

- دوه ترلی مختلف شکلونه رسم کری. 

- دری ترلی او دری خلاص مختلف شکلونه رسم کړی. 
- خلور خلاص مختلف شکلونه رسم کړي. 





۳- الف: آیا مثلث یو خلاص شکل دی او که تر لی؟ 
ب: آیا مربع یو خلاص شکل دی او که تر لی؟ 
ج: آیا مستطیل یو خلاص شکل دی او که تر لی؟ 


د: آیا دایر ه یو ه خلا صه منحني ده او که تړلې؟ 






۴- د لاندي شکلو نو خخه کوم یو یې تر لي او کوم یو یې خلاص دي؟ 








۵- هغه خلاص او تر لي شکلونه چې په خپل ټولګي کې وینی 
و شیاست. 


خواب: زده کوونکی دی په ټولګي وښې. 


د دريو قطعه خطو نو, څلورو قطعه خطو نو, په واسطه خلاص او 
تړلې شکلو نه ر سم کړئ. 


الا | 











- دوه خلاص او دري تړلې مختلف شکلونه رسم کري. 


ذهنيت: 


ډه 


- د تړلو او خلاص شکلونو په پیژندلو سره د زده کوونکو 
په ذهن کې بدلون او پراختیا را منځ کیری هغوي کولی 
شي د ترلو او خلاص شکلونو او خایونو توپیر وکړي. 
ارزښت: 

- زده کوونکي د خلاص او تړلو شکلونو او شیانو په توپیر 
سره کولئ شي د هر يوه په ګټه خان پوه کړي او د ارتیا په 
وخت کې له تړلو او خلاصو شکلونو څخه کار واخلي په 
ورځنۍ ژوند کې یې وکاروي. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکي دې د کتاب د )۸۰-٨٨(‏ مخونو کورنی 
دنده د کتاب له هدایت سره سم سرته ورسوي. 









سرلیک: د اوردوالي اټکلی او دقیق اندازه 
کول 


یو دیرشم لوست. )۸٨(‏ مخ 

وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 

هدف: د زده کوونکو حدس او اټکل په اندازه کولو کی 
وده كوي او حقیقت ته نردی کيري. 

اصطلاح ګانې: حدس. اټکلی. په دقیق توګه اندازه کول. 

د لوست مرستندوی مواد: خط کش د متر فيته. يوه متره 
لښته او نور محیطی مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی نوونکی! د زده کوونکو کورنۍ دنده وگوری 
چې هغوی ترلي او خلاص شکلونه رسم کړي دي او که 
نه؟ هغه چا چې شکلونه غلطه كري وي. یا یې رسم کړي 
نه وي. صحیح شکلونه دې پرتخته ورته رسم شي. او نورو 
ته دې وویل شي چې بيا بې پروايي ونكري او کورنۍ دنده 
سرته ورسوي او هغه چا چې خلاص او ترلي شکلونه په 
صحیح توګه رسم کړي دي تشویق دې شي. 

- باغلی نوونکی زده کوونکي په دري گروپونو باندي 
وویشی او بيا لاندي جدول پر تخته رسم کری: 

( ) گروپ 





زده کوونکو ته ووایاست چې د تختي د مخ جدول په خبل 
ګروپونو کې رسم کری او د خبل ګروپ نومونه ولیکی. 

- ښاغلی ښوونکی دوه نقطې د رن م) د تختي په 
مخ باندې په نښه کری. زده کوونکو ته ووایاست د دوو 
نقطو ترمنځ فاصله په اټکلی توګه وټاکئ چې څو سانتې 
متره كيري او بيا د خپل نوم مخامخ ته د تخمین د اندازې 
تر لاندې په اړوند خای کې ولیکی. او بيا له هر ګروپ 
















یو دیرشم لوست: د اوردوالي اټکلي او دقبق اندازه کول 


هدف: د زده کوونکو په اتكلي اندازه کولو کې پیاورتبا پیدا کری چې خومره حقیقت ته نژدي دي. 


لومړی د لاندی هر يوه قطعه خط اندازه تخمین کړئ او بیاد هر يوه 
او ږ دوالی دخط کش په و اسطه اندازه کر ی او په غور سره و کوری چې 
ستاسو تخمین و اقعیت ته تر کو مه حده نز دی دی؟ 

د در کر ل شوو قطعه خطو نو د 










خواب: د زده کوونکو په واسذه دې حل شي. 


زده کو ونکي دې د پو ر تنیو قطعه خطونو اور دوالی په نظر کې و نيسي. 
له او ږ ده قطعه خط خخه دې د لنډ قطعه خط خواته تر تیب او و ليکي. 





خواب: ن م» د ج ک ل» الف به ز ر 





څخه یو یو تن د ټولګي مخې ته را وغواړي چې د 
5 م) نقطو تر منځ فاصله په دقیقه توګه د 
خط کش په واسطه اندازه کړي او نور زده کوونکی دې د 
فاصلې دقیق اندازه د خپلو ګروپونو په جدول کې وليکي. 
- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست خپل ډک 
کړي جدول ته په غور سره وګورئ. چې کوم زده کوونکو 
په ترتیب سره حقيقت ته نردي اټکل کړی ده. په ترتیب 
سره دې نومونه ولیکل شي. او جدول دې د تولکی په 
دیوال او یا پرتخته ونښلول شي. زده کوونکی دې جدول 
ته وگوري په خپله دې لومړی. دويم او دريم گروپونه 
وټاکي. 


٢‏ مشق او تمرین: 

- ښاغلی ښوونکی زده کوونکو ته ووایاست چې د خبل 
کتاب (۸۲) مخ خلاص کری. هغه قطعه خطونه چې په 
کتاب کې رسم شوي دې. لومړۍ په تخميني ډول د هغو 
اندازي وليکئ او وروسته بې د خط کش په واسطه اندازه 











کړئ او په يوه جدول کې ولیکی خپل ترتیب کړئ جدولونه په دیوال باندې ونښلوئ ترخو ټول زده کوونکي جدولونو ته 
وګوري او پرتله یې کړي چې کوم ګروپ دفيقي اندازي ته نردي دی. 


۳ ارزونه: 
د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډ تر لاسه کړي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو 
خخه دې لاندې پوښتنې وکړي د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 





پوهه: 

- خوک د رد ج) ټوټه خط فاصله لومړۍ په اتکلی توګه وایی او بيا په دقيقه توګه اندازه کوي خوک 
وایی چی اتکلی اندازه حقیقت ښیی او که دقیقه اندازه؟ 

مهارت: 

- زده کوونکی وکرای شي د لاندي ټوټه خطونو اټکلی اندازي په جدول کې وليكي او بيا یې دقیقه اندازه وليکي. 

| ل ج ددد هم و 

ذهنیت: 

- د ایکلی او دقیق د توپیر په پیژندلو او پوهیدو سره د زده کوونکو ذهن بدلون او وده كوي خوني شکاره کوي. 

ارزسشت: 


- د ایکلی او دقیق پرتله د زده کوونکو فکر ته پراخوالي ورکوي. هغوی کولی شي د ارتیا په وخت کې خني فاصلي یا د 
خینو شیانو بيه چې په ایکلی دول حقیقت ته نردي وي ونبي. او له دي لاري د اندازو له وسایلو پرته خبلی ستونزي حل 


کړي. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکي د کتاب د (۸۲) مخ کورنۍ دنده د کتاب له هدایت سره سم سرته ورسوي. 





سرلیک: اټکلی او دقیق اندازه کول 


بو دیرشم لوست. (۸۳) مخ 
دویمه بر خه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: د زده کوونکو حدس او اټکل په اندازه کولو کې 
وده كوي او حقیقت ته نردي کيري. 

اصطلاح ګانې: حدس. اټکل» اندازه کول دقیق. 

د لوست مرستندوی مواد: خط کش متر فیته. تار لښته 


او نور محیطی مواد. 


- فعالیتونه: 

- ښاغلی ښوونکی! زده كوونكي په دري گروپونو باندي 
وویشی. د زده کوونکو کورنی. دنده دې د ګروپ د غرو 
په واسطه ولیدل شي هغو زده کوونکو چې اشتباه کړي ده. 
نومونه دې پرتخته ولیکل شي بيا دې د اشتباه گانو صحیح 
خوابونه د کروپ د غرو په واسطه پیدا شي. له هغه پرته 
بىاغلی ښوونکی دې صحیح خوابونه پرتخته تشریح کري. 
- باغلی ښوونکی! خلور تنه زده كوونكي چې قدونه بې 
مختلف اوږدوالۍ ولري یعنی مساوی نه وي د تولگی مخې 
ته ودروی. او نورو زده کوونکو ته ووایاست د دې خلور 
تنو زده کوونکو نومونه په خبلو کتابچو کې ولیکی. او د 
هر يوه له نامه سره د هغو د قد اوردوالی اټکل او ولیکی. 
بيا دې ښاغلی بوونکی يوه زده كوونكي ته دنده وركري 
چې د هر يوه قد د متري فيتي په واسطه په دفیق توګه 
: کړي او د هغو د هر د قد اندازه دې اعلان 
کړي. چې هر زده کوونکي د اټکلی اوږدوالي لاندې. د 
هغه د قد دقیق اوردوالی وليکي. ښاغلی ښوونکی دې د 
ټولو زده کوونکو له کار څخه لیدنه وکړي که چيري 
زده کوونکي له ستونزو سره مخامخ کيږي مرسته او 
لارښوونه دې وکړي. په پای کې دې گروپونه په خپل منځ 
کې خپل کارونه یو له بله سره پرتله کړي. د هر يو زده 
کوونکي اټکل چې حقیقت ته نردي وي په ترتیب سره دې 
نومونه ولیکي بيا دې ښاغلی ښوونکی د دري واړو 









ګروپونو کارونه یو له بله سره پرتله کړي د هر ګروپ کار 
چې حقيقت ته نردي دی هغه دې اعلان کړي. 

- باغلی ښوونکی! که چيري متري فيته نه وي نو زده 
کوونکو ته ووایاست چې د تار په واسطه بې اندازه کړئ 
بيا تار په خپل میزونو باندې په مستفیم توګه کنیردی او د 
خپل خط کش په واسطه یې اندازه کړئ. ښاغلی ښوونکی! 
که چيري زده کونکي ستونزي ولري مرسته او لارښوونه 


وکړئ. 


۲- مشق او تمرین: 

- باغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کناب (۸۳) مخ 
ته را وګرزوئ ورته ووایاست چې خبل کتاب خلاص 
کړي. د هغه مخ د مشق او تمرین پوښتنې په دقت سره 
مطالعه کړي د هدایت سره سم جدول ډک او بشپر کړي. 











۳- ارزونه: 
د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو څخه 
دې لاندي پوښتنې وکړي د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارنوونه وکړي. 

پوهه: 

- خوک درد گي د توټه خط اوردوالی تخمین او حقيقت ته نردي ټاکي؟ 

- څوک د تولکی اوږدوالي اټکل او حقیقت ته نردي ټاکي؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي مخ کې له دقیق اندازي څخه د فاصلو اوردوالی چې حقیقت ته نردي وي تخمین کړي. 

- د تولکی اوردوالی لومری اتکلی اوردوالی بيا دقیق اوردوالی پیدا او پرتله کرای شي. 

- د ټولګې د سور او د میز اوردوالی لومری په اټکلی توګه او بيا دقیق اوردوالی پیدا او پرتله کرای شي. 

ذهنیت: 

زده کوونکي مخ کې له دقیق اندازي څخه د فاصلو اټکلی اندازه ټاکې کله چې دفیق یا حقيقي اندازي ته نږدي وي 
نو ذهن بدلون مومي په ځان باور پیدا کوي او خوښي کوي. 

ارزشت: 

تخمین کول د زده کوونکو ذهن ته وده وركوي هغوی کولی شي له وسائلو پرته د کور او ښوونځی تر منخ فاصله» د خپل 
کور او گاوندي تر منځ فاصله» د وخت ټاکل او داسې نور په ایکلی توکه چې حقیقت ته نردي وي وټاکي د خان او یا نورو 


ستونزي حل کړي. 


۴ کورنی. دنده: 
ښاغلی نوونکی: زده کوونکي دي (۸۳) مخ کورنی, دنده د کتاب له هدایت سره سم سرته ورسوي او سبادي له خانوسره 


راوري. 










سرلیک: د مربع» مستطیل او مثلث د محیط پیدا 
کول 


دوه دیرشم لوست» (۸۴ : (AA‏ مخو نه 
لومړی برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده كوونكي محیط د يوه ترلی شکل تولي برخي د 
محيط په مفهوم وپيژني د مربع, مثلث او مستطیل محیط 
اندازه کرای شي. 

اصطلاح ګانې: محیط مربع. مستطیل. مثلث. خواوي. 

د لوست مرستندوی مواد: تار» متري فیته» خط کش او نور 


محیطی مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی ښوونکۍ زده کوونکي په دری گروپونو باندي 
ژویشی. د هر زده کوونکی د (۸۳) مخ کورنی. دنده دې 
په اروند ګروپ کې وکتل شي. ښاغلی بوونکی دې 
وگوري چې کوم زده کوونکي کورنی. دنده په صحیح 
تو که سرته رسولي ده. چا اشتباه كري ده او چا هیخ سرته 
رسولي نه دي؟ زده کوونکي دې تشویق شي چې په 
راتلونکي کې خپلي کورنۍ دندي سرته ورسوي بيا دې د 
اشتباه ګانو صحیح خوابونه تشریح کړي. 

- باغلی بوونکی دې له زده کوونکو خخه پوښتنه 
وکري. ستاسو د رياضي کتاب خو خواوي (څنډي) لري. 
ښابې چې زده کوونکي ووايي ۴ خواوي (څنډي). بيا 
پوښتنه وکری خو خواوي اوردي او خو بې لنډې دي؟ 
هغوی به خواب ووایې دوه خواوي اوردي او دوه یې لنډي 
دي. لنډې خواوي د خه په نامه ياديري (خواب د بر په 
نامه)» اوردي خوا وي د خه په نامه ياديري. (خواب د 
اوردوالي په نامه). کله چې باغلی نوونکی ډاډمن شي 
چې اوس زده كوونكي د خواوو یا ضعلو (اوږدوالی او بر) 
په مفهوم پوه شوي دي. نو لومري ګروپ ته دې دنده 
وركري چې د دري د کتاب خواوي. دویم گروپ دې د 
رياضي د کتاب خواوي او دریم گروپ دې د علوم دینی د 












دوه دېرشم لوست: د مربع» مستطیل او مثلث د محیط ‏ پیدا کول 


هدف: زده کوونکي د مربع مثلث او مستطیل محیط اندازه کرای شي 


لاندي نکل ته یاملرنه وکری: 

۵ < ۴ سانتي متره ۴ 

۱ 

٢‏ سانتي‌مترا 

0 
پور ته شکل يو تر لی شکل دی که چيري د )١(‏ له يکي څخه 
و خو خیر و او د هغه په تو لو ضلعو باندي په تر تیب سره و لار شو او 
بيا د »١(‏ يكي ته راور سیر و په حقیقت کې د مستطیل تولو ضلعو 
قاصله مو و هلي ده چې دا د مستطیل محیط بلل کير ي. 
خرنکه چې د مستطیل مخامخ ضلعي یو له بله سره مساوي دي. نو د 
نو موري مستطیل د ضلعو مجموعه ۱۲ سانتي متر -۴+۲+۴+۲ کير ي. 
په دې صورت کي د راکړل شوي مستطیل محیط ۱۲ سانتي متره 












دی. خرنکه چې مربع هم ۴ مساوي ضلعي لري نو د مربع د خلورو 






و ار و ضلعو داو ږدوالو مجموعه د هغې محیط بلل كکيسري او 
همدار نکه د مثلث د دري وارو ضلعو داور دوالو مجبوعه د هغه د 
محیط څخه عبارت ده. 





کتاب خواوي د خط کش په واسطه اندازه کړي او د 
ورکرل شویو کتابونو د خلورو خواوو د اوردوالي مجموعه 
دې پیدا کړي. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست. اوس چې 
هر ګروپ د اړوند کتاب د خواوو (اضلاعو) مجموعه 
پیدا کړه. څوک ویلای شي د خواوو (اضلاعو) دا 
مجموعه د څه شي په نامه ياديري که چيري يو زده 
کوونکی. مثلا فهیم ووایی د محیط په نامه ياديري. 
ښاغلی ښوونکي دې فهيم تشویق کړي او نورو زده 
کوونکو ته دې ووايي. هر یو د تاسو بايد وپوهيري چې 
د يوه ترلي شکل شا او خوا د هغه د محیط په نامه 
یادیر ي. 

- باغلی ښوونکۍ دې له زده کوونکو خخه پوښتنه 
وکړی» مستطیل خو ضلعي لري؟ مربع خر ضلعي لري؟ 
منلث خو ضلعي لري؟ کله چې له زده کوونکو څخه 
صحیح خواب په لاس راشي له زده کوونکو خخه دې 
پوښتنه و کري. 

- خوک کولی شي د مربع د ۴ ضلعو. د مستطیل د (۴) 








ضلعو او د مثلث د دريو ضلعو مجموعه پیدا کړي او 


ووایی چې دا مجموعه د خه شي په نامه ياديري نايي چې 
خني زده کوونکي ژوايي د محیط په نامه ياديري. که 
چيري ونشي ویلای. باغلی بوونکی دې ورته ووایی د 
هر يوه د اضلاعو مجموعي ته محیط وايي. یعنی د مربع د 
ضلعو مجموعه د مربع محیط. د مستطیل د اضلاعو 
مجموعه د مستطیل محيط او د مثلث د ضعلو مجموعه د 
مثلث محیط بلل کيري. 

- ښاغلی ښوونکۍ دې زده کوونکو ته دنده وركري چې د 
خپل کتاب (۸۴) مخ خلاص کړي او له هدايت سره سم 
نوموړی مخ مطالعه کړي. که چيري زده کوونکي له 
ستونزو سره مخامخ كيري مرسته او لارښوونه وکړئ. 


۲ مشق او تمرین: 

- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۸۵) مخ ته 
را وگرزری ورته ووایاست چې ټول زده کوونکی دې د 
(۸۵) مخ (۱) ګڼه پوستنه په خپل ګروپونو کې حل کړي. 
ښاغلی ښوونکی دې د ګروپونو له کار څخه لیدنه کوي. د 
ستونزو په صورت کې دې مرسته او لارښوونه وکړي. بيا دې 
د دې مخ (۲) او (۷) ګڼې پوښتنې لومړۍ ګروپ ته. (۳) او 
(۵) ګڼې پوښتنې دویم ګروپ ته. او همدارنګه د (۴) او (") 
ګڼې پوښتنې دریم ګروپ ته ورکری چې حل بې کړي. 
تي کسمووق ږا 
خپل ګروپ کار د نورو ګروپونو غروته تشریح کړي. که 
چيري زده کوونکي ستونزي ولري. ښاغلی بوونکی دي 


مرسته او لارښوونه و کري. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې باغلی بوونکی. دایمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زه کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه و کر ي. 
پوهه: 

- خوک د خپل تولکی محیط ښیې؟ 

- خوک د تختې محیط ښیې؟ 


-١‏ - په لاندې مستطیل کې د دوو ضاعو اور دوالی در کرل شوی دی .د۵ 
دوو نورو ضلعو اور دوالی اندازه کړ ئ او محیط يې په لاس راوړئ. 


خواب: ٣ = ۱٩‏ + ۵ + ۲+ ۵ جح سای متسه 


ال | 


- که چيري د يوي مربح هره ضلعه ۱۲ سانتي متره وي د نو موري 
مربع محیط پیدا کر ی. خراب: څرنګه چې د مربع ۴ واره ضلعي سره مساری دي ۱۲۴۱۲۱۲۴۱۲۴۸ 


۳- که چيري د يوه ټولګي اور دوالی ۸ متره او سوريي ۴ متره وي 
محیط یې پیدا کړئ. خراب: ۲۴ متره = ۸٢۴۲۸۲۴‏ 

۴- د يوي مربع محیط چې د هرې ضلعي اور دوالی يې ۴ سانتي متره 
دی د هغه مستطیل له محیط سر ه یې پر تله کر ی چې او ردو الی يې 
1 سانتي متره او سور يې ٢‏ سانتي متره وي؟ 
خواب: ۱۷ سانتي متر = ۴+۴+۴+۴ د مربع محبط, ۱ سانتی متر = ٩٨۲٨۳۹+٣۲‏ د 
مستطیل محیط یو له بله سره مساوي دي. 

۵- ی د پوه یل شكلي بڼ او ږ دوالی ۰ متړه او سور يې 
وچا ځواب: ۱۱۷۰ رە = ۲۵۰۸۱۳۱۸۳۵۰۱۳۱ 


۶- د هغه فرش محیط پیدا کړئ داسې يوه کوټه چې اور دوالی يې ۴ 
متره او سور يې ۲ متره وي فرش کړئ او په کار یوورل شي؟ 
خواب: ۱۴ متره = ۴+۳+۴+۳ 
۷- د خط کش او خیل قایمې جوري کړې زاويي په کارولو سره يوه 
مربع ر سم کړئ چې د هري ضلعې اور دوالی یې ۵ سانتي متره وي او 
سي 
€9 نا 
دال وی راي شه وق مستطیل وکر چن انف الی بی ۷ سای 
متره او سور يي ۲ سانتي متره وي د نوموری مستطیل محیط حساب 


کر ی. 





مهارت: 

- زده کوونکی وکړائ شي د منظم هندسې شکلونو محیط 
اوردوالی پیدا کړي. 

- زده كوونكي وکرای شي د يوه ترلي شکل شا او خوا د 
محیط په مفهوم وپيژني. 

ذهنیت: 

د محیط د مفهوم په پوهیدلو سره د زده کوونکو ذهن 
بدلون مومي او خوښي کوي. 

ارزشت: 

د محیط پیژندل د زده کوونکو له پاره ډیر ارزښت لري په ورخني 
ژوند کې د شیانو د محیط د اوردوالي د اندازه کولو له پاره کار 
ورڅخه اخلي. کولای شي د کور. ښوونځی. حویلی» ټولګي او 
نورو محيط اندازه كري د ځان او نورو ستونزي حل کړي. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکي دي د (۸۵) مخ کورنۍ دنده د کتاب له 
هدایت سره سم حل کړي. 





سرلیک: د مربع, او مثلث د محيط (چاپیریال) 
پیدا کول 


دوه دیرشم لوست» (۸۳) مخ 
دویمه بر خه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي محیط د يوه ترلي شکل د تولي برخې 
(جاپیربال) د محيط په مفهوم وپيژني. د مربع, مثلث او 
مستطیل محیط اندازه کرای شي. 

اصطلاح ګانې: محیط. مستطیل مربع. مثلث. محیط 
(چاپیریال). 

د لوست مرستندوی مواد: متری فیته. خط کش تار 
لښته او نور محیطی مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی نوونکی! زده کوونکي په دری گروپونو 
وویشی. د هر زده کوونکی. کورنی. دنده دې په اروند 
کروپ کې وکتل شي او وګورئ هغه مستطیل چې زده 
کوونکو له کاغذ څخه قیچی کری ده اوردوالی او بر یې 
په دقیق توگه صحیح دی او که نه؟ که چيري زده کوونکو 
دنده په دقیق توگه سرته رسولی نه وي. یعنی اشتباه يې 
کری وي. اشتباه دې د زده کوونکو په واسطه صحیح 
شي. باغلی بوونکی د گروپی کارونو خخه لیدنه كوي 
که چیری زده كوونكي ستونزي ولري مرسته او لارښوونه 
دې وکړي. 

- ښاغلی ښوونکۍ! د لومړی ګروپ زده کوونکو ته دنده 
ورکړئ چې د خپل میز محيط پیدا کړي. دويم ګروپ دې 
د څوکۍ محیط او دریم ګروپ دې د تولگی محيط پیدا 
کړي. بيا دې له هر ګروپ څخه يو. یو تن د خپل ګروپ 
کار د نورو ګروپونو غړو ته تشریح کړي. که چیری زده 
کوونکي له کومې ستونزي سره مخامخ کیږي ناغلی 








۷- په لاندې شکل کې خو مستطیل او خو مثلثونه دي د اضلاعو د هري 
یوي اور دوالی اندازه کر ی محیطو نه يې معلوم کر ی . 


خواب: یو مستطیل چې محیط یې ۱۴ سانتی متره دئ. 
دوه مثلثونه دې چې د هر مثلث محیط ۲ سانتی متره دئ. 


۸- په لاندې شکل کې د (ز» او (ع؛ تکی او همدار نکه د (ھ .او رو تیکی یو له 


بل سره و نښلوي . eT‏ 
ممر جح 


د ز‌ د 

الف :خو مستطیلو نه او څو مر بع ګانې ليد لاي شي؟ 

خواب: دری مستطیلونه او دری مرپع ګانې لبدل کیږي. 

ب :د هر يوي مریع محیط معلوم کر ي؟ 

خواب: د هری مربع محیط ۱۲ سانتی متره کیړي. 

ج :د هر یود مستطیل محیط معلوم کر ی . 

خواب: د دوه مستطیلونو هر يوه محیط ۱۸ سانتی متره او د يوه مستطیل محیط ۲۴ سانتی متره کمرري. 


که چبري د يوه مثلث اضلا عوي په تر تیب سره ۷۰۲ او ۵ سانتي متره وي 
د هغه محیط پیدا کر ی . 


خواب: ۱۵ سانتی متره = ۳ سانتی متره + ۷ سانتی متره + ۵ سانتی متره 


دوه 


ښوونکۍ دې مرسته او لارښوونه وکړي. 


۲- مشق او تمرین: 

- ښاغلی نوونکی دې د زده کوونکو پام د کتاب (۸) 
مخ ته را واروي د دې مخ (۸) او )٩(‏ شميري پوښتنې دې 
وگوري او بيا دې په گروپونو کې حل کړي. خوابونه دې 
پیدا کري. سبا دې گروپونه په خپل منخ کې خوابونه یو له 
بله سره پرتله کري. وگوري چې کوم ګروپ په دقیق تو که 
صحیح کار سرته رسولی دی. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ناغلی ښوونکۍ ډاډمن شي چې 
زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 


صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه و كري. 











پوهه: 

- خوک د خپل ټولګی محيط ښیې؟ 

- خوک وايي کومو خواوو ته محیط وایی؟ 

مهارت: 

زده کوونکی وکرای شي د متر په واسطه لاندي محیطونه پیدا کړي. 

- د خپل تولكي محیط متر كري او محیط بې پیدا كري چې خو متره کیږي. 

- د تختې محیط اندازه او پیدا بې کړي. 

- د خپل میز محیط اندازه او پیدا بې کړي. 

ذهنیت: 

د محیط د اندازه کولو او پیدا کولو په پرهیدو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوښي کوي. 

ارزشت: 

په محیط پوهیدل او اندازه کول د زده کوونکو په ورځنۍ ژوند کې ډیر ارزست لري که چيري هغوی وغواري له خبل بڼ او 
پییو خخه اغزي لرونکی سیم را تاو كري د محیط په پوهیدو سره کولی شي د ارتیا وړ اغزي لرونکی سیم اندازه معلومه 


کړي. 


ات کورنۍ دنده: 
زده کوونکی دې د کتاب د )٩٨(‏ مخ کورنۍ دنده سرته ورسوي او سبا ته دې راوړي. 








سرلیک: د کتلې د اندازه کولو واحد رکیل وګرام) 


دري دیرشم لوست. (۸۷) مخ 
لومړۍ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي د کتلي د اندازه کولو بین المللی 
واحد وپيژني او په ورځني ژوند کې کار ورڅخه 
و اخیستلای شي. 

اصطلاح ګانې: وزن. کیل و کرام واحد. اندازه کول. 

د لوست مرستندوی مواد: د ډبرو وري ټوتې» لرګۍ 
خىنىتە› کتابچه قلم پنسل. پنسل پا ک» د کیل وگرام وزد. 


-١‏ فعالیتونه: 
- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي دې په دری گروپونو 
باندې وویشل شي. د هر زده کوونکی کورنۍ دنده دې د 
اړوند ګروپ د غرو په واسطه ولیدل شي. کومي اشتباه 
ګانې چې د زده کوونکو په واسطه په ګوته کیږي. پرتخته 
دي ولیکل شي. بيا دې د اشتباه ګانو صحیح ځوابونه 
تشریح شي د اشتبا ګانو په برحه کې دې زده کوونکو ته 

لارښوونه وشي. 

- باغلی ښوونکی دې د لومړۍ ګروپ زده کوونکو ته 
يوه دانه قلم او یو خط کش د دویم ګروپ زده کوونکو 
ته يوه کتابچه او یو کتاب همدارنگه د دریم گروپ زده 
کوونکو ته یو پدسل او يوه وره دبره وركري او هر ګروپ 
دې دوه شیان په خپلو لاسونو کې ونيسي. بيا دې ووایې 
چې کوم یو بې زیات وزن لري او کوم یو بې لږ وزن لري 
د هغو نومونه دې په خپلو کتابچو کې ولیکي» د زیات او 
لږ وزن دې د هغو مخې ته وليکي. ښاغلی ښوونکی دې له 
گروپونو څخه لیدنه کوي که چيري زده کوونکي ستونزي 
ولري مرسته او لارښوونه دې وکړي. همدارنگه باغلی 
نوونکی دې دوه ټوټې ډبرې چې مختلف وزن ولري د 
ټولګي مخي ته كبيردي چې په عملي توکه يې ټول زده 
كوونكي ولیدلای شي. او هر زده کوونکی دې هغه په 
خپلو لاسونو سره پورته کړي. چې ټول زده کوونکي په 



















لسم فصل 
د کتلی» وخت او مایعاتو اندازه کول 
دري دیرشم لوست: د کتلې د اندازه کو لو واحد پس 


ER.‏ زده کوونکي د کتلې د اندازه کولو بین المللی واحد وپيژني او په ورخني ژوند کې 
ورخخه کار واخستلی شي. 





د تلي شکل ته چې د هغې په پلو کې مڼې او د کیلو گرام وز نونه ايښودل 
شوي دي پاملر نه وکړئ. 


کیلوګرام: د دې له پاره چې د کتله لرونکو 
شیانو پلورل را نیول په زير تیا سره وشي. 
له هغو وزنونو خخه کار اخیستل کیږي. 
ی 80 س 
دې ډېر نامتو وزن ۱ کیلو ګرام دی. چې په 

مخامخ شکلو نو کې يي ښه لیدلی شئ. 

د ١‏ کیلو ګرام څخه لوی وزنونه يعني ٢‏ کیلو گر امه. ۵ کیلو گر امه ۱۰ 
کیلو ګرامه او ۰ کیلو کر امه دې هم د کار اخېستلو وړ دي او کار ورڅخه 
اخلي. د ډېرو کو چنیو شیانو داندازه کولو د پاره د کو چنیو وز نو نو 
خخه چې هغه هم پیژندل شوي دي کار اخبستل کيري. 












زیات او کم وزن باندي پوه شي. 

- باغلی نوونکی د گروپونو زده کوونکو ته د دبرو 
ټوټې» خښته او لرګې چې له تاسو سره شته او هر یو یې یو 
کیلوگرام وزن ولري ورکري. او ورته ووایاست. دا شیان 
په وار سره په خبل لاسونو کې واخلي او پرتله بې کړي 
ووایاست چې کوم یو یې زیات وزن لري او کوم یو یې کم 
وزن لري. ښابې چې زده کوونکي د جسمونو د لوی والي 
له مخې ووايي د لرکی وزن زیات دی. 

- بيا دې باغلی بنوونکی له زده کوونکو خخه پونتنه 
وكري د دې له پاره چې مونږ وکولی شو د پورته شیانو 
اندازه په دقیقه توکه پیدا کرو خه وکرو؟ ښایې چې زده 
كوونكي مختلف خوابونه ووايي. 

- وروسته له دې چې نباغلی نوونکی خوابونه واوري 
زده کوونکو ته دې ووابې تاسو په بازار کې له هتیوال 
خخه (غوښه. بوره او پیاتی) را نیسی. هتیوال هغه د خه 
شي په واسطه وزن كوي (خواب پاو. خورد. چارک. سیر 











کیل وګرام). 
- ښاغلی ښوونکی! د پورته فعالیتونو وروسته. تیار شوي شیان لکه ډبرې» لرګي او خښتې. د تلي په واسطه په عملي توګه 
وتلي او پرتله بې کړي. تر څو زده کوونکي ډاډه شي چې ټول پورتتی شیان عینی يعني مساوي وزن (دروند والۍ) لري. 

- بيا دې ښاغلی ښوونکی یو کیلو ګرامه وزن زده کوونکو ته په لاس کې ورکړي چې د خپل ګروپ شیان وزنونه له هغه 
سره پرتله کړي. چې ټوله زده کوونکي ډاډمن شي. (ډبره. خښته او لرګۍ) چې مخ کې هم تاسو اندازه کړي وو یو 
کیل و کرام دي. زده کوونکو ته دې وویل شي. د دې له پاره چې په ټولو خایونو کې یو شئ وي یو ثابت وزن ټاکل شوى دی. 
له دې ثابت وزن خخه کار اخلو چې هغه د يوه کیلوګرام په نامه ياديري او په ټولو هټو کې موجود ده. او جنسونه یا شیان د 
هغه په واسطه اندازه کوي. ۱ 


۲- مشق او تمرین: 
ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست. د خپل کناب (۸۷) مخ ته پام وکری او مطالعه بې کری ترخو له يوه کیل وگرام 
سره ښه پيژندگلوي پیدا کړي. که چيري زده كوونكي ستونزي ولري مرسته ورسره وکړئ. 


۳- ارزونه: 

د دي له پاره چې باغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو څخه 
دې لاندي پوښتنې و كري د ستونزو په صورت کې له هغو سره مرسته او لارسوونه و کر ک. 

پوهه: 

- څوک وايي چې د پلورلو او رانیولو په وخت کې له کوم وزنو خخه کار اخستل كيري چې ټول یې وپيژني؟ 

- څوک وایې له کیلوگرام پرته له بل کوم وزن خخه هم کار اخیستل کیږي؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي په رانیولو او پلورلو کې له کیلوګرام څخه کار واخلي. 

- زده کوونکي وکرای شي له کیلوګرام څخه کوچني واحدونه وپيژني او د شیانو وزن پیدا کړي. 

ذهنیت: 

د کیلوګرام په پیژندلو او پوهیدلو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوښي کوي. 

ارزښټت: 

د کیلوګرام پیژندنه د زده کوونکو په ژوند کې ارزښت لري زده کوونکی کولاي شي په پلورلو او رانیولو کې د کیلوګرام له 
بین المللی وزن څخه کار واخلي یعنی د شیانو له پاره له دې ثابت وزن څخه کار واخلي. 


۴- کورنی. دنده: 
ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې له خټې. ډبري او یا د محیطی له نورو موادو څخه کیلو کرام جوړ کړي او 
له ځانو سره یې راوړي. 





سرلیک: د وزن د اندازه کولو واحد رکیل وګرام) 


دري دیرشم لوست )۸٩ ٨٠۸٨(‏ مخونه 
دویمه بر خه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي وکراین شي د وزن د اندازه کولو 
واحد (۵۰ گرامه. ٠١١‏ ګرامه. ۵۰۰ گرامه او يو 
کیلوگرام» وپيژني او په ورخني ژوند کې کار ورخخه 
واخیستلای شي. 

اصطلاح گاني: ۰ گرامه. ۱۰۰ گرامه. ۵۰۰ گرامه یو 
کیلو گرامه. 

د لوست مرستندوی مواد: د ۵۰ گرامه. ۱۰۰ گرامه 


٠۰‏ گرامه او یو کیل وگرامه وزنونه. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی ښوونکی! د زده کوونکو کورنی. دنده وگوری. 
د هر زده کوونکي کورنی. دنده دې له کیلو کرام سره پرتله 
شي. چې کوم يوه زده کوونکی په دقیق توکه کار کری 
دی. که چيري زده کوونکو اشتبا وي كري وي د اشتباه 
گانو صحیح خوابونه دې ورته وویل شي. د زده کوونکو 
ستونزي دې حل او لارنوونه دې ورته وشي. 

- باغلی بوونکی دې له زده کوونکو خخه پوښتنه 
وکړي. 

- کوم یو د تاسو د خپل کور له پاره له بازار څخه سودا را 
نيسي؟ 

- خوک هټۍ لري او سودا په کې پلوري؟ 

- خوک پوهيري چې هتیوال رپیازه پټاتې» مالکه او نور 
شیان) په کوم وزن سره تلي؟ 

- کله چې ناغلی ښوونکۍ د پورتنیو پوښتنو خوابونه له 
زده کوونکو خخه واوري. له زده کوونکو خخه دې 
پوښتنه وکړي. که چیری تاسو وزنونه ونه پیژنی. خه دول 
پوهیری چې هتیوال تاسو ته د ارتیا وړ مواد صحیح تللي 
دي يعني تاسو ته یې معین مقدار در کری دی او که نه؟ د 
دې له پاره چې په پلورلو او رانیولو کې اشتباه ونکری. خه 











لاندې شکلو نو ته پاملر نه و کری. دبر درانه او ډېر سيك وز نونه په تر تیب 
سره په خپلو کتابچو کې و لیکی. 


خواب: ۰ گراهه؛ ۰ گرام ۰ گرامه؛ ۰ گرامه؛ ۰ گرامه؛ ۰ گرامه؛ ۱ ګرامه 





زده کو و نكي: ښاغلی ښوونکی! گر ام خه شی دی؟ 

سشوونکی:۱ کرام په تقر يبي دول د ۱۰ عدسو رسکو په اندازه دی. 

ز ده کو و نکی: شاغلی ښوونکی' نو ۱ کیلو کرام خو کرامه دی؟ 

شوو نکی:گر انو ز ده‌کو و نکو! بايد پوه شئ چې ۱ کیلو کرام مساوي له 
۰ ګرامه سر 









۰ ګرامه <۱ کیلو گرام 


۲۰ گرامه حه ۲-۲۱۰۰ کیل و کرام 


e 
ګرامه =۰ ۰۰ ۱۰-۱۰۱ کیل وګرام‎ ۰٥ 


د گر و پو نو هر یو ز ده کو و نکی دې د پور تنیو و ز نو نو په دول .دوه .دوه 
وز نو نه له ختو خخه جوړ او سباته دې تو لکی ته راوړي . 





بايد و کری؟ 

- ښایې چې باغلی بوونکی دې له زده کوونکو خخه 
مختلف خوابونه واوري. خو په پای کې دې زده کوونکو 
ته ووایې. لازم ده هغه وزنونه چې تاسو د هغو په واسطه 
سودا اخلئ وپیژنی. هغه خوک چې وزنونه پيژني خپل 
لاسونه دې جګ کري. خنی زده كوونكي منلا احمد خبل 
لاس پورته كوي داسي وایې: (۵۰ ګرامه. ۱۰۰ ګرامه» 
٠۰‏ گرامه او یو کیل وګرامه). 

- ښاغلی بوونکی دې (۵۰ گرامه. ٠٠١‏ ګرامه. ۵۰۰ 
ګرامه او یو کیلوگرامه) وزنونه چې پخوا بې تیار کړي دي 
زده کوونکو ته دې ورکړي. چې په خبل گروپونو کې وزن 
کړي. او وګوري. 

- د امکان په صورت کې که چيري تله وي. او هغه 
وزنونه په عملي توګه وتلل شي او هغوی بې ووینی ښه به 
وي. همدارنګه هغوی ته اجازه ورکړئ چې خپلې کتابچې 
او کتابونه هم د تلې په واسطه وتلي او وزنونه يو له بله 








سره پرتله کړي. ښه به شي. 
- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې د خپل 
کتاب (۸۸) مخ خلاص او مطالعه کړي هغه وزنونه چې له 
دوی سره شته. د کتاب د شکلونو سره بې په ډیر غور سره 
پرتله کړي ترڅو وکولی شي د شکلونو په لیدلو سره له 
خټو څخه (۵۰ کرام ٠٠١‏ ګرامه او ۵۰۰ ګرامه) 
وزنونه جوړ کړي. 


۲- مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۸۹) مخ ته را 
وگرزوی. له لارسووني وروسته دې (۱) او (۲) پوښتنې په 
خپل کروپونو کې حل کړي. ښاغلی ښوونکی دي د کار له 
جریان څخه مراقبت وکړي که چيري زده کوونکي له ستونزو 
سره مخامخ كيري مرسته او لارسوونه دې و کري. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډ تر لاسه کړي چې 
زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنی وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغه سره مرسته او لارسوونه و کر ي. 
پوهه: 

- خوک د وزنو په کارولو سره ٠٠٩(‏ ګرامه) ښیې؟ 

- څوک د وزنو په کارولو سره یو کیلوګرام وزن ښیې؟ 
مهارت: 

- زده کوونکی وکرای شي د (۵۰ ګرامه. ٠٠١‏ ګرامه او 
۰ ګرامه) وزنو په کارولو سره لاندې پوښتنې حل کړي. 
7 = ۵۰۰ ګرامه + ۵۰۰ ګرامه 

7 = ۵۰ ګرامه + ٠٠١‏ ګرامه + ۱۰۰ ګرامه 

یت 


د کیلو کرام او گرام په پیژندلو سره زده کوونکی کولی 


شي خو گرامه سره جمع کړي د وزن مجموع په لاس 
راوري د دې کار په کولو سره د زده کوونکو ذهن بدلون 
مومي خوني کوي. 

























0 که چبري د ۱ کیلو کرام وزن ونه لري خر نکه کولي شي د 
نور ووز نونو په کار ولو سره یو کیلو گرام مني اندازه کر ی؟ 
خواب: د دوه (۵۰۰) ګرامه خخه کار اخلو. 

۲-د >,-او < نښو خخه کار واخلی تش خایو نه په مناسب شه سره 







دك کری؟ 
۵ کیلو گر امه 1 ١۰۰د‏ کر امه 
۰ ګرامه 6 ۱۰۰ کر امه+ ۲۰۰ گر امه+۴۰۰ ګر امه 


یو ۵۰ کرامه او دري ۲۰ ۰ کرامه 











کر امه 
۰ کر امه [ ؟ نم کیلو کر امه 
۰ کر امه ٢٠۸‏ 2 
او دری ۱۰ کر امه 
۷ کیلو کر امه کچالو 2 ۷۰۰۰ ګر امه ډوه بو جې پنبه 


٣۳‏ یو هتي وال د تلی په يوه پله کې د ۵ کیلو کرام یو و زن او په بله 
کې يې يوه دانه هندوایه کېښو دله و یې لیدل چې هندوانه سپکه 
ده . نو کله چې د تلي په بله پله کې يې د ١‏ کیلو ګرام وزن کیښود 
تلي د تعادل حالت و نیو لو و وایاست چې د هندواڼې در و ندوالی 
خو مره دی ؟ 

خواب: ۴ کیل وگرامه وزن لری. 






1 







زده کو و نکی دې د قطیانو د نار نج. کډو له پلو یا نورو شیانو خخه تله 
جوره کر ی او تو لكي ته دې ر اور ي . 
خواب: د زده کوونکو کار دی. 


ارزسشت: 

زده كوونكي د مختلف وزنو په پیژندلو سره کولای شي د 
پلورلو او رانیولو په وخت کې وزنونه وكاروي خپلې 
ارتياوي حل کړي او په دفیق توګه شیان وپلوري او یا 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکی دې د )۸٩(‏ مخ کورنی. دنده د کتاب له 
هدایت سره سم حل کړي. 








سرلیک: د وزن د اندازه کولو واحد رکیل وګرام) 


دری دیرشم لوست. )٩۰(‏ مخ 
دریمه بر خه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي د وزن د اندازه کولو واحد 
(کیلو کرام تن) وپيژني. 

اصطلاح گاني: تن. وزن. کیل وگرام. اندازه کول. 

د لوست مرستندوی مواد: د موټر رسم» د بار لرونکو 
موترو تصویرونه په چارت یا فلش کارت کې او نور 


محیطی مواد. 


- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی! زده كوونكي دې په دری گروپونو 
وویشل شي. هغه تلي چې زده کوونکو پخوا تیار کړي دي 
په ګروپونو کې دې ترتیب شي. له گروپونو خخه لیدنه 
وکری. د زده کوونکو وزنونه او تلي وګورئ. هغو زده 
کوونکو چې دقیق کار کری دی. تشویق دې شي. او هغو 
زده کوونکو چې بی پروابې كري ده په خاص صمیمیت او 
شفقت سره دې لارنوونه ورته وشي. چې په راتلونکی کې 
بی پروايي ونه کړي. 

- ښاغلی ښوونکی دې کوشش وکړي چې د تلو مختلف 
شکلونه پیدا کړي او زده کوونکو ته وښیې. 

- ښاغلی ښوونکی! له زده کوونکو خخه پوښتنه وکړئ: 

- خوک کولی شي د تلو د مختلف دولونو نومونه واخلي؟ 
- خوک ویلای شي بارلرونکي موټرونه لکه: ټانکر. د 
لرکیو موټر» د سکارو موتر. د وړو موټرونه د څه شي په 
واسطه اندازه کوي؟ (د فنري تلی په واسطه) 

- باغلی ښوونکی! که چيري کوم زده کوونکی. د فنري 
تلي او یا قپان په برخه کې معلومات ولري ښه به وي له 
هغه پرته زده کوونکو ته ووایاست ډیر درانه. درانه شیان د 
فنري تلي په واسطه اندازه کیږي. 

- باغلی ښوونکی دې له زده کوونکو څخه پوښتنه 
وکړي: 














زده کوونکی : ښاغلی شوو نکی ډېر درانده شیان د څه شي په و اسطه اندازه 
كوي ؟ 

سوونکی ۰ کر انو زده کوونکو ډېر زيات درانده شیان لکه بار لرونکی 
موټر ونه او نور د تن په واسطه اندازه کوي. 

زده کوونکی : ښاغلی ښوونکی تن څه شئ دی؟ 

ټوونکی :يو کیلو ګرام مو وپېژ ندل بايد پوه شئ چې ۱۰۰۰ کیلو کر امه يو 
تن کيري . 


که چبري یو موټر د بار سره ۱۲۰ تن وزن ولري او د موټر وزن ۲۰ تسن 
وي د موتر د بار وزن پیدا کر ی . 
خواب: ۱۰۰ پن = ۲۰ = ۱۲۰ 


۰ کیلو گرامه -۱ تن 


همه ٢‏ کيلو گرا ۷-۷٠۰‏ ون 





- خوک کولی شي ووابې چې ۱۰۰۰ کیلوګرامه څو ټنه 
کیږي؟ (ځواب: يو ټن). 

- خوک کولی شي ووایی چې يو ټن څو کيلوګرامه 
کیږي؟ (ځواب: ۱۰۰۰ کیل وگرامه). 


۲ مشق او تمرین: 

- ښاغلی بوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب )٩۰(‏ مخ 
ته را وکرزوی چې د خپل کتاب مخ خلاص کړي او 
مطالعه بې کړي. بيا يوازي زده کوونکو ته داسی یو 
مفکوره ورکری چې په راتلونکی کې د ټن په برخه کې په 
ښه ډول معلومات پیدا کړي. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکۍ ډاډمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وکړي. د سنونزو په 











صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 
پوهه: 

- څوک وايي بارلرونکي موټر چې په غنمو. سکارو او وریجو بار وي د څه شي په واسطه اندازه کیږي؟ 

- خوک وايي یو ټن څو کیلوګرامه کیږي؟ 

مهارت: 

زده کوونکي وکرای شي لاندې پوښتنې حل او ځواب ووایی: 

7 کیل وکرامه = یو تن 7 = ۱:۰ گرام + ۲۰۰ گرامه + ۵۰۰ ګرامه 

7 گرامه = ۱ کیلوگرای 7< ۲۰۰ گرامه + ۵۰ گرامه + ۰۰ ګرامه 

ذهنیت: 

د ټن او کیل و کرام د مفهوم په پوهیدو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوني کوي. 

ارزشت: 

د ټن» کیل و کرام او گرام پیژندل او په هغو سره پوهیدل د زده کوونکو له پاره ډیر ارزست لري هغوی کولی شي لویو شیان» 
کوچنی. شیانو هر يوه لپاره خبل اروند واحد وكاروي خپلې ستونزي حل کړي او له نورو سره هم مرسته و کرای شي. 


۴- کورنی. دنده: 
زده كوونكي دې د )٩۰(‏ مخ کورنی. دنده د کتاب له هدایت سره سم حل کړي. 





دوهت آندازه کولو و آهد (ساعت) 


هد ف: 
-١‏ زده کوونکي ساعت رګړئ د وخت د واحد په توګه وپیژني؛ 


د ساعت گری: پیژندنه 

که چيري کوم وخت موساعت لیدلی وي د ساعت دایروی صفحه یا ابر ه 

په ۱۲ مساوي بر خو ویشل شوی ده چې ددوو پر له پسي 

رقمو نو ترمنځ ار وندواین یو ساعت را سيي کله چې د 

ساعت ښوونکی عقربه ددووپرله پسې ر قمونو تر منځ 

واټن ووهي یو ساعت را سيي, چې ددي و خت په اور دوالي کي د دقيقفي 
ښو دو نکې عقر به دساعت د ابري بشیر ه دوره و هي, دیوه ساعت دو خت 
او ږدوالي په 1۰ مساوي بر خو و يشلي ده چې هرې بر خې ته دقیقه ويل 
کیږي او همدار نکه دهر دوو پرله پسې رقمونو ترمنځ واټن په پنځو 
مساوي بر خو و يشل شوې ده چې هره بر خه. يې يوه دقیقه را ښيي. 


زده کوونکی دې لاندې پوښتنو ته خواب ووايي. 

د کارك یا کاغذ په یوی ټوټې باندي دکیلاس یا پیالی په مر سته يوه دایر ه 
: د : و ييا ې د 

ر سم کړئ ددي دايري محیط په ۱۲ مساوي بر خو وویشی هره بر خه په 

مسلسله تو که د ار قامو په و اسطه, له (۱) خخه تر (۱۲ يوري و شیاست 

دوه عقربې چې او ر دوالی یې یو له بله سره تو پیر و لري جوري کر ی بيا دا 

عقر بې ددايري په مر کز کې د يوه سنجاق یا ستني په واسطه و نسلوی 


چې په حقیقت کې د يوه ساعت مودل مو بشپر کری دی او د هغه په 
ام لاندی مختلف و ختونه وښیاست. 

الف-1بجي, ب- 1 بجي او ۵ دقيقي, ج- ۷ بجی او ۱۵ دقيقي د-۴ بجې او ۳۰ 
دقيقي, هايا ویلای شئ چې ستاسو ښو ونځی په خو بجو پیل كيري 


سرلیک: د وخت اندازه کولو واحد 
(ساعت) 


خلور دیرشم لوست ٩۳ ۰4۲ ۰٩۱(‏ او )٩۴‏ مخونه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي وکرای شي ګړی وپيژني د کری 
ښودونکی. دقیقه ښودونکۍ او انیي ښودونکی په موقعیت سره 
وخت تشخیص او ولوستلای شي. 

اصطلاح ګانې: کری. کری ښودونکۍ دقيقه نودونکی 
انیه ښودونکی. 

د لوست مرستندوی مواد: د مقوا کاغذ. د کری مودل. او کری. 
-١‏ فعالیتونه: 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي دې په دري کروپونو وریشل شي. 
یا دې د هر زده کوونکي کورنۍ دنده د اړوند ګروپ د غرو په 
واسطه ولیدل شي. باغلی ښوونکی! پاملرنه وکړئ که چيري زده 
کوونکو اشتباه کړي وي یا ستونزې ولري مرسته او لارښوونه 





لور دبرئم لوست: دوخت نودل د ساعت په وامطه 


هدف: زده كوونكي ګړۍ وپيژني. د ګړۍ ښودونکی. دقيقه ښودونکی او انيه ښودونکی په 
موقعیت سره وخت تشخیص او ولوستلای شي. 





د ساعت په يوه مخ باندې چې په عمومي توکه دایره وي شکل لري ۱۲ عددونه په معلومو 
خایونو کې وینی. د هرو دوارو عددونو په منخ کې ۵ واړه خطونه یا نقطي دي کوم وخت چې 
انیه ښودونکی له يوه عدد خخه پیل وكري او يوه بشپره دوره ووهي دقيقه بودونکی له يوي 
نقطي خخه بلي نقطي ته رسيري ويل كيري چې يوه دفیقه تیره شوي ده. که چيري دفیقه 
ښودونکی له يوه عدد خخه په حرکت پیل وکړي د يوي بشپړې دوري وهلو وروسته يعني له 
۰ نقطو یا خطونو خخه تیر شي چې په حقیقت کې ٩۰‏ دقيقي یا یو ساعت تیر شوى دی په 


دې صورت کی د ساعت نبودونکی عقربه له یره عدد خخه بل عدد ته رسيري نو په دې 


صورت کې لیکلی شو چي: 
نش ے اتا 09 
۰ ثانيي - ادقیقه 1 ا پاتی ۸ ته 





وکری. بيا دې ښاغلی ښوونکی لاندي پوښتنې وکړي: 
الف: تاسو هر یو خه وخت له خوب وینیری؟ 

ب: خه وخت د ښوونځي خواته روانیری؟ 

ج: ستاسو ښوونځی په خو بجو پیل کیږي؟ 

د: تاسو له ښوونځی خخه په خو بجو رخصت کیری؟ 

ح: که چيري لمر نه وي یعنی وريځ وي خه ډول پوهیری 
چې د مازدیگر د لمانخه وخت ده؟ 

ط: که چيري آسمان وریخ وي. او سهار ناوخت وي له 
خه پوهیری چې لمونخ مو قضا شوى دی ؟ 

ی: د لمانخه پنخه وختونه له خه پوهیری؟ 

ک: ستاسو د ښوونځي مشر د لوست د ساعت د بدلولو 
لپاره له خه شي خخه کار اخلي؟ 

ل: که چيري په کری پوه نشی با ګړئ ونه لری کولی شي 
خپل د کار. د لوست وخت وپیژنی؟ 

- باغلی بوونکی کله چې زده کوونکي خوابونه ووايي نو زده 
کوونکي په خجله دې تيجي ته رسيري چې کری بو ډیر مهم با ارزښت 
شئ دی. چې شپه» ورخ, او نور وختونه د هغه په واسطه پیژندل کيري. 


- ښاغلی بوونکی. د ګړی مودل د تولكي مخې ته کنیردی د 














٢‏ مخامخ شکل په خپلو کتابچو کې ر سم کړئ. 


ښودو نکی د ۱۲ د عدد مخامخ او گری شودونکی د ۴ د عد د په مقابل کې 
قرار لري داسي لو ستل کیږي چې ګړی ۴ بجي دي. او یا داسي ۴:۰۰. 

اوس که چبري دقیقه شوو نکی له ۱۲ خخه حر کت و کړي لکه د «ب» شکل 
د ٣‏ د عدد په مقابل کې قرار و نيسي د کسری ښوونکی خای هم د ۴ رقم 
خخه پنخه لس دقيقي تيري دي یا۴:۱۵ يا پنخه لس پور ته ۴. 


ووایاست نو مور ی ساعت کوم و خت‌ښیي؟ 


ووایاست هر یو ساعت کوم و خت ښيي. ساعتونه په پام کې و نیسی د هر 
ساعت و خت په خیلو کتابچو کې و لیکی. 





3 د لاندې شکلو نو گری کانو ته خیر شئ. و ختونه لکه د ښئ خوا 


ګړئ و ختو نه په دوو طر يقو سره په خپلو کتاپچو کې و لیکی. 
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پنخه بجي او ۴۰ دقبقي ۸ بجې او ۵۵ دقیقی 
۴۵ ۳ ۰ دقیقی پاتي ٢‏ ته ۵ پاتي ۹ ته ۹:۹۵ 
۵پاتي ۴ته 


ګړئ سودونکی (عقربه) د (۴) عدد ته مخامخ او د دقيقه ښودونکی 
عقربه د (۱۲) عدد ته مخامخ کری بيا داسی پوښتنه و کرک. 


- خوک وبلای شي چې د مودل ساعت عقربي کوم وخت 
ښیې. که چيري زده کوونکي ونشی وبلای ناغلی 
ښوونکۍ دې ورته ووایې ۴ بجی ښیې. 

- ښاغلی بوونکی دې زده کوونکو ته ورایی د خپل 
کتاب ٩۱(‏ او )٩۲‏ مخونه خلاص کړي دواړه مخونه په 
خپل گروپونو کې په غور سره مطالعه کری. ناغلی 
سوونکی له کروپونو خخه لیدنه كوي که چيري زده 
كوونكي ستونزي ولري مرسته او لارښوونه دې وکړي. 

۲- مشق او تمرین: ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کاب ٩۲(‏ او 
)٣‏ مخونو ته را وګرزوئ ورته ووایاست چې پوښتنې په خپل گروپونو 
کې حل کړي د پوښتنو له حل کولو څخه دې ښوونکی لیدنه وکړي که 
چیري زده کوونکي ستونزي ولري مرسته او لارښوونه دې وکړي. 

۳- ارزونه: د دې له پاره چې ناغلی ښوونکی ځان دایمن کړي 
چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 


۹ بجې او ۱۵ دقیقی 





کوونکو څخه دې لاندې پوښتنې وکړي د ستونزو په صورت کې 
دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 

پوهه: 

- خوک وايي چې ستاسو د لوست لومری ساعت په څو 
بجو پيل کیږي؟ 

- څوک وايي ستاسو د لوست وروستی ساعت خه وخت 
پای ته رسیری یعنی په څو بجو رخصت کیری؟ 

مهارت: زده كوونكي وکرای شي مختلف وختونه د کری په 
واسطه ونيي او د ارتیا په وخت کې وکاروي. ۸ بجی ونبي. 
٩‏ بجی او ۱۵ دقیقی ونیی. ۱۰ بجی او ۳۰ دقیقی وښيې 
ذهیت: د ساعت په پیژندلو او پوهیدلو سره د زده 
کوونکو ذهن بدلون مومي او خوښي کوي. 

ارزست: خرنگه چې د وخت پیژندل د زده کوونکو له پاره ډیر 
ارزښت لري. هغوی د کری په واسطه کولای شي خبل ورخنی 
کار عبار کري. او په ټاکلي وخت خبل کار ته خان ورسوي. د 
کری لوستل هغوی چمتو كوي چې د ګړی سره سم خان ته ویش 
مهال جور کړي د خان او نورو ستونزي حل کړي. 

۴- کورنۍ دنده: زده کوونکی دې د کتاب د )٩۴(‏ مخ 
کورنی. دنده د کری د مودل په کارولو سره سرته ورسوي. 





سرلیک: مشق او تمرین 


)٩۷ ۹5۲ .۹۵(‏ مخونه 
وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده كوونكي وکرای شي د ساعت په واسطه خپل د 
کار وخت تنظیم او وټاکي. 

اصطلاح ګانې: ګړی» دقيقه. ثانیه. د کار وخت. 

د لوست مرستندوی مواد: ګړی رساعت). د ساعت 


مودول. 


-١‏ فعالیتونه: 
- باغلی ښوونکی! زده کوونکی په دري گروپونو 
وویشی. د هر زده كووونكي کورنۍ دنده دې په اروند 
گروپونو کې ولیدل شي اشتباه ګانې دې پر تخته ولیکل 
شي. بيا دې د اشتباه گانو صحیح خوابونه تشریح شي. که 
چيري زده کوونکي ستونزي ولري مرسته او لارښوونه 

وکړئ. 

- باغلی ښوونکي زده کوونکو ته ووایاست د ګړی د 
عقربي یا د ګړی بودونکی يوه بشپړه دوره. ۱۲ ساعته 
ښیې او د دقيقي د عقربې یا دقيقي ښودونکی یو بشپړه 
دوره ٠۰‏ دقيقي يا يوه ګړی ښیې. یو واري د سترګو پتول 
او یا خلاصول يا یو واري د ورغوي ټکول تقریبا یو انیه 
ښیې. دا فعالیت او عملیه د جوري په شکل د یو بل په 
مره هر دد زردو : 

- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۹۵) مخ 
ته را وګرزوئ د کریو مختلف شکلونه وګورئ پوښتنې 
ولولئ په خپل ګروپونو کې یو بل ته ځواب ووایاست. 

- باغلی بوونکی: زده کوونکی دې ووابې چې په 
لومړئ واري تخمین کړي چې په يوه دقيقه کې څو واري 
اپ (جل جلا ویلای شي. بيا دې په عملي توګه ووایې او د 
ګوتو په واسطه دې وشميري. د سترګو په پټولو او 
خلاصولو سره د ثانيي د عقربې يوه بشپړه دوره و ازموي. 
او په پاپ کي دې وليكي چې د ثانبې د عقربي په يوه بشپړه 
دوره سره څو واري الله“ ويلاي شي. 


۱۰۹ 






















۱ ۲ بجي ۱۵ دقيقي 
۱ پور تنی هر یو شکل کوم و ختونه راښیي؟ 
خواب: " بجې» ۱۲ بجي او ۱۵ دقیقی. 

یو له بله خه توپیر لر ي؟ 

. ګړی شوونکی او دقیقه شوو کی یو له بله خه توپیر لر ي؟ 
خواب: کری ښوونکی لنډ او دقبقه ښوونکی اورد وي. 

۴ د کر ی شااو خوایا مخ په خو مساو ي بر خو و یشل شوی دئ؟ 
خواب: په ۱۲ مساوي برخو. 

۵ که چبري د کر ی شسوونکی عقربه د ۲ د عدد مخامخ او دقیقه 
ښوونکی عقربه د ٢‏ د عدد مخامخ قرار و لري. کری کوم و خست 
راښيي؟ 
خواب: ۳ بجې او ۰ دقیقی را ښیې. 

۶ په کر ی کې د ١‏ او ۲ دوو عدد تر منځ خو دقيقي دي ؟ 

خواب: ۵ دقيقي دي. 


پا چا 


- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي دې د کتاب )٩٩(‏ مخ 
خلاص کړي. شکلونه دې په غور سره په نظر کې ونيسي. 
خوابونه دې په گروپی ډول په خپل کتابچو کې وليکي. 

- ښاغلی ښوونکی د ګروپونو له کار څخه لیدنه کوي. که 
چيري زده کوونکي کومې ستونزي ولري مرسته او 
لارښوونه وکری. 


۲ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب )٩۳(‏ مخ ته 
را وگرزوی. د کتاب تش خایونه د کناب له هدایت سره 
سم ډک کری. د ګړی د هر شکل مخامخ ته. اروند وخت 
و شیاست. 

۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکۍ ډاډ تر لاسه کړي چې 
زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 











د هغو د هر يوي تر لاندې تش خای شته ار و ند و خت يې په خپلو کتابچو کې 
و لیکی. 


© لته ئی 
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1 1 زه له خو به په EE‏ ۵ سن دو بجو و یښیر م. 


دپور ته گر ی کانو ر سمو نو ته پاملر نه و کر ی او خوابونه یې و و ایاست . 

الف: دري واړه گر ی ګانې یو له بله خه تو پیر لري؟ 

خواب: عين وخت یعنی ۸ بجي ښیې. 

ب: که چېرې دقیقه شوو نکی د ۱۲ له عدد څخه د ۲ عددته ور سيري نو مسوری 
گر ي ګانې کوم و خت نيي؟ 

خواب: ۸ بجې او ۱۰ دقبقی ښيي. 

ج: که چېرې دقیقه ښوو نکی له ۱۲ څڅه حر کت وکړي او د ۱ عدد ته ور سيري 
په پو ر تنیو شکلو نو کې گر ی ګانې خو بجي ر اښيي. 

خواب: ۸ نیمی بجی یا ۸ بجی او ۳۰ دقیقی. 

د: که چبری دقیقه شو و نکی د ۱۲ له عدد څخه حرکت وکړی او يوه بشپړه 
دوره وو هي او بيا د ۱۲ عدد ته را ور سيري هر يوه کر ی کوم و خت راښيي؟ 
خواب: په دې صورت کې هر يوه گری ٩‏ بجي را ښیې. 


لاندي عبار تو نه بشپړ کړئ د گر یو عقر بې په خپلو کتاپچو کې ر سم کر ی. 


8 















1 ز مور ښوونځی په E‏ ¥ بجو پېل کیږي. 


: زه د غر مې ډوډۍ په 0-۰ ۱۳ 


. زه په 1574707٢7‏ ............ بجو کور نۍ دنده سر ته ر سوم. 


ز ده کو و نکي دې د یوی گر ی مودول له کاغذ خخه قيچي کر ي او د ماز یکر د 
لمانخه و خت دی په هغه کی و شيي. 
٤ 2‏ 1 


خواب: د زده کوونکو عملي کار دی. 


صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 
پوهه: 

- خوک وایې چې اوس څو بجې دي؟ 

- خوک د ساعت په مودول کې ۳ بجې ښیې؟ 

مهارت: 

زده کوونکي وکرای شی د ساعت په مودول کې لاندې 
رختونه ونيي: 

٩‏ بجي او ۳۰ دقيفي 

۵ بجي او ۱۵ دقيقي 

۲ بجي او ۴۵ دقيقي 

ذهنیت: 

د ګړئ په لوستلو او په دقیق توکه د وخت په تا کلو سره د 
زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوښي ښکاره کوي. 





ارزښت: 

د کری پیژندل د زده کوونکو له پاره ډیر ارزښت لري 
هغوی کولی شي د خپل کار په وخت کې د ګړی له مخې 
پوه شي او د ګړی له مخې د خان له پاره د کار مهال ویش 
جوړ کړي. د کری په لوستلو او لیدلو سره په ټاکلی وخت 


ځان کار ته ورسوي. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکی دې د يوی کری مودول له کاغذ خخه فیچی 
کری او د مازدیگر د لمانخه وخت دې په هغه کې ونيي. 





سرلیک:ورخ اونۍ میاشت او کال 


پنځه دیرشم لوست. (۹۸) مخ 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده كوونكي وکرای شي اونی میاشت او کال 
وپيژني. 

اصطلاح گاني: ورخ اونۍ میاشت. کال. 

د لوست مرستندوی مواد: د ساعت مودول. د اونۍ د 
ورخو چارت. د کال د میاشتو چارت. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی! زده كوونكي دې په دری گروپونو 
وویشل شي. هر زده کوونکی. دې خپله کورنی. دنده اروند 
ګروپ ته وښیې. د زده کوونکو اشتباه ګانې دې په تخته 
باندې ولیکل شي او بيا دې صحیح ځوابونه ورته وویل شي 
او هغو زده کوونکو چې پوښتنې په صحیح توګه حل کړي 
دي تشویق دې شي. بيا دې له زده کوونکو څخه پوښتنه 
وشي : 

- خوک پوهیری چې د ورځي له يوي بجې خخه د شپې تر 
يوي بجې پوری خو ساعته کیږي؟ 

- ښاغلی ښوونکی! کله چې زده کوونکو پورته پوښتني ته 
خواب ووایه. پام ورته وکړئ چې کوم ګروپ په صحيح 
توګه ځواب وايي او یا زده کوونکو ته اجازه ورکړئ چې 
په خپل منځ کې مناقشه وکړي. بيا دې له هر ګروپ څخه 
بو. یو تن خپل خواب ونورو ګروپونو ته تشریح کړي. که 
چیری زده کوونکي ستونزي ولري مرسته او لارښوونه 
و کری. 

7 له هغه وروسته لاندي پوښتنې و کر ی: 

- خوک ویلای شي چې نن خو شنبه ده؟ 

- خوک وبلای شی چې په کومو ورخو نوونخی ته 
راخی؟ 

- خوک ویلای شي چې په عمومی توکه د اونی. په کوم 
ورخ رخصت ياست او سوونخی ته نه راخی؟ 

- خوک وبلای شي د اونۍ هغه تولي ورخي چې ښوونځي 










پنخه دبرشم لوست: اونی.» مياشتي او کال 


هدف: زده کوونکي وکړای شي» ورځ اونی» میاشت او کال وپيزني. 








رر 


۴ ساعته = يوه شپه او ورځ 
۷ شپې او ورځې ت يوه اونۍ 
۴ داو نی = يوه میاشت 







۰ شبي او ور خي 2 يوه میاشت 
۲ مياشتي - یو کال 
۵ شپي او ور خي = یو کال 
۴ قصله 









ته راخي هره ورخ یې په کوم نامه سره ياديري؟ 

- او هغه يوه ورخ چې نه راخی په کوم نامه سره ياديري؟ 
او تولی په څه نامه یادیږي؟ 

- باغلی بوونکی زده کوونکي دې پورتنۍ پوښتنې په 
خپل ګروپونو کې تر بحث او مناقشی لاندې ونیسی. بيا 
دې له هر ګروپ څخه يو. يو تن د خپل د ګروپ کار 
نورو ګروپونو ته تشریح کړي. او د ګروپونو د کار کولو 
له جریان څخه لیدنه او کتنه وکری که چيري زده کوونکي 
له ستونزو سره مخامخ كيري مرسته ورسره و کر ک. 

- باغلی ښوونکی له زده کوونکو خخه بيا داسې پوښتنې 
وکړئ: 

- خوک ویلای شي چې يوه مياشت خو اونی. او څو 
ورځي دي؟ 

- خوک ویلای شي چې یو کال څو مياشتي او خو ورخي 
دي؟ 

- څوک ویلای شي چې یو کال څو مياشتي او څو ورخي 
دی؟ 


ډه 











- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ۴ دقیقی وخت ورکری چې د دې پوښتنو په برخه کې فکر او سوچ وکړي 
چې د اونۍ د ورځو او د کال د میاشتو چارتونو ته په غور سره وګوري. او بيا دې د کتاب )٩۸(‏ مخ خلاص 
کړي. د کتاب د مخ په مرسته سره دې پوښتنو ته خواب ووایې. که چيري زده کوونکي له کومې ستونزي سره 
مخامخ كيري مرسته او لارښوونه وکړئ. 


٢‏ مشق او تمرین: 
زده کوونکی دې د کناب د (4۸) مخ» پوښتنې وگوري او تش خایونه دې د حل شوي منال په دول په مناسب عددونو سره 
ډک کړي. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکی ډاډ تر لاسه کړي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو 
خخه دې لاندي پوښتني وكري د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه و کري. 

پوهه: 

- خوک د اونۍ د ورخو نومونه اخلي؟ 

- خوک وایې چې يوه اونۍ خو ورخي دي؟ 

- خوک وایې چې یو کال څو مياشتي دي؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي د کار رسمي ورځي او رخصتې ګانې تشخیص کړی. 

- زده کوونکي وکرای شي د اونۍ د ورخو او د کال د میاشتو نومونه په پرله پسی توګه وليکي. 

- زده کوونکی د کال د فصلونو نومونه په ترتیب سره ولیکلای شي. 

ذهنیت: 

د اونۍ د ورځو. او کال د میاشتو او فصلونو په پیژندلو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوښي ښکاره کوي. 
ارزسشت: 

کله چې زده كوونكي د کار رسمي ورځي او رخصتی ګانې او همدارنگه اونۍ میاشت. کال او فصلونه یې وپيژني کولاي 
شي خپل د کار او فعالیتونو مهال ویش د ژوندانه له اړتیاوو سره سم برابر از جوړ کړي. په دې صورت کې له نورو سره هم 
مرسته وکولی شي. 


۴- کورنی, دنده: 
بىاغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته ووابې چې د اونۍ ورځي. د کال میاشتی او فصلونه نومونه په خپلو کتابچو کې ولیکی 
او زده یې کړي. 





سرليک: د جنتري پيژندنه 


شپر دیرشم لوست. (۹۹. )٠٠١‏ مخونه 
لومړۍ برخه 
وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده كوونكي جنتري وپيژني او له هغي خخه کار 
واخستلای شي. 

اصطلاح گاني: جنتري» میاشت. اونی. 

د لوست مرستندوی مواد: یو چارت چې د کال جنتري 
وښیې» وړي جنتري ګانې. 


-١‏ فعالیتونه: 
- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو کورنۍ دنده وګورئ. هغو 
زده کوونکو چې کورنۍ دنده بې سرته نه ده رسولی هغو ته 
ووایاست چې په راتلونکي کې بی پروایې ونکړي. خواه مخواه 
کورنۍ دنده سرته ورسوي. د زده کوونکو اشتباه ګانې دې په 
نخته باندې وليکل شي. د اشتباه ګانو صحیح خوابونه د 
زده کوونکو په واسطه پیدا کړئ که چیری زده کوونکي له 

ستونزو سره مخامخ كيري مرسته او لارښوونه وکړئ. 

- باغلی نوونکی! زده کوونکي په دري گروپونو 
وویشئ. بيا له زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې وکړئ: 

- په تاسو کې چا جنتری ليدلي ده؟ 

- خوک له خانه سره جنتري لري؟ 

- خلک له جنتري خخه د خه دپاره کار اخلي؟ 

- باغلی بوونکی! کله چې په پورته دول پوښتنې مو 
وكري او مختلف خوابونه مو واوریدل. د جنتري د 
ارزښت په برخه کې زده کوونکو ته خبري وکری او 
معلومات ورکری. بيا د روان کال جنتری چارت پر تخته 
ونسلوی. په لومري واري د رواني مياشتي په برخه کې 
خبري وکری ورته ووایاست د کال کومه میاشت ده؟ او له 
زده کوونکو خخه پوښتنې وکړئ: 

- نن خو شنبه ده؟ 

- نن د میاشتی خومه ده؟ 

- دا کومه میاشت ده؟ 












ال ال اس د جنتري پیژندنه 


هدف: زده كوونكي جنتري وپېژني او د هفي خخه کار واخستلی شي. 


IATA AA j 
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ها للا نیک نش RI‏ 


۱- د حمل میاشت پیدا کری. په حمل کې ۱۷ نېټه د حمل په کومه ورخ راخي؟ 
۲- د سرطان مياشت کومه ده؟ د سرطان ۱۱ نېټه په کومه ورخ راخي. 
۳- نوري مياشتي هم په دغه ول تر کار لاندي ونیسی! 





- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست د ۵ دقیقو 
له پاره د پورتنیو پوښتنو په برخه کې فکر وکری او صحیح 
خواب ووایاست. بایی چې ستاسو د دویمې پوښتنې په 
برخه کې بيا زده کوونکو ته ووایاست چې د خبل کتاب 


! او ۱۰۰) مخونه خلاص کړي او‎ ۹٩( 
کال مياشتي ولولي.‎ 

- باغلی بنوونکی! د لومری گروپ زده کوونکو ته د وری» 
غوایې» غبركولي او چنګاښ مياشتي. د دویم گروپ زده 
کوونکو ته د زمری» وږي» تلي او لرم میاشتې» او همدارنگه د 
دریم کروپ زده کوونکو ته لیندی» مرغومي. سلواغي او کب 
مياشتي ورکړئ. چې په خبل کروپونو کې په غور سره تر 
مطالعې لاندې ونيسي. د هرې مياشتي لومری نیټه. ۱۵ نيټه او 
وروستی یا د پای نیته وليکي. بيا دې له هر ګروپ څخه یو یو 
تن د خپل ګروپ کار د نورو ګروپونو غرو ته وښیې او تشریح 


په ډیر غور سره د 


دې کړي. ښاغلی ښوونکی د ګروپی کار څخه لیدنه کوي. که 
چیری زده کوونکي له کوم ستونزو سره مخامخ كيري مرسته 
او لارښوونه وکړئ. 








۲ مشق او تمرین: 
ساغلی بوونکی! زده کوونکو ته ووایاست په خبل 
ګروپونو کې له جنتري خخه کار واخلی. د نوي کال 
لومړی ورځ» د حضرت محمد د میلاد ورخ. د مباركي 
روژي لومړی ورخ. د کوچنی. اختر ورخی او د لوی اختر 
ورځې پیدا کړي او وبې ليکي. چې د جنتري کومه ورخ 
کومه نیټه او کومه میاشت ده. 

ښاغلی ښوونکی! که چيري زده کوونکي ستونزي ولري 
مرسته او لارښوونه وکړئ. 


۳ ارزونه: 

د دې له پاره چې ساغلی سوونکی دایمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زه کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو څخه دې لاندې پوښتنې وکړي د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 
پوهه: 

- څوک د زمرۍ د میاشتی ٨٢‏ نیه په جنتری کې ښبې 
چې په کومه ورځ ده؟ 

- خوک وابې چې نن کومه ورخ او د میاشتی خومه ده؟ 
مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي د جنتري له مخې د خپل ارتیا 
وړ نيټه پیدا کړي. 

- زده کوونکي وکرای شي د جنتری له مخي د رخصتي 
او ملي ورځې پیدا کړي. 

ذهیت: 

د جنتري پیژندل او د هغي له مخې د نیتو په پیدا کولو سره 
د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او په خوني سره له 
جنتري خخه کار اخلي. 

ارزښت: 

د جنتري پیژندل او پوهیدل د زده کوونکو له پاره ارزست 
لري خکه هغوی کولی شي په ژوند کې له هغې څخه کار 
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واخلي د اونی مياشتي» مذهبي ورخو. ملی ورخو. عمومی 
رخصتی ګانې خخه خان خبر کري. او نورو ته هم دا 
ورخي وروښیې. 


۴- کورنی. دنده: 

ښاغلی ښوونکی! زده کوونکی دې د کتاب د )4٩(‏ مخ په 
کارولو سره یو جدول چې (۳۱) خایونه (خالې) ولري 
رسم کړي. د جدول په تشو خایونو کې د غوايي (ثور) د 
مياشتي ټولي نيتي په ترتیب له لومری نيټي خخه تر پای 


پوري وليکي. 








سرليک: د جنتري پيژندنه 


شپر دیرشم لوست. (۱۰۱ ۰ ۱۲) مخونه 
دویمه بر خه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي جنتری وپيژني او د هغې خخه کار 
واخیستلای شي. 

اصطلاح گاني: جنتري. مپاشت. کال. 

د لوست مرستندوی مواد: د روان کال جنتري» د کتاب د 
(۹ ۰۹ ۱۰۰) مخونو جنتري. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی نوونکی! د زده کوونکو کورنۍ دنده وگوری. 
که چيري زده کوونکو اشتباه کړي وي. اشتباه گاني دې د 
زده کوونکو په واسطه صحیح شي. که چيري زده 
كوونكي ستونزي ولري مرسته او لارسوونه وکړئ. 

- ښاغلی ښوونکی! زده كوونكي په دري گروپونو باندي 
وویشه. زده کوونکو ته ووایاست چې د کتاب (۱۰۱) مخ 
خلاص کړي. لومری پونتنه دې د کتاب له هدایت سره 
سم کار و كري» (۲) پونتنه دې لومړۍ گروپ ته. (۳) 
پوښتنه دې دویم گروپ ته او (۴) پوستنه دې دریم گروپ 
ته ورکرل شي چې په خبل گروپونو کې کار وکړي. بيا 
دې له هر ګروپ خخه بو یو تن د خپل ګروپ کار د 
نورو ګروپونو غرو ته تشريح کړي. که چیرې زده 
کوونکي کوم مشکل ولري مرسته او لارښوونه وکړئ. 

- باغلی ښوونکي! زده کوونکو ته ووایاست چې د 
(۱۰۱) مخ (۵) پوستنه د (۱۰۲) مخ »)٩(‏ (۷) او (۸) 
شميري پوښتنې په خپلو کتابچو کې جلا جلا حل کړي. 
ار پا دې په ګڼه سره پرشنې په اروند گروپونو. کي 
وګوري. که چیری کوم زده کوونکي د پوښتنو په حل کې 
اشتباه کړي وي هغه ورته صحیح کړئ. چې زده کوونکي 
په خپله اشتباه پوه شي. 











١‏ د چنګاښ د میاشتی د ور خو تش ځایونه د جنتري له مخې دك کړئ! 





۵ اند ۰ پوڼۍ ٢‏ ۲ اوي ۳ 
I | |‏ سا ال ها 
ر e‏ سا ۵ | با ۷ ها ها ۹ 
ا اې ۱۱ یا ۱۲ یا ۱۱۲ ۱۱۴ ۱۵ .| ۶ را 





٧‏ له جنتر ي څخه په کار اخستنې سره د کال کو مې مياشتي ۱ ورځې دي؟ 
خواب: وړۍ 


۵- د سږ کالې د زمري د مياشتي ٨٢‏ نبته د اونۍ له کو مې ور خي سره سمون 
لر ي؟ 
خواب: د شنبي د ورخی سره مطابقت لري. 


٢‏ مشق او تمرین: 

بىاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۱۰۲) مخ 
ته را واړ وئ ورته ووایاست د دې مخ (8) شمیره پوښتنه 
په غور سره مطالعه کری. او هغه په خپل کروپونو کې حل 
او خبری ورباندي وکری. که چيرې زده کوونکي له 
ستونزو سره مخامخ كيري مرسته او لارسوونه وکړئ. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډ تر لاسه کړي چې 
زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه لاندي پونتني وکری. د ستونزو په صورت 
کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه و کري. 


پوهه: 
- خوک وايي چې د ورۍ د میاشتی د جمعي ورخي په 
کومو نییو راځي؟ 









- د جترې په کارولو سره وبلای شي چې نن د کومي 
مياشتي څومه ده؟ 

مهارت : 

- زده کوونکی وکرای شي جنتری په سمه توګه وکاروي. 
- زده کوونکي وکرای شي د جنتري په کارولو سره د 
رخصتی ورځې او د کار ورځې تشخیص کړي. 

ذهنیت: 

د جنتري له مخې د کال. میاشتو او اونیو ورخو په پوهیدلو 
سره د زده کوونکو په ذهن کې بدلون راخي او خوښي 
کوی. 

ارزشت: 

د ورځو. اونۍ میاشتو او کال پیژندل د زده کوونکو له 
پاره دیر ارزست لري هغوی د جنتری له مخي کولای شي 
تشخیص کړي د يوه کال د اونیو 
دای ر ۹ + پم ٣‏ 


ورځي. میاشتی او کال 23 


ووايي. 


۴ کورنی. دنده: 
زده کوونکی دې د کتاب د (۱۰۲) مخ کورنی, دنده د 
کتاب له هدایت سره سم سرته ورسوي. 


د زمري د مياشتي د چهار شنبی په ورځ کوم تار یخونه مطابقت کوي؟ 
. زه‌د ۱۳۸۴ کال د وری په مياشت کې ښوو نخی ته شامل شوئ یم. 
. زه په ۱۳۸۵ کال کې له دو یم تولکی خخه در یم تو لکی ته بر یالی شوی یم. 


. داونی ور خی د جنتری له مخي و لیکی! 


. د کال د میاشتو نو مونه په تر تیب سره د جنتري له مخې په خپلو کتابچو 


زده کوو نکي دې د پلار او مور په مر سته خپل د زیر يدلو کال, میاشست او ورځ 
په خپلو کتابچو کې و ليکي. 
خواب: د زده کوونکو کار دی. 












خواب: د ۰۴ ۰۱۱ ۱۸ او ۲۵ نیتی مطابقت کوي. 





خواب: شنبه, یکشنبه, دوشنبه. سه شنبه چهارشنبه. پنجشنبه, جمعه 






کې و لیکئ! 






مت 





سرلیک: د مایعاتو د اندازه کولو واحد 


(لیتر) 


اووه دیرشم لوست. (۳ ۰ )١‏ مخ 
لومړۍ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي پوه شي چې په ورځني ژوند کې 
مایعات په ليتر سره اندازه کوي. 

اصطلاح گاني: لیتر» مایعات. اندازه. 

د لوست مرستندوی مواد: معمولي کیلاس؛ د اوبو جک او 
با کوم بل لوښی چې د (۴) کیلاسونو اوبو خای ولري. 


-١‏ فعالیتونه: 
۳ ساغلی ښوونکی! زده کوونکي په دري گروپونو 
وویشی. د هر زده کوونکي کورنی دنده په غور سره 


وگوری بيا دې په اړوند ګروپونو کې یو جدول ترتیب شي . 


د ګروپ د زده کوونکو نومونه دې په کې ولیکل شي او د 
زده کوونکی له نامه سره دې د هغه د زيريدني نیته وليکي. 
که چيري کوم زده کوونکي د خبل زیریدنی نیټه ليكلي او 
يا راوری نه وي او یا یې اشتباه کړي وي. زده کوونکي ته 
دې وکتل شي او د زيريدني نیټه دې ولیکل شي. ښاغلی 
ښوونکی دې ډیر کوښښ وكري ترڅو د زيريدني نیټه 
صحیح او سمه وليکي. او بيا دې هر زده کوونکی د خپلې 
زيريدني نیهه نورو زده کوونکو ته ووابې. 

- باغلی نوونکی! زده کوونکو ته دې وویل شي 
چې پیاز» پټاتۍ او بوره د خه شي په واسطه اندازه 
کوي او رانيسي. ناييی چې زده کوونکي ووايي د 
کیلوگرام د وزن په واسطه. اوس خوک ویلای شي 
چې تیل غوري. مایع راوبلن شیان) او شيدي د خه 
شی په واسطه اندازه کوي او په بازار کې څه ډول 
پلورل او رانیول صورت نيسي. ښایې چې زده 
کوونکي ووايي د پيماني په واسطه. که چيري زده 
کوونکي ونشي ويلاي. باغلی بوونکی. دې ورته 





FY 








اووه دېرشم لوست: د مایعاتو د اندازه کولو واحد رلیتر) 


هدف: زده کوونکي پوه شي چې ورخنی ژوند کې مایعات په ليتر باندي اندازه کیږي. 


٩‏ څوك پو هیږي چې تبل په خه شي اندازه کیږي؟ 
1 شیدی د څه شي په و اسطه اندازه کیږي؟ 
و ۱ بٍ ی 








٣٢‏ اوبه د څه شي په و اسطه اندازه کوي. 


اځ 9 


ګرانو زده کوونکو' که چيري ځیر شوي ياست د تیلو په کیلنو, په مایع دواګانو د 
اوبو په بو شکو او په مایع غور يو باندي د ليتر کلمه لیکل شوې وي. 

نو بايد پوه شئ چې مایعات د ليتر په و اسطه اندازه کيري. که چيري ۴ معمو لي 
کیلاس اوبه په يوه لو ښي او یا يوه جك کې واچوو نو تقریباً یو ليتر اوبه کيږي. 
تاسو کو لای شئ چې دغه ۴ معمولي کیلاسو اوبو مقدار, د يوه ليتر په تو که 
و منئ. دتیلو , شیدو, مایع غور یو او اوبو په رانیو لو او پلور لو کې د لیتر خخه 
کار و اخلی دبر و تیل پلور و نكي سر خلاصی بوتل او یا کیلن په نښه کوي په 
پلور لو او رانیو لو کې له هغو خخه د مایعاتو د واحد په تو که کار اخلي. 








ووایې د پيماني په واسطه اندازه کيري. هم هغه پیمانه 
چې د ګیلاس» بوتل او یا کوم بل لوښې په واسطه 
اندازه كوي د ليتر په نامه یادیری ښاغلی ښوونکی! د 
یتر د پیژندلو د لوست په ورخ د هتیوال یا زده 
کوونکو په مرسته درجه لرونکی بوتل يا ګیلن چې په 
هغو باندي د ليتر اندازي لیکل شوي وي. تیار کړئ او 
زده کوونکو ته یې ونیاست» چې په عملې توګه اوبه د 
کیلاس په واسطه پیمانه کړي. 

- باغلی بوونکی! د امکان په صورت کې زده کوونکي 
له تولکی خخه بهر ويالي یا نل يعني د اوبو خنک ته بوزی. 
چې په عملي توکه بوشکي او یا ګیلن له اوبو خخه ډک 
کړي. او وگوري چې خو گیلاسه اوبه دي. بيا دې د 
کیلاسونو د اوبو شمیر د بوشکي او یا کیلن په لیترونو 
باندې وويشي نو پیدا کولی شي چې خو کیلاسه اوبه یو 
ليتر کيري. 

۲ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۱۰۳) مخ 











ته را وګرزوئ چې هغه په غور سره مطالعه کړي د (۰)۱ (۲) او (۳) ګڼو پوښتنو ته ځواب ووايي. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ناغلی ښوونکی پوه شي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو خخه دې 
لاندي پوښتنې و کری. د ستونزو په صورت کې له هغو سره مرسته او لارسوونه وکړئ. 

پوهه: 

- خوک د يوه ليتر اوبو مقدار په گیلاسو سره ښیې؟ 

- خوک وایې که چیری درجه لرونکی. لونی نه وي یو ليتر د څه شي په واسطه معلومولای شو؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي ليتر وپيژني او تشخیص بې کړي. 

- زده كوونكي وکرای شي مایعات د ليتر په واسطه اندازه کړي. 

ذهنیت: 

د ليتر په پوهیدلو او پیژندلو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوني کوي. 

ارزشت: 

د ليتر پیژندل او په هغه باندي پوهیدل د زده کوونکو له پاره ډیر ارزښت لري هغوی کولی شي مایعات په دقیق توګه اندازه 
او د مایعاتو په اندازه کولو کې اشتباه ونكري په دې برخه کې له نورو سره هم مرسته کولی شي. 


۴ کورنی. دنده: 
ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې په کور کې یو ليتر د کیلاس په واسطه اندازه کړي او د کورنیو غرو ته بې د 
ليتر اندازه وشیاست. 





سرلیک: د مایعاتو د اندازه 


(لیتر) 


اووه دیرشم لوست. (۴ ۰ )١‏ مخ 
دویمه برخه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده كوونكي پوه شي چې په ورخني ژوند کې 
مایعات د ليتر په واسطه اندازه کوي. 

اصطلاح گاني: پیمانه» لیت مایعات (اوبلن شیان). 

د لوست مرستندوی مواد: کیلاس, د اوبو جک. ګیلن او 
د غوریو بوشکي. 


- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی د کورنۍ دندي له لیدلو او یا پونتلو 
وروسته زده کوونکي په دري ګروپونو وویشی. 

- باغلی نوونکی دې له زده کوونکو خخه پوښتنې 
و كري چې: 

- چا له بازار څخه تیل رانيولي دي؟ 

- هیوال تیل خه دول اندازه یا پیمانه کوي؟ 

- ښاغلی نوونکی! ښابې چې خو زده کوونکی خبل لاس 
پورته کري. او هر یو بې د پيماني یا اندازه کولو مختلفي 
طریقی ووایی. د زده کوونکو د خوابونو له اورید 
وروسته دې باغلی ښوونکۍ له زده کوونکو خخه پونتنه 
وکري. که چیری هتیوال نظر هغو پیسو ته چې تاسو 
وركري دي. تیل لږ دركري وي. خرنکه پوهیری چې 
هټیوال اشتباه کړي ده؟ 

- ښاغلی ښوونکی ښایې چې زده کوونکي صحیح او د 
قناعت وړ ځواب ونه وایې یا ونه توانیږي. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست د ليتر د 
اندازي پیژندل او پیمانه کول ډیر ضروري دي. راخي چې 
مونږ او تاسو د څو لوښو لکه د سطل» بوتل» ګډوي او د 
قطې د اوبو مقدار د کیلاس, بیکر او یا درجه لرونکي بوتل 
په واسطه په عملي توګه پیمانه کړو. 


















١‏ څو کیلاس اوبه یو ليتر کیږي؟ 
خواب: ۴ کیلاسه اوبه یو ليتر کيرري. 

۲ ۲ کیلاس اوبه خو لیتره کير ي؟ 
خواب: دوه کیلاس اوبه نیم لیتره کیږي. 

۳ که چبري د يوه ليتر تیلو بيه ۲۵ اقغانی وي د ۵ لتر و تیلو بيه چې یو کیلن 


E ۱۲۵‏ اک اا 
۴ که چېري د دوو ګیلاسونو شیدو بيه ٠٢‏ افغانۍ وي يو ليتر څو اقفانی 
کیږي؟ 


خواب: نو د يوه ليتر شیدو بيه ۴۰ افغانی کيري. 

۵ دوه لیتر ه خو کیلاسه او به کیر ي؟ 
خواب: دوه لیتره ۸ کیلاس اوبه کيرري. 

1- درآ آر, اس په پاکتو نو باندي ليکل شوي دي چې په يوه ليتر اوبو کې حل 
او کار ور خه و اخلی که چبري د ليتر اندازه ونه لرئ د کیلا سو نو په 
و اسطه خر نکه ليتر اندازه کوئ؟ 
خواب: خلور کیلاس یو ليتر اوبه دي. 

۷ د -,> او < نښو خخه په کار اخيستني د لاندي لو شو ظر قیت پر تله کر ی! 


0¥ 


ٍ ١ 
جات سړخ‎ 





- 


با 





ب[ < ]ت 





زده کو و نکي دې د را آر. اس؛ د پاکټو نو د حل کو لو له پاره د يوه ليتر 
ي دې 
اندازه کول د کیلا سو نو په و اسطه خپلو کو ر نیو ته و شيي. 


خواب: د زده کوونکو کار دی. 


- باغلی ښوونکی په عمومي توګه په لري خایونو کې د 
تیلو په پلورلو او رانیولو کې له بوتل څخه کار اخلي. که 
چیرې مروجه مختلف بوتلونه چې په محيط کې دې په 
عملي توګه تر پيماني لاندې ونیسی ښه به وي. 


۲- مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې د کتاب 
(۱۰۴) مخ په پام کې ونیسی د هغه اړوند پوښتنې په غور 
سره مطالعه او ځوابونه بې په اړوند ګروپونو کې وليکي. 
ښاغلی ښوونکی دې د ګروپونو د کارونو څارنه وکړي. 
که چيري زده کوونکي له کوم ستونزو سره مخامخ كيري 
مرسته او لارښوونه دې و کري. 


۳ ارزونه: 
د دې له پاره چې ساغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 











کوونکو څخه دې لاندې پوښتنې وکړي د ستونزو په صورت کې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 
پوهه: 

- څوک یو ليتر اوبه پیمانه او ښیې؟ 

- څوک دوه ليتر اوبه پیمانه او ښیې؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي د يوه ليتر پیمانه تشخیص او وپيژني او د هغه په واسطه د زیاتو لیترو اندازه پیدا کړي. 

- زده کوونکي وکرای شي. دوه لیتره. دري لیتره اندازه کراین شي. 

ذهیت: 

زده کوونکی د ليتر په پیژندلو سره کولی شي د دیرو زیاتو مایعات اندازه معلومه کړي په دې کار سره خوشحاليري او د ليتر 
په برخه کې يې ذهن بدلون مومي. 

ارزښت: 

څرنګه چې د مایعاتو په برخه کې د ليتر کارول ډیر ارزښت لري ځکه په هتیو کې د مایعات د پلورلو او رانیولو له پاره کار 
ورخخه اخیستل كيري نو زده کوونکي بايد مایعات لکه غوړي. تیل... او نور د لیترو په حساب غوښتنه وکړي. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکی دې د (۱۰۴) مخ کورنۍ دنده د کتاب له هدایت سره سم حل کړي. 
















سرلیک: د يوه رقمي عددونو ضرب کول 
په څو رقمې عددونو کې 


اته دیرشم لوست. (۵ ۱۰) مخ 
لومړۍ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي وکرای شي یو رقمي عددونه په څو 
عددونو کې ضرب کري. 

اصطلاح گاني: یو رقمي خو رفمي. 

د لوست مرستندوی مواد: بانک نوټونه. د لسونو او سلونو 
بنډلونه. 


-١‏ فعاليتونه: 
- باغلی ښوونکی! د يوه ګروپ کورنۍ دنده دې د بل 
ګروپ په واسطه وکتل شي. که چيري زده کوونکو اشتباه 
کړي وي اشتباه گاني دې په تخته باندي ولیکل شي. د 
اشتباه گانو صحیح خوابونه دې د زده کوونکو په واسطه 
پیدا شي له هغه پرته ښاغلی سوونکی دې صحیح خوابونه 

پرتخته تشریح کري. 

- بيا دې ښاغلی ښوونکی له څو زده کوونکو لکه: احمد 
کریم. حامد او رحیم خخه پونتنه وكري خرنکه کولای 
شئ د راو آر» اس) د پاکت د حل کولو له پاره د يوه ليتر 
اوبو اندازه کول خپل کورنیو ته ونیاست. که چیری زده 
کوونکي یو ليتر اوبه اندازه کرای شي تشویق دې شي. که 
چيري ونشي کولی لارنوونه ورته و کری. 

- ښاغلی ښوونکی! زده كوونكي په دري گروپونو باندي 
وویشی لومری گروپ دې د ۲۵ عدد په ۲ کې ضرب 
کړي. دريم ګروپ دې د ۷۹ عدد په ۳ کې او دریم 
گروپ دې د ۸۵ عدد په ۵ کې ضرب کړي. دويم خلی 
دې بيا لومری ګروپ د ۱۷ عدد د ۹ په عدد کې. دويم 
ګروپ دې د ۱۰۱۷ عدد د ۳ په عدد کې او دریم ګروپ 
دې د ۱۲۷ عدد د ۹ په عدد کې ضرب کړي او بيا دې 
ګروپونه خپل ځوابونه یو له بل سره پرتله کړي ترخو معلوم 









اته دبرشم لوست: د بوه رقمي عددونو ضرب کول به خو رقمي عددونو کي 


هدف: زده کوونکي وکرای شي یو رقمي عددونه په خر رقمي عددونو کې ضرب کري. 





کر انو ز ده کو و دکو! تاسو مخکې دیوه ر قمي عددو نو ضرب کول په دوه ر قمي 
عددو نو کې زده کر ي دي. 

اوس غوار و چې د ۲۱۴ دري ر قمي عددد 1 په عدد کې ضر ب کر و. 

لومری: دآ عدد د عدد د یویزو په رقم کې چې ۴ دی ضر بو و. 

(1 x ۴-۲۴ 





د ۲۴ د عدد د یویز و رقم هم چې ۴ دی د ضرب د حاصل د يو يزو په مر تبه کې 
لیکو او د ۲۴ د لسیز و رقم چې ۲ دی د ۲۱۴ د عدد د لسیز و د مرتبې پورته 
لیکو. 

دویم: د 1 عدد د عدد د لسیزو په رقم کی چې (۱؛ دی ضرب کوواود ۲ رقم 
سره چې حاصل نيول شوی دی جمع کو و. 

(CT x< ۱+۲۸ 

چې د ۸ عدد حاصل کیږي او د ضر ب د حاصل د لسیز و په مر تبه کې يي لیکو. 

دریم: د 1 عدد د عدد په سلیز و کې چې ٢‏ دی ضرب کوو ۲۱-۱۲ × 1 کیږي د ۱۲ 
د عدد د ۲ رقم د ضرب د حاصل د سلیز و په مر تبه کې او د را رقم یی د زر یز و 
په مر تبه کې لیکو او د ۱۲۸۴ عدد په لاس راځي. 


د ۲۰۲ عدد په ۴ کې ضر ب او نتیجه یې په لاس ر اور ی. 


شي چې زده کوونکو پوښتنې صحیح کړي دي او که نه؟ 
د مثال په توگه: د (۲۱) عدد د (۵) په عدد کی ضرب 


کوو: 6 


د د ۲ 


که چيري ۹ يوه افغانيزي ۵ برابره یا په ۵ کې ضرب کرو 
نو د ۳۰ سره مساوي کیږي. او که چيري يو بنډل د لسي 
په ۵ کې ضرب کرو نو مساوي د ۵ لسیو یا ۵۰ افغانیو 
سره کيري. 
که چيري 


٠١ سلګونې په ۵ کې ضرب کرو نو‎ ٢ 


سلګونې یا ۱۰۰۰ افغانی, کيري. 

که چیری ۳۰ افغانۍ په لسیو بدل کرو ۳ لسیه کيري. 
اوس که چیری بانک نوټونو ته پاملرنه وکری. لبدل كيري 
چې ۸ نوټونه د لسیو او د ٠١‏ نوټونه د سلگونو په لاس 











راځي. دا ښيې چې ټولي ١١۸٨‏ افغانۍ دي. 
- ښاغلی ښوونکی! که چیری زده کوونکي د پوښتنو په حل کولو کې له ستونزو سره مخامخ شول د پورتنی مغال په کارولو 
سره له هغوی سره مرسته او لارښوونه ورته وکړئ. 


7-۲ مشق او تمرین: 
ښاغلی نوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۱۰۴) مخ ته را وګرزوئ چې خبل کتاب خلاص کړي د دې مخ اروند 
پوښتنې په خبل کروپونو کې حل کړي. د حل کولو په وخت کې بحث او مذاکرې وكري که چيري زده كوونكي ستونزي 


ولري مرسته او لارښوونه و کری. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکۍ دامن شي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو څخه 
لاندي پوښتنې و کری د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه وشي. 

پوهه: 

- خوک د )۳۲٣٣(‏ عدد د (۴) په عدد کې ضرب کوي؟ 

- خوک د (۵۰۰) عدد د (۵) په عدد کې ضرب کوي؟ 














مهارت: 

زه کوونکي وکرای شي د زبانی ضرب په کارولو سره لاندې څو رقمې عددونه په يوه رقمې عدد کې ضرب کړي. 
۴۲٦ ۳۹۸‏ ۳۷ ۴۷۸ 

x ٧ ۸ اوو‎ ۵ 

ذهنیت: 

د دې ډول ضرب کولو په پوهیدو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوني کوي. 

ارزسشت: 


خرنکه چې زده کوونکي په ورخنی. ژوند کې د داسي عددونو ضرب کولو ته ارتیا پیدا كوي او د هغو پوهیدل ضروری دي. 
چې د شیانو پلورلو او رانیولو کې» قیمتونه د ضرب د عمليي په واسطه پیدا کړي. او له نورو سره هم مرسته وکولی شي. 


۴- کورنی, دنده: 
زده کوونکی دې د (۷۰۲) عدد د (۴) په عدد کی ضرب او نتيجه دې په لاس راوري. 









سرلیک: د يوه رقمي عددونو ضرب کول 
په څو رقمې عددونو کې 


اته دیرشم لوست. (" ۰ )١‏ مخ 
دویمه برخه 


وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه یی) 


هدف: زده کوونکي وکرای شي یو رقمي عددونه په څو 
رقمي عددونو کې ضرب کري. 

اصطلاح گاني: یو رقمې عددونه. خو رقمي عددونه. 

د لوست مرستندوی مواد: کارتونه. بانک نوتونه. د لسیو 
او سلیو بنډلونه او نور محیطی مواد. 


- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی! زده كوونكي دې په دری گروپونو 
باندي وویشل شي. د يوه گروپ کورنی. دنده دې د بل 
گروپ د غرو په واسطه وکتل شي. باغلی ښوونکی دې د 
ګروپونو د کار لیدنه وکړي. هغو زده کوونکو چې خپله 
کورنی. دنده په ښه توکه سرته رسولي ده تشویق دې شي. 
هغو زده کوونکو چې اشتباه کړي ده اشتباه ګانې دي 
صحیح شي او ورته ودې ويل شي چې په راتلونکی کې په 
دقیقه تو ګه پام ونيسي. 

بيا دې یو زده کوونکی د ټولګي مخې ته را وغوښتل شي. 
چې خپله کورنۍ دنده د ټولګي پرتخته حل کړي. ښاغلی 
ښوونکۍ دې د یو بل څخه د کاپي کولو مخنوی کوي. دا 
کار زده کوونکو ته جرئت ورکوي چې خبلی پوښتنې 
پرتخته نورو ته تشریح کړي. او د تشریح کولو له پاره خان 
چمتو کوي. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې هر 
ګروپ دې په خپله یو خلور رقمې عدد وټاکې. لومړی 
ګروپ دې د ۹ عدد په هم هغه تاکلی عدد کې. دویم 
ګروپ دې د ۸ عدد په هغه عدد کی او دریم ګروپ دې 
د ۷ عدد په هغه عدد کې ضرب کړي. نتیجې دې په لاس 
راوري. ښاغلی ښوونکی د کار کولو د جریان لیدنه کوي. 









۳۶ 


که چيري زده کوونکي له ستونزو سره مخامخ کيږي 
مرسته او لارښوونه دې و کري. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته هدایت ورکری چې د 
خپل کتاب (۱۰۳) مخ خلاص کړي بيا دې لومری کروپ 
(۱) که پوستنه. دویم گروپ (۲) ګڼه پوستنه او دریم 
گروپ (۳) ګڼه پوښتنه په خپل کروپونو کې حل کړي. 

- باغلی ښوونکی دې په ټولګي کې ګرزي او را ګرزي 
که چيري زده کوونکي کومه پوښتنه ولري مرسته او 
لارښوونه دې وکړي. بيا دي له هر کروپ خخه يو یو تن 
د خپل کروپ کار د نورو کروپونو غرو ته تشریح کړي. 


٢‏ مشق او تمرین: 

- باغلی نوونکی د زده کوونکو پام بيا هم د کتاب 
(۱۰) مخ ته را وگرزوی. (۵ او ۹) ګڼې پوښتنې په خپل 
کروپونو کې حل کړي. ښاغلی ښوونکی د کار څخه کته 
کوي. که چیری کوم زده کوونکی پوښتنه ولري. مرسته او 











لارښوونه دې وکړی. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکۍ ډاډمن شي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو 
خخه دې پوښتنې وكري د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 

پوهه: 

- څوک د ۰۱۰۷۴ ۰۲۰۵۱ ٩1۸۷۳‏ او ۴ په عددونو کې د څلور رقمې او پنځه رقمې عددونه ښیې؟ 

مهارت: 

- زده کوونکي وکرای شي د ۷۸۴۳ عدد د ۷ په عدد کې ضرب کړي. 

- زده کوونکی وکرای شي د (۸۱۲۷) د ضرب عملیه سرته ورسوي. 

ذهنیت: 

زده کوونکي د دې دول ضرب کولو په پوهیدو خوني کوي او په ذهن کې يې بدلون را منخ ته کیږي. 

ارزشت: 

خرنکه چې زده كوونكي د داسې عملیو سره مخامخ كيري نو د هغو په ژوند کې دیر ارزست لري اودې ته ارتیا پیدا 
کوي چې د پلورلو او رانیولو په وخت کې په حساب کولو کې اشتباه ونه كري په سمه توګه حساب کرای شي. په 
پلورلو او رانیولو کې په دفیقه توګه حساب وکړي د خپل خان او یا د نورو ستونزي حل کري. 


۴- کورنی. دنده: 
زده كوونكي د کتاب (۱۰۸) مخ کورنۍ دنده په صحیح تو که سر ته ورسوي او له خانو سره دې راوري. 









سرلیک: د دوه رقمې عددونو ضرب کول 
په دوه رقمي عددونو کې 


نه دیرشم لوست. ۱۰۷ ۰ ۱۰۸) مخونه 
لومرری برخه 
وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه یی) 


هدف: زده كوونكي وکرای شي دوه رقمي عددونه په دوه 
رقمې عددونو کې ضرب کري. 

اصطلاح ګانې: دوه رفمي. 

د لوست مرستددوی مواد: لرګوټې» د لسیو, سلیو بنډلونه, 
کارتونه. بانک نوټونه. 


-١‏ فعالیتونه: 
- باغلی ښوونکی! زده کوونکی په دري ګروپونو 
باندې وويشه د هر زده کوونکۍ کورنی. دنده دې د 
اروند ګروپ د غړو په واسطه وکتل شي. له کار 
څخه کننه و کړئ» کومي اشتباه ګانې چې زده 
کوونکي يې په ګوته کړي پرتخته ولیکی. که چيري 
زده کوونکي په حل کولو کې ستونزي ولري مرسته 

او لارښوونه وکړئ. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست» چې په 
خپل ګروپونو کې درې مختلف دوه رقمې عددونه 
ولیکي هر عدد چې ليكي ولولی. چې له څو یویز او 
څو لسیز څخه جوړ شوي دی. باغلی ښوونکی دې له 
ګروپونو څخه کتنه وکړي که چیری زده کونکي 
مشکل ولري لارښوونه دې وکړي. او هم ورته 
ووایاست: د ٢‏ + ۱۰ ۱۱-2 پوښتنه صحیح ده او که 
نه؟ 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې د ۲۳ 
عدد لومړۍ په " کې ضرب کړئ او بيا یې د ۲۳ عدد د 
١٠‏ په عدد کې ضرب کړئ. او د دوارو د ضرب حاصل 
یو له بله سره جمع او نتیجه په لاس راوړئ. 

- ښاغلی بوونکی دې پام ونیسی که چيري زده کوونکي 









ته دیرشم لوست: د دوه رقمي عددونو ضرب کول يه دوه رقهي عددونو کې 


هدف: زده کوونکي و کر ی شي دوه ر قمي عددونه په دوه ر قمي عددو نو کې ضصرب 


کر ي 


۱مثال: غوار و د ۲۳ عدد د ١١‏ په عدد کی ضرب کر و. 
لو مر ی: ۳۳ 
د ۱۱ د عدد دیو یز و مر تبه چې دآ عدد دی د يوه ر قمی او ۱3 





دوه رقمي عددونو د ضرب په دول سره ضرب وو چې د 
ضر ب حاصل یې ۱۳۸ کیر ي. 


دویم: ٧‏ 
د ١١‏ د عد دلسیزو مر تبه چې د ١‏ عدد دی د ۲۳ په عدد کې ٢٩٢‏ د 
ضرب کوو چې په حقیقت کې د ٠١‏ ضرب کول په ۲۳ کې 
دی چې د ضر ب د حاصل د ٣‏ رقم يې د لسیزو د مرتبې 
لاندې او د ٢‏ رقم يې د سلیز و د مر تبې لاندې لیکو په پای کي 





د ۱۳۸ .او ۲۳ د جمعی حاصل په لاس راور و په نتیجه کی د ۳۸ 
۳۸ عدد حاصل کيري. چې د |د ۱۱ او ۲۳ عددهو نو د ضرب 
حاصل دی. 








0 لاندې پو ستني حل کړئ!‎ 
۱۵ ۱۹ ۲۵ 
x ٢ x ٣ ê N 
۱۵ ۵٥۷ ۲۵ 
۳۵ ۴۷ ۷۵ 


اشتباه کوي لارښوونه ورته وکری. په دويم وارې دې بيا 
ښاغلی ښوونکۍ زده کوونکو ته ووايي چې اوس د ۲۳ 
عدد د ۱۲۰ په عدد کې ضرب کړئ او د ضرب حاصل په 
لاس راوړئ که چيري زده کوونکي ستونزي ولري ناغلی 
ښوونکی دې د پوښتنو د حل طريقه ورته وښیې. او یا دې 
د ۱۰۷ مخ منال ورته تشریح کړي. 

- باغلی بوونکی! زه کوونکو ته هدایت ورکړئ 
وروستی. فعالیتونه چې د ۲۳ د عدد ضرب کول د ۹ او 
۰ په عددونو کې وو. په ډير دقت سره يې په پام 
کې ونيسي. او هم د ٣٢‏ د عدد ضربول چې د ۱۰ له 
عدد سره وو. دواره یو له بله سره پرتله کری. ښاغلی 
ښوونکی! زده کوونکی بايد له دې پرتله کولو خخه دې 
نتیجې ته ورسيري چې د دوارو ننیجه یا د ضرب حاصل 
عینی عدد دئ. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې د کتاب 
(۱۰۷) مخ خلاص کړي او مطالعه يې کړي او له يوه 





زده کوونکي مثلا احمد څخه دې پوښتنه وکړي چې د دې 
مخ له مطالعي څخه دې خه شئ زده کرل. دا مثال خپل 
نورو تولکیوالو ته تشریح کړه. که چيري د مثال په تشریح 
کولو کې ستونزي ولري ناغلی ښوونکی دې مرسته او 
لارښوونه وکړي. 

- باغلی بوونکی زده کووونکو ته ووایاست چې د 
(۱۰۷) مخ پوښتنې په خبل کروپونو کې حل کړي. ښاغلی 
ښوونکی د پوښتنو د حل د جریان مراقبت كوي که چيري 
زده کوونکي اشتباه كوي مرسته دې ورسره وکړي. 


٢‏ مشق او تمرین: 

ساغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کناب (۱۰۸) مخ 
ته را وگرزوی. ورته ووایاست چې هغه په دیر دقت سره 
مطالعه کړي. د دې مخ لومری حالت چې د ۰ ۴ د 
ضرب عملیه ده زده کوونکو ته دې تشریح کړي بيا دې 
ورته ووایی چې اوس د ۰ د عدد او د ۸۰ د عدد د 
ضرب حاصل پیدا کړئ او عملیه یې سرته ورسوئ. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکی دایمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه وکړي. 
پوهه: 

خوک یو خلور رقمي عدد ليكي او په یو یو رقمي عدد 
کې ضرب کوي. 

مهارت: 

زده كوونكي وکرای شي لاندي عددونه ضرب کړي او د 
ضرب حاصل یې په لاس راوري. 

د ۱۸۸۲۲ عدد په ۸ کې ضرب کري. 

د ۱۲۳۰۰ عدد په ۷ کې ضرب کري. 

د ۷۲۱۸۷ عدد په ۹ کې ضرب کري. 

ذهنیت: 

د داسې عددونو د ضرب په پیدا کولو سره د زده کوونکو 
ذهن بدلون مومي او خوښي کوي. 








ددی له پاره چې صفر لر و نکی عددو نه په آسانی سره ضر ب کر ای شو لاندي 














۴۰ RY 
لو مر ی حالت:‎ 





دو یم حالت: 
?- ۴۰/۲۰ 
په دې حالت کې د عددو نو صفر و نه په نظر کې نه نيسو یوازي د ۲ او ۴ ر قمو نه 
یو له بل سره ضرب کوو یعتی (۲-۱۲ × ۴) 

بيا د ضرب د دوار و اجزاوو د صنر و نو په شمبر د ضر ب د حاصل مخي ته لیکو 


وین ۳۰ ۰ ۴ 


سح 


لاندې پو ښتنې د حل شوي مثال په کار اخستني سره په خپلو کتابچو کې حل 


کړئ! 


ارزښټت: 


د دې ډول عددونه چې څو رقمي په يوه رقمي کې ضرب 
کړي او د ضرب حاصل بې په لاس راوري د زده کوونکو 
له پاره ډیر ارزښت لري زده کوونکي کولای شي برسیره 
پر دې چې نورو تولکیو کې مشکل نه وینی په پلورلو او 
رانیولو کې خپل او د نورو ستونزي حل کوي. 


۴- کورنی. دنده: 
زده کوونکي دې د (۱۰۸) مخ کورنۍ دنده د کتاب له 
هدایت سره سم حل کری. 








سرلیک: د دوه رقمې عددونو ضرب کول 
په دوه رقمې عددونو کې 


نه دیرشم لوست. ٩(‏ ۰ ۱ 6 ۰) مخونه 
دویمه برخه 


وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه یی) 


هدف: زده کوونکی وکرای شي دوه رقمی عددونه په دوه 
رقمې عددونو کې ضرب کړي. 

اصطلاح گانی: دوه رقمی عددو نه. 

د لوست مرستندوی مواد: لرګوټې. د لس کونو او سلگونو 
بنډلونه» بانک نوتونه. کارتونه. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی ښوونکی دې زده کوونکي په دري گروپونو 
باندې وويشي. د هر زده کوونکي کورنۍ دنده دې د 
اړوند ګروپ د غرو له خوا وکتل شي. هغو زده کوونکو 
چې اشتباه کړي وي یا يې دنده سرته نه وي رسولي. 
ښاغلی ښوونکی دې د هغو اشتباه ګانې پرتخته تشریح 
کړي او د هغو پام دې خبل مسئولیت ته را وګرزوي. بيا 
هم که چيري زده کوونکي ستونزي ولري مرسته او 
لارښوونه دې ورته وشي. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې د خبل 
د کتاب (۱۰۹) مخ خلاص کړي. (۰)۱ (۲) او (۳) ګڼې 
پوښتنې دې په خپل اروند گروپونو کې حل کړي. ښاغلی 
ښوونکی دې د کار کولو د جریان کتنه كوي د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 

- باغلی ښوونکي د (۱۱۰) مخ د (۴) پوښتنې په برخه 
کې له زده کوونکو څخه پوښتنې وکړئ کوشش وکړئ 
چې دې پوښتنو ته زده کوونکي په شفاهي توګه ځواب 
ووایی. 


هت مشق او تمرپن: 
- ښاغلی بوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې د 












1 د لاندې عددونو د ضرب حاصل په لاس راوړئ! 


الف : ۲۰ او ۴۰ ۴۰ 
۰ 2 


ب :1۱ او ٩۹۰‏ 


۵۸۰ 


. د ضرب د حاصل په کارولو سره لاندې تش خایونه د حل شوی 
مثال په ډول د مناسبو صنر و نو په شمیر سره دك کړئ. 


خو دوه ر قمي عددونه چې د هغو ښی خواته صفر وي و لیکی, بيا یې یو له بله 
سره ضرب کر ی او د ضر ب حاصل یې لاس ته ر اور ی. 





(۱۱۰) مخ (۵) گنه پوستنه په اروند گروپونو کې په دیر 
دقت سره مطالعه كري. او د کتاب له هدایت سره سم کار 
وکری. که چيري ستونزي ولري ناغلی بوونکی دې 
مرسته او لارښوونه و کري. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکی خبل خان ډاډمن کری 
وي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ 
له زده کوونکو خخه لاندي پوښتنې وکری د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه وشي. 
پوهه: 

- څوک دوه رقمې عدد په دوه رقمې عدد کې ضرب 
کوي او د هغو د ضرب په حاصل کې د ارقامو مقامي 
- خوک وایی چې د دوه رقمې عددونو په ضرب کې 
لومری کوم عدد او دويم خلی کوم عدد په ترتیب سره 















ضرب کیږي؟ 
مهارت: 

زده کوونکي وکرای شي لاندې دوه رقمې عددونه یو له 
بله سره ضرب کړي او د ضرب حاصل يې په لاس راوري. 





۱٨ ۷۸ ۸ ۲۸‏ 
E‏ دعاسم TT‏ 
ذهیت: 
د دوو. دوه رقمي عددونو د ضرب حاصل په پیدا کولو او 
د هغو د طريقي په پوهیدلو سره د زده کوونکو ذهن دلوت ا ا ا 


ضر ب عملیه په هغه باندی سر ته ور سوی. 









مومي او خوښي ښکاره کوي. 


ار زښټت: ۷٧۰‏ 


۳۰ ۴۰ 


۱۰ 


د دوه رقمی عددونو د ضرب د حاصل پیدا کول د هغو په ب: لاندي پو ښتنه ضر ب کر ی او په شکل کې و شسیاست. 
ورځنۍ ژوند کې ډير ارزښت لري د شیانو د پلورلو او 
رانیو لو په وخت کا کار ورڅخه اخلي له دې لاري خپل 
او د نورو ستونزي حل کوي. 


۴- کورنی, دنده: 
د کتاب د (۱۱۰) مخ کورنی. دنده دې د کتاب له هدایت 


سره سم حل او له خانو سره دي راوري. 











سرلیک: د دوو رقمې عددونو ضرب کول 
په دري رقمي عددونو کې 


څلويښتم لوست. (۱۱ )١‏ مخ 
لومړۍ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي وکرای شي دوه رقمې عددونه په درې 
رقمې عددونو کې ضرب کړي. 

اصطلاح ګانې: دوه رقمې» دري رقمې. 

د لوست مرستندوی مواد: بانک نوتونه. د لسیوی سليو. 
بنیلونه او نور محیطی مواد. 


- فعالیتونه: 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي په دری کروپونو باندي 
وویشی او ورته ووایاست. د هر زده کوونکي کورنی. دنده 
دې د اروند گروپ د غړو په واسطه وکتل شي. هغو زده 
کوونکو چې اشتباه کړي ده د هغو اشتباه ګانې دې په تخته 
باندې ولیکل شي. بيا دې د اشتباه ګانو صحیح ځوابونه د 
زده کوونکو په واسطه پیدا شي. که چيري زده کوونکي 
ستونزي ولري مرسته او لارسوونه ورته وکړئ. 

- باغلی بوونکی دي له زده کوونکو خخه لاندي 
پوښتنې و كري: 

ت ٢دانې ٢‏ ۲ افغانیزه نوتونه خو افغانی. كيري د ضرب 
عملیه سرته ورسوئ او د ضرب حاصل ووایاست؟ 

٧٣‏ ۱۰ داني ۲۰ افغانیزه نوټونه خو افغاني كيري د ضرب 
عملیه سرته ورسوی او د ضرب حاصل په لاس راوړئ؟ 
۳ ۲ داني ۰ افغانیزه نوتونه خو افغانی. كيري د ضرب 
د عمليي د سرته رسولو وروسته د ضرب حاصل پپیدا 
۴ ۲ داني ۰ افغانیزه نوټونه او ٠١‏ داني ۰ افغانیزه 
نوټونه چې سره یو خای شي ټوله خو افغانی. کیری؟ 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست د لومری او 
خلورمی پوښتنو خوابونه یو له بله سره پرتله کړی. 





















خلوینتم لوست: د دوه مو عددونو ضرب په درې رقمي عددونو کې 


هدق : زده كوونكي وکړائ شي دوه ر قمي عددونه په دری رقمې عددونو کې ضرب کړي. 





تاسو په تیر لو ستو نو کې دیوه ر قمي او دوه ر قمسي عددو نو ضرب له دوه 
ر قمي عددو نو سره زده کړل او د هغه په طر یقه باندی پوه شوی ياست اوس 
دری ر قمي عددونه له دوه ر قمي عسددو نو سره ضرب کوو. 

مثال: غوار و چې د ۷1۵ عدد د ۵۸ له عدد سره 
ضر ب کر و. 

لو مر ی د۵۸ د عدد د پویز و رقم يعني ۷۱۵۸ په 
عدد کې ضرب کوو چې ۱۱۲۰۵ عدد په لاس راخضی 
بیاد ۵۸ د عدد ,دلسیز ور قم یعنی ۵د ۷۱۵ په عددکی 
ضرب کوو. چې د ۳۸۲۵ عدد حاصليري. چې ددي 
عدد د پویز و رقم د ۱۱۲۰ د عدد د لسیزو تر مر تبي 
اک بای اکن کاواس اکا مد 
وله کے سه کی کون چې د ۰ عدد لاس ته 
واک 








۱۳۹ 





1۰١ ۳۰۸ 
* ۴ % ۷ × ٢ x< ۷ x< ۱ 
۴ 58:77 
+ ۱ + ۲ 
۸۴ ۴ ۱۹۹۸ 

























یو کس په يوه ورځ کې ۲۲ کمیسونه پلوری په يوه 
مياشت کې به خو کمیسونه وپلوری 


مه 


په دې صورت کې زده کوونکي بايد پیدا کړائ شي چې د 
دواړو پوښتنو خواب عینی عدد يعني ۲۴۰ کیږي. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي بايد پورتنۍ عمليي په 
خپلو ګروپونو کې سرته ورسوي ترڅو قناعت يې حاصل 


۳۹ 
۳۲-۳۰۱ × ۲ 


Vv 





یعنی که چيري د ۳٣‏ عدد په ۲ کې ضرب کرو او یا که 
چیری د ٢‏ عدد لومړی د یویزو په مرتبه یعنی " کې ضرب 
کرو او بيا یې په لسیزو یعنی ۳ کې ضرب کرو او د دواړو 
مرتبو د ضرب حاصل يو له بله سره جمع کړو. نو د ضرب 
حاصل په لاس راخي. چې د پورته د ضرب له حاصل سره 
توپیر نه لري عيني عدد دی. 

- ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته ووابې د (۷۳۵) عدد 
د يوي افغانیزي. لسیو او سلیو د بانک نوټونو کارتونو په 











واسطه ونیاست. او همدارنگه د ۵۸ عدد د یوی افغانيزي او لسیو بانک نوټونو کارتونو په واسطه وښیاست 
بيا دې ۷۲۵ عدد ۸ برابره یعنی په ۸ کې ضرب کړي چې څو افغانۍ کيږي زده کوونکي بايد د ٩۱۲۰‏ عدد په لاس راوړي. او 
دویم واري دې د ۷۹۵ عدد د ۵۰ په عدد کې ضرب کړي که چيري زده کوونکي ستونزي ولري د صفر لرونکو عددونو د 
ضرب څخه کار واخلۍ چې بايد د ۰ عدد په لاس راوري. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست اوس د کتاب (۱۱۱) مخ ته پاملرنه و کری چې په هغه کې د (۵ )۵۸۷٩‏ د ضرب 
حاصل تشریح شوی او په لاس راغلی دی تاسو خبل په لاس راوری خواب له هغه سره پرتله کړئ. 


٢‏ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۱۱۱) مخ ته را وګرزوئ ورته ووایاست چې د (۵۸<۷۵) د حل طریقه په 
نظر کې ونیسی د دې طریقی خخه په کار اخستنی سره د کینی خوا دري پوښتنې دې لومری گروپ. دوه منځنۍ پوستني دې 
دویم کروپ او د ښئ خوا دوه پوښتنې دې دریم گروپ حل کړي. که چیری زده کوونکي د پوښتنو په حلولو کې ستونزي 
ولري. ښاغلی ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکري. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکۍ دامن شي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو څخه 
دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 

پوهه: 

- خوک د ۰.۵۱۷۸ ۰۳۴۲ ۰۷۹۸۱۵ ۰۲۸ ۷۸۹۵ په عددونو کې دوه رقمې او دری رقمې عددونه ښیې؟ 


- څوک د ۹۸۵ په عدد کی یویز» لسیز او سلیز نیی؟ 














مهارت: 
زده کوونکی وکرای شي لاندې عددونه ضرب او د ضرب حاصل یې پیدا کړي. 
٢۸۵ ٨٩‏ ۳۷۸ ۵۷۴ 
٣۳٣ Xx ۷ «۷۹‏ پر ٢‏ 
ذهیت: 
د دې دوه رقمي او دري رقمي عددونو په ضرب کولو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوني کوي. 
ارزسشت: 
زده کوونکي د دوه رقمي او دري رقمی عددونو د ضرب کولو خخه په خبل ورخنی. ژوند کې کار اخلي په ورخنی. راکړه او 
ورکره کې خبل يا د نورو ستونزي حل کوي. 
۳ کورنی. دنده: 


یو تن په يوه ورخ کې ۳۲ کمیسونه پلوري په يوه میاشت کې په څو کمیسونه وپلوري؟ 








سرلیک: د دوو رقمې عددونو ضرب کول 
په دري رقمي عددونو کې 


خلویستم لوست. (۳۲ ۱۱ ۰ ۱۱۳) مخونه 
دویمه بر خه 


وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده كوونكي وکړائ شي دوه رقمي عددونه په دري 
عددونو کې ضرب کري. 

اصطلاح گاني: دوه رقمې» دري رقمي 

د لوست مرستندوی مواد: د لوست کتاب. بانک نوتونه. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی! زده کوونکي په دري گروپونو 
وویشی. د هر زده کوونکی کورنی. دنده دې د اروند 
کروپ په واسطه وکتل شي. اشتباه ګانې پر تخته ولیکی 
په ترتیب سره د اشتباه ګانو صحیح خوابونه د زده کوونکو 
په واسطه پیدا کړئ. که چيري زده کوونکي ستونزي 
ولري لارښوونه ورته وکړئ. 

- ښاغلی نوونکی! زده کوونکو ته دنده ورکری چې 
د خپل کتاب (۱۱۲) مخ خلاص کړي او (۱) کنه 
پوښتنه په خپل گروپونو کې حل کړي او خوابونه دي 
یو له بل سره پرتله کړي که چیری زده کوونکي له 
ستونزو سره مخامخ كيري ناغلی ښوونکۍ دې مرسته 
ورسره وکړي. 

- بيا دې د همدي مخ (۲) ګڼه پوبتنه لومری 
گروپ. (۳) ګڼه پوښتنه دویم گروپ او (۴) ګڼه 
پوښتنه دریم گروپ په خپل گروپونو کې حل کړي 
لومړی او دویم ګروپونه دې د پوښتنو خوابونه د 
بانک نوټونو کارتونو په واسطه پیدا او وښیې» او په 
صحیح تو ګه دې حساب کړي. وروسته له هر ګروپ 
خخه دې يو يو تن خپل د گروپ کار د نورو 
ګروپونو غرو ته تشریح کړي. که چيري زده کوونکي 









۱ لاندې درکړل شوي عددونه یو له بله سره ضرب کړئ. 
۹.۰٧ ١ ۱۷۳‏ 
x vr x ۴‏ 
۹۲ ۳۰۳ 
۷٧ ۸‏ ۷٧د‏ 
١١ ٢‏ 


0 که چیری د يوی نکلي چاینکی بيه ۱۵۷ افغانۍ 
وي د يوه در جن (۱۲ دانو بيه به څو اقفانی, 


وي د .۹ صندو قو نو بيه معلو مه کر ی؟ 
خواب: ۲۱۸۱۹۰۳۲۱۹۱۲۰ 


۰ شر یف د يوي ز غاستي په مسابقه کي ۰ متره لاره په يوه 
دقیقه کې وهي معلوم یې کړئ چې په يوه ګړی «ساعت؛ کې 
به څو متره لاره ووهي؟ 
ځواب: ۰ متره = ۰ ۴ ه٩٩۹‏ 
د يوه قطی کسو گر و بيه يوه افغانۍ ده د يوه درجن 
٠١١‏ قطيو بيه څو افغانۍ کیږي. 
خواب: ٠١‏ = ۱ ۷ ۱۰ 


له ستونزو سره مخامخ کيري مرسته او لارښوونه 


و کر ی. 


۲ مشق او تمرین: 

ښاغلی نوونکی! بيا هم د زده کوونکو پام د کناب (۱۱۲ او 
۳) مخونو ته را وگرزوی د (۱۱۲) مخ (۵) ګڼه پوښتنه 
لومری ګروپ ته او د (۱۱۳) مخ (۹) ګڼه پوښتنه دویم 
ګروپ ته ۷ او ۸ ګڼې پوښتنې دریم ګروپ ته ورکړئ چې 
په خپل ګروپونو کې په ګډه سره کار و کری او حل یې کړي. 
بيا دې یی یو داوطلب زده کوونکی خپل د ګروپ کار د 
نورو ګروپونو غرو ته تشربح کړي. که جيري ستونزي ولري 
مرسته او لارښوونه وکړئ. 


۸ ارزونه: 


د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو 
















۶ د يوه کیلو کرام غوړ یو بيه ۴۰ افغانۍ ده د ٢١‏ کیلو کرام غوړ یو 
بيه خو افغانۍ کیږي. 
خواب: ۴۸۰ = ۴۰ × ۱۲ 

۷ یو پلور و نکی په يوه ورځ کې ۲۰۰ افغانۍ کته لري او په يوه ورځ 
کې ۱۹۰ افغانۍ خرڅ لري معلوم يي کړئ چې په يوه میاشت کې 
څو افغانۍ سپمو لای شي؟ 
خواب: ۱٩۰ × ۲۰۰ = ۳۸۰۰۰٣‏ 

۸ یو تن په يوه شپه او ورځ کې ۲۲ رکعته لمونځ کوي په يوه میاشت 
کې به څو ر کعته لمونح وکړي؟ 
خواب: ٩٩۰‏ رکعته لمونځ = ۳۰ × ۳۲ 










څخه دې لاندې پوښتنې وکړي د ستونزو په صورت کې دې 
له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي. 
پوهه: 


- خوک د يوه ماشین قیمت چی ۹٩۷۸‏ افغانی دي د بانک 






نوتونو په واسطه یې ښیې او شيمري؟ 

- څوک وایې د دوه رقمي او دری رقمي عددونو په 
ضربولو کې لومړی کوم. دویم کوم عدد په دری رقمې عدد ت 
كي ضرب کرب" 





۱ که چبري يوه کور نی په ورځ کې ۱۰۰ گرامه بوره مصرف کړي 


مهارت: معلوم یې کر ی چې په يوه میاشت کې به خو کرامه بوره په 
مصر ف ور سوي. 
زده کوونکی و کرای شي د پورته پوهي په ا- خستلو سره لاندي خواب: ۳۰۰۰ گرامه بوره = ۳۰ × ۱۰۰ 
عددو نه ضرب کړي. 
VAF AVA ٩‏ ۴ 
x ۸ xX ۷ XxX ۷ ٢۲‏ 
ذهنیت: 


د دې ډول دوه رقمې او درې رقمې عددونو په ضربولو سره 
د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خونی کوي. 

ارزښت: 

زده کوونکي د دې پوهي او مهارت څخه په خپل ورځنۍ معاملو 
کې کار اخلی. د پلورلو او رانیولو په وخت کې د ضرب دې 
طريقي ته پاملرنه کوي خپل او د نورو ستونري حل کوي. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکی دې د (۱۱۳) مخ کورنۍ دنده د کتاب له هدایت 
سره سم حل او سبا ته دې له ځانو سره راوړي. 





سرلیک: د تقسیم عملیه 


یو څلویښتم لوست. (۱۱۴ ۰ ۱۱۵) مخونه 
لومړۍ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده كوونكي د تقسیم په مفهوم باندي پوه شي او 
و کولی شي د تقسیم د عمليي په واسطه خپلې ورخنی 
ستونزي حل کړي. 

اصطلاح ګانې: ویش (تقسیم). مفهوم. 

د لوست مرستندوی مواد: لرګوتې» بانک نوټونه. د لسیو. سلیو 
بنډلونه وړي ډبرې او نور محیطی مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکی دې په دري ګروپونو 
باندې وویشل شي. د هر زده کوونکي کورنی. دنده دې د 
اړوند ګروپ د غرو په واسطه وکتل شي. هغو زده 
کوونکو چې کار بې نه دی کری یا بې اشتباه کړي وي 
اشتباه دې د تختي په مخ باندي تشریح شي. نورو زده 
کوونکو ته دې وویل شي چې بيا د کورنۍ دندې په برخه 
کې بی پروايي ونه کړي. 

- باغلی ښوونکی! د لومری ګروپ زده کوونکو ته دنده 
ورکړئ چې ۱۵ دانې وری ډبرې په خپل میز باندې 
کبنيردي. او بيا په میز باندې په دریو مختلف خایونو یوه. 
يوه دانه جلا جلا کښيږدي دې فعاليت ته دې تر هغه 
وخت پوري په تکراري توګه دوام ورکړي چې ۱۵ دانې 
ډبري خلاصي شي دا مرحلي دې په ترتیب سره کار 
وکړي. او د هرې مرحلی شمیر دې له لومړۍ خخه تر پای 
پوری وليکي. بيا دې د لاندې پوښتنو ځوابونه په خپل 
ګروپونو کې وليکي. 

- لومړی خو دانې وري ډبري وي؟ (ځواب ۱۵ دانې) 

7 په هر واري یا مرحلی خخه وروسته په ترتیب څو. څو 
دانې پاتې شوي؟ (ځواب: ۳. ۳ دانې) 
- په هر خای کې خو. څو دانې ډبرې ن 
(خواب ۰۱۲ ۰ ۰۷ ۰.۳ ۰) 


شتوالی لري؟ 




















ډو خلوینتم لوست: د تقسیم عملیه 


هدف: زده کوونکي د تقسیم په مفهوم باندې پوه شي او وکولی شي د تقسیم د عملبي په 
واسطه خپلې ورخینی ستونزي حل کړي. 





- درې زده کو ونکي دې د ټولګي مخې ته و در ير ي. 
- ښاغلی ښوونکی دې ۱۲ داني لوبياوي. وړې ډبرې او ياد 
محیطی نور مواد په لاس کې و نيسي. په لو مړي وار دې هر زده 
کو و نكي ته یو ه. يوه دانه لوبیا ور کړي. 





- خلورم وار دې له ٣‏ پاتې شوو خخه یوه. يوه دانه که 

هر زده کوو نکي ته ور کر ي. 
په پای کې: 

- هر زده کونکي ته خو داني لوبیا وې یا نور مواد ر سيدلي دي؟ 

۰ د تمریق عملیه خو و اري سر ته ر سول شوي ده؟ 

- دڅو واري ۲ له ضرب کولو خخه د ۱۲ عدد لاس ته ر اخي. 

- په تولو حالاتو کې مو و لیدل چې د ۱۲ له عدد خخه ۲ خلور 
وارې تفریق شوی او یا ۲ څلور وارې د ۱۲ په عدد کې شامل 
دی د قفر يق دا تكراري عملیه د تقسیم په تو که داسي ليکو 
جوم وج 
بايد پوه شو چې د ۱۲ عدد دمقسوم با 
عدهه و حاصتل ی 







- له خو وارو با مرحلو وروسته ډبرې خلاصي شوي؟ 

(خواب: له ۵ وار وروسته). 

- په هر خای کې خی څو داني دبری شتوالی لري؟ 

(خواب: ۰۵ ۵ داني) . 

- اوس ووایاست چې ۱۵ داني وړې «بری په څو کروپونو 

وویشل شوي او هر کروپ ته څو. خو داني رسیدلی دي؟ 

رخواب: ۱۵ داني په دري گروپونو وویشل شوي) او هر 

گروپ ته ۰۵ ۵ داني رسيدلي دي؟ 

- اوس د نوموري فعالیت خواب د رياضي په شکل ولیکی. 

۱۵ ۱ ۳ ۱ 
- ۵ 


پر 





پوښتنه وکړئ خو دانې ۳ مساوي له ۱۵ سره کيږي 
(خواب: ۱۵-< ۵×۳ كيري) 

بماغلی ښوونکی! که چيري زده کوونکي د پورته فعالیت په جریان 
کې له کوم ستونری سره مخامخ كيري مرسته او لارښوونه وکړئ. 
















- باغلی ښوونکی! زده کوونکو ته هدایت ورکړئ د خبل 
کناب (۱۱۴) مخ ته پام وکړي او خلاص يې کړي په ډیر 
غور سره یې مطالعه کړي. ښاغلی ښوونکی د کناب فعالیت د 
دری زده کوونکو په واسطه عملي او سرته ورسوئ. 


۲- مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کناب (۱۱۵) مخ ته 
راواروی د دې مخ (۱) پونتنه لومری گروپ ته. (۲) پوشتنه 
دویم گروپ ته او (۳) پونتنه دریم گروپ ته ورکړئ چې په 
خپل کروپونو کې د موادو په واسطه یې ترتیب او تش خایونه 
په مناسب عددونو سره ډک کري. ناغلی ښوونکی د کار 
کولو د جریان خارنه کوي که چيري زده كوونكي کوم 


ستونزي ولري مرسته او لارسوونه و کری. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکۍ ډاډه شی چې زده کوونکو 
نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو څخه دې 
پوښتنې وكري د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره 
مرسته او لارسوونه و کري. 

پوهه: 

- خوک پوهيري که چيري یو عدد په بل عدد ویشل کیږي 
خه مفهوم لري یا د يوه عدد ویشل په بل عدد باندي خه 
مفهوم لري؟ 

- خوک د ویش (تقسیم) په يوه عملیه کې مقسوم. مقسوم 
عليه او خارج قسمت ښیې؟ 

مهار ت: 

زده كوونكي وکرای شي د تقسیم لاندي عمليي سرته 
ورسوي او خارج قسمت بې په لاس راوري: 
۲۴۶۴ ۲۵۶۵2 ۹27 +۲۴ 
۳۵-۵-7 


۳۰+ 


ذهنیت: 
د تقسیم د دې عمليي په سرته رسولو او په مساوي توګه د 
شیانو په ویشلو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او ډاډ 


تر لاسه کوي. خوښي کوي. 









١‏ د درکړل شوي شکل له مخې د ویش ځواب و لیکی 


: په تش خایو نو کې مناسب عدد و نه په خپلو کتابچو کې و لیکسی او 
په هغه کې مقسوم . مقسوم عليه او خار ج قسمت و شیاست. 
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پور ته شکل او حل شوی پو شتني خخه په کار اخيستتي سره تش 
خایو نه به په مناسب عددو نو سره په خپلو کتابچو کې دك کړئ. 


ارزښت: 

د ویش (تقسیم) عملیه په ژوند کې ډیر ارزښت لري زده 
کوونکي کولی شی په ورځني ژوند کې کار ورڅخه واخلي 
هغوی شیان په مساوي توګه ويشي. هر چا ته خپل حق ورکوي. 
هغوی پوه پیدا کوي چې په مساوی ویشلو کې د چا حق نه ضایع 


۴- کورنۍ دنده: 

ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست په خپل کور کې څو 
دانې لوبا یا نور شیان په خپله خوښه د خپل کورنۍ د غړو په منځ 
کې په مساوي توګه وويشي خپل کړی. کار سبا ته تشریح کړئ. 





سرلیک: د تقسیم عملیه 


یو څلویښتم لوست» (۱۱۳) مخ 

دویمه برخه 

وخت: ۲ ساعته (۴۵ دقیقه یې) 

هدف: زده كوونكي د تقسیم په مفهوم پوه شي او وکولی 
شي د تقسیم د عمليي په واسطه خپلې ورخنی. ستونزي حل 
کړي. 

اصطلاح ګانې: تقسیم. د ویش حاصل (خارج قسمت). 

د لوست مرستندوی مواد: د لوبیا دانې» د لرګوټو بنډلونه 


او نور محیطی مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- ښاغلی ښوونکی له ۵ زده کوونکو یا ۱۰ زده کوونکو 
خخه پوښتنه وکړئ چې خو داني لوبیا یې د کورنی. خو 
غرو ته وبشلي دي او هر يوه ته څو داني لوبیا رسیدلی 
دي. او په پای کې خه شی پاتي شوي او که نه؟ 

- ساغلی ښوونکی! زده كوونكي په دري گروپونو وویشی 
زده کوونکو ته ووایاست چې د لا = ۴ :۲۸ عمليي ته 
وګوري ووایاست چې په لا تش خای کې کوم عدد بايد 
ولیکل شي. او هغه د څه شی په نامه ياديري بيا دي زده 
كوونكي ۲۸ داني لوبیا او يا نور محیطی مواد واخلي د 
خپل کروپ ۴ زده کوونکو ته دې په ترتیب سره بوه يوه 
دانه وركري ترخو لوبیا خلاص شي. او په پای کې دې 
وشمیری چې هر زده کوونکی. ته څو داني لوبیا رسیدلی 
دي. او پوښتنه وکړئ چې د هر زده کوونکۍ د دانو شمیر 
خه شي ښیې او چيري بايد ولیکل شي. 

- باغلی ښوونکی! دې زده کوونکو ته ووایې د ۴ عدد 
زبانی ضرب تکرار کړئ او ووایاست. څو واري ۴ مساوي 
له ۲۸ كيري زده کوونکي بايد دې نتيجي ته ورسيري چې 
په تش خای کې بايد ۷ ولیکل شي. ۲۸- ۷ کيري. 
- ښاغلی نوونکی زده کوونکو ته ووایاست د خپل کتاب 










١‏ د ویش د حاصل پا«خار ج قسمت د پیدا کو لو له پاره د حل 
شوي مثال په دول د تفر یق عملیه سر ته ور سوی او خواب يې 






٠ :‏ ۱۵+۵-۳ 1 ۱ 8 | > ۲ سا 
٢‏ د عددونو د خط په مرسته دحل شوي مثال په دول د تفریق 
عملیه سر ته ورسوئ . 











د عددو نود خط په مخ باندی د ۱۱+۴-۶ اقادی د تقسیم حاصل په لاس راو ر ی. 


وي 








(۱۱) مخ ته پام وکړئ او خلاص يې کری (۱) ګڼه 
پوښتنه د مواد په واسطه په عملی توګه کار و کری او تش 
خای ډک کړئ که چيري زده کوونکي ستونزي ولري. 
ښاغلی ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکړي. 


٢‏ مشق او تمرین: 

ښاغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۱۱) مخ ته 
را واروي د دویمی شميري پوښتنې دې د کتاب له هدایت 
سره سم کار وكري که چيري زده کوونکي له کوم ستونزو 
سره مخامخ کيري ښاغلی نوونکی دي ورته لارسوونه 


و کري. 


۳ ارزونه: 
د دې له پاره چې باغلی ښوونکۍ ډاډه شي چې زده کوونکو 
نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو څخه لاندې 











پوښتنې وکړئ د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي. 
پوهه: 

- خوک د تقسیم مفهوم د تفریق د عمليي په واسطه ښیې؟ 

- څوک د تقسیم په يوه عملیه کې» مقسوم. مقسوم عليه او خارج قسمت ښیې؟ 
مهار ت: 


زده کوونکي وکرای شي د تقسیم لاندي عملبې سرته ورسوي. 
EAE ۳۹۷ ۳۵۵‏ ږ ۳+۹ 


ذهنیت: 

د تقسیم د عملبې او د تقسیم د مفهوم په پوهیدو او پیژندلو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوښي کوي. 

ارزشت: 

د تقسیم د عملبې پوهیدل او د تقسیم د طريقي پیژندل د زده کوونکو په ورځنۍ ژوند کې یر ارزښت لري. په پلورلو او رانیولو کې د بوه 
درجن یا مجموعي قیمتونو له مخي د يوه شي قیمت په ډیره آسانی. سره پیدا کولی شي. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکي دې د کتاب د (۱۱) مخ پوښتنې د کناب له هدایت سره سم حل او سرته ورسوي. 









سرلیک: د دوه رقمې عددونو ویشل په 
يوه رقمې عدد باندې 


دوه خلوینتم لوست. (۱۱۷ ۰ ۱۱۸) مخونه 
لومړۍ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدفو نه: 

- زده كوونكي وکرای شي دوه رقمي عددونه په بوه رقمي 
- په يوه رقمی عدد باندي د دوه رقمی عدد د تقسیم په 
طریقه پوه شي. 

اصطلاح ګانې: تقسیم» مقسوم» مقسوم علیه. د ویش 
د لوست مرستدوی مواد: د بانک نوټونو کارتونه. لوبيا او نور 


محیطی مواد. 


-١‏ فعالیتونه: 
- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي په دري ګروپونو وویشی د هر زده 
کوونکی کورنۍ دنده دې د ګروپ د غرو له خوا وکتل شي اشتباه 
ګانې دې پرتخته ولیکل شي او د اشتباه ګانو صحیح خوابونه د زده 
کوونکو په واسطه پیدا کړئ. ښاغلی ښوونکی پاملرنه وکړئ که 

چيري زده کوونکي ستونزي ولري مرسته او لارښوونه وکړئ. 

- بيا زده کوونکوته ووایاست! هر ګروپ دې په خپل میز باندې 
۲ داني لویا کنيردي او هر ګروپ دې هغه په شپرو شپرو زده 
کوونکو په مساوی توګه وويشي دا عملیه دې تر هغه وخت پوري 
سرته ورسوي چې د لوبيا دانې خلاصي شي. بيا دې وګوري چې 
هر زده کوونکي ته خو داني لوییا رسیدلی دي. نتیجه دې وليکي. 
- ښاغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته ووایې د تفریق د عملبې په 
کارولو سره له ۴۲ لوبیا څخه ٠٩‏ ۹ داني لویبا په ترتیب سره کم 
کری ترخو چې ۳۲ دانې لوبیا خلاصي شي لکه په لاندي ډول: 
لومری واري ٩‏ = ۰ - ۴۲ 


دویم واري ٢‏ هه ۳۰ 2-7 ۲ ,۳۲ 





دریم واري ۰ ٢٢۴‏ ۷-2 ۳۰ 


خلورم واري 4 ۸ =“ ۲۴۰ 









دوه خلوینتم لوست: د دوه رقمي عددونو تقسیم په ډوه رقمي عددونو باندي 
۱ 


هدف : زده كوونكي وکرای شي دوه رقمي عددونه په يوه عدد باندي تقسیم کړي. 
د دوه رقمي عددونود ویش طریقه په يوه رقمي عدد باندي پوه شي 


لومړی مثال: غوارو د ۹۸ عدد 
په ۷ باندي و و یشو لیدل کیږي 
چې د مقسوم د کیڼې خوارقم 

يعني ٩‏ د مقسوم عليه يعني د ۷ 

خخه لوی دی او په هغه باندې با 
ویشل کیږي. چې خارج قسمت ي په 
یې (۱) دی هغه په ۷ کي ضرب وس 
کوو او د ضرب حاصل يې تر ٩‏ 

لاندې لیکو او تفريق کوو يې 

چې د تفر یق حاصل یې ٢‏ کیږي. 1 
بيا ۸ را کښته کوواو د تفریق د دو 
حاصل ښي خواته يي لیکو چې 

د ٨٢‏ عدد لاس ته راخی چې د 

۸ عدد لاس ته راغي اوس د 














٨‏ ع د په ۷ باندی ويشو د 
: و 





اخيستني سره پو هیر و چي. ۱۴ 

۴*۷ =۸ 

كيري د ۴ عددیه خار ج قسمت 
کې لیکو او په ۷ کې ضر ب کوو 
داد ضرب حاصل د ٨٢‏ لاندی نت 
لیکو او تفریق کوو. په نتیجه 

حاصل يې صفررپاتې» او خار ج 

قسمت يې د ۱۴ عدد په لاس 

رای 






















پنخم واري ۲ = -٩‏ ۱۸ 
شپرم واري پا = 
اووم واري هوت ۷ ۲" 


- ښاغلی ښوونکی دې له زده کوونکو خخه پونتنه وكري 
چې خو واري شپر له ۴۲ خخه تفربق شوي دی؟ 

ښابې چې زده کوونکي ووایې ۷ واري ۹ تفریق شوى دئ. 
بيا دې پوښتنه وكري که چيري د ۹ زباني ضرب تکرار 
کړئ خو واري ۹ مساوي ۴۲ کيري. ښايې چې زده 
کوونکي ووايي ۴۲ = ۹ × ۷ کيري. ناغلی ښوونکی 
زده کوونکو ته ووایاست له دې وروسته د زباني ضرب په 
کارولو سره د قدمونو او وارونو شمیر په لاس راوړئ. 

او نوونکی دې د 5| ۴۲ عملیه پرتخته وليكي او له 
زده کوونکو خخه دې پونتنه وكري: 

7 پورتنی, عملیه د کومی عمليي په نامه ياديري؟ 

- د ۴۲ عدد د خه شي په نامه ياديري؟ 

- د ۹ عدد د خه شئ په نامه یادیږي؟ خه شئ نامعلوم دي؟ 


څه شی غوارو چې معلوم یې کرو؟ 








- ښاغلی ښوونکی! کله چې زده کوونکو څخه دې پورته پوښتنو 
صحیح ځوابونه واوربدل. که چیری زده کوونکي وکولی شي د 
قناعت ور خوابونه د مخکنۍ معلومات له مخي ووابې ښه به وي. 
له هغه پرته زده کوونکو ته داسې معلومات ورکړئ د ۲ عدد د 
مقسوم په نامه د ۹ عدد د مقسوم عليه په نامه او دا ر -]) د 
تقسیم د نښې په نامه يادوي. هغه عدد چې غواړو پیدا بې کرو د 
(۷) عدد دی چې د تقسیم د حاصل (خارج قسمت) په نامه 
باديري. چې د تقسیم عملیه په لاندې توګه سرته رسول کیږي: 


د ویش حاصل (خارج ق فقشمتھه ۷ | ۴۲ - 
٠۰‏ ج پاتي 


- ښاغلی ښوونکی د دې له پاره چې زده کوونکي خارج قسمت 
په آسانی سره پیدا کړي زده کوونکي بايد د د عدد زباني ضرب 
تر هغه وخت پوري تکرار کړي چې د ضرب حاصل بې له مقسوم 
۴۲ خخه زیات نشي. که چيري دې پونتنی ته غور وکړئ او د ٩‏ 
زباني ضرب تکرار کری لیدل كيري چې ۷۹-۴۲ كيري نو 
وبلاي شو چې خارج قسمت د ۷ عدد دئ. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته هدایت ورکړئ چې د کناب 
(۱۱۷) مخ په غور سره مطالعه کړي بيا یو زده کوونکۍ فرضا 
محمود د ټولګي مخې ته را وغواړئ چې یو عدد لکه ۹۸ د ۷ په 
عدد باندې وویشی. بيا هم که چيري زده کوونکي کومې 
ستونزې ولري. ښاغلی ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکړي. 
-٢‏ مشق او تمرین: ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د 
کناب (۱۱۸) مخ ته را وګرزوي ورته ووایاست چې (۲) او 
(۳) مثالونه په خپل ګروپونو کې په غور سره مطالعه کړئ. 
خبری او اتری ورباندې وکړئ. بيا دې له هر ګروپ څخه يو. 
یو زده کوونکۍ یو یو مثال په تخته باندې تشریح کړي. د 
ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته وشي. 

۳- ارزونه: د دي له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډه شي چې 
زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په صورت 
کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه ورته وکړي. 

پوهه: 

- خوک د ۳٣‏ عدد د ۵ په عدد باندي ویشی؟ 

- خوک د تقسیم په يوه عملیه کې مقسوم» مقسوم عليه 











دوهم مثال: د ٠٤‏ عدد په 1 باندی و یشو. که چیری د تقسیم د حاصل د پیدا 
کو لو له پاره ژ بني ضر ب ته پاملر نه و کر و لیدل كيري چي. ۸۰۲۱-۴۸ 
نو لیکلی شو چي: ۱-۸ + ۴۸ 






در یم مثال: د لاندې پوښتنې د حل طر یقی ته پاملر نه و کر ی. 
۶-۳ 


د ویش حاصل او پاتي ښیې؟ 

مهارت: 

زده کوونکي وکرای شي د تقسیم لاندې عمليي سرته 
ورسوي او پاتي وښیې: 

۸۴۶۹2 ۷۵۳7۸ -( ۱۳۶۷ ۳۵۶۵2 


ذهنیت: 

د تقسیم کولو د دې عملبې په پوهیدلو سره د زده کوونکو 
ذهن بدلون مومي او خوښي کوي. 

ارزشت: 

د دوه رقمې د عددونو ویشل په يوه رفمي عدد باندي د زده 
کوونکو د ورځنۍ ژوند له پاره ډیر ارزښت لري. د شیانو او 
جنسونو په پلورلو او رانیولو کې کار ورڅخه اخستلای شي 
يعني که د څو شیانو قیمت ورته معلوم وي د تقسيم د عمليي 
په کارولو سره د يوه شي قیمت پیدا کولای شي په دي 
صورت کې د ځان او نورو ستونزي حل کوي. 

8 کورنی, دنده: زده کوونکی دي د کتاب (۱۱۸) مخ 
کورنۍ دنده د کتاب له هدایت سره سم حل کړي. 








سرلیک: د دوه رقمې عددونو ویشل په 
يوه رقمې عدد باندې 


دوه خلویبتم لوست. ١١ ٩(‏ ۰ ۱۲) مخونه 
دویمه برخه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدفو نه: 

- زده كوونكي وکرای شي دوه رقمي عددونه په بوه رقمي 
عدد باندي وويشي. 

7 په يوه رقمې عدد باندي د دوه رقمي عدد د ویش په 
طریقه پوه شي. 

اصطلاح گاني: د تقسیم نښه ( ا )» مقسوم مقسوم 
غه د تقسیم حاصل (خارج قسمت) پاني. 

د لوست مرستندوی مواد: لرگوتي. د لسیو او سلیی 
بنډلونه او نور محيطي مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی! زده كوونكي دې په دری گروپونو 
وویشل شي د هر زده کوونکی کورنی. دنده دې په اروند 
کروپ کې ولیدل شي. صحیح خوابونه د ګروپ د زده 
کوونکو په واسطه پیدا کری. ښاغلی نوونکی د کار خخه 
لیدنه كوي که چيري زده کوونکي کومه ستونزه ولري 
مرسته دې ورسره و کر ي. 

- باغلی ښوونکی! د هر ګروپ زده کوونکو ته په مختلف 
شمیر سره لرګوټې ورکړه لومری ګروپ دې لرګوټې په ۴ تنو. 
دویم ګروپ دې په ۵ تنو او دربم ګروپ دې په ۹ تنو باندې 
وويشي. بيا دې په هغو کې مقسوم. مقسوم علیه. د تقسيم 
حاصل او پاتې ونبي. وروسته د زده کوونکو پام د کناب 
(۱۱۹) مخ ته را وګرزوئ ورته ووایاست لومری او دويمي 
پوښتنې د کتاب له هدایت سره سم په خپل ګروپونو کې حل 
کری ښاغلی نوونکی دې د کار د جریان مراقبت او خارنه 
کوي. که چيري زده کوونکي کومه ستونزه ولري مرسته او 
لارسوونه دې وکړي. 









۲- مشق او تمرین: 

- باغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۱۲۰) 
مخ ته را واروی د دې مخ (۰)۱ (۲) او (۳). شمیره 
پوښتنې دې لومری گروپ. (۴). او (۵) شمیره پوښتنې 
دې دویم گروپ. ۹ او ۷ شمیره پوښتنې دې دریم گروپ 
په دیر غور سره مطالعه کري. د پوښتنو په مفهوم دې 
خانونه پوه کړي. بيا دې د پوښتنو په حل کولو پیل وکړي. 
- باغلی ښوونکی! که چيري زده کوونکي د عبارتې 
پوښتنو په تحلیل او مفهوم کې ستونزي ولري. د موادو یا 
کوچنۍ عددونو په واسطه دې کار وکړي. برسیره پر هغه 
هم که چيري ستونزي ولري مرسته ورسره وکړئ. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکۍ ډاډمن شي چې زده 
کوونکو نوي لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 








صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وشي. 
پوهه: 

- خوک وايي د ۵۸ عدد د ۷ په عدد باندې ويشل 
کيري؟ 

- خوک د ۹۴ عدد د ۸ په عدد باندي ويشي؟ 

مهارت: 

زده کوونکی وکرای شي د ژبنی. ضرب په کارولو سره 
لاندي تش خایونه ډک کړي: 
١۸:٢ ۰۱۳۷‏ 























۰۸۱ ۵۹-۷-۱ 
ذهنیت: 
د دوه رقمی عددونو ویش په يوه رقمی عدد سره د زده 


کوونکو ذهن بدلون مومي او خوښي ښکاره کوي. 


ارزښت: 

د دې دول عددونو ویشل پر یو بل باندې د زده کوونکو 
په ژوند کې زیات ارزښت لري هغوی کولی شي په نورو 
ټولګیو کې کار ورخخه واخلي. او هم د ویش له عمليي 
خخه د شیانو په پلورلو او رانیولو کې کار اخستلای شي په 
دې صورت کې د ځان او نورو ستونزي حل کولی شي. 


۴- کورنۍ دنده: 

ښاغلی ښوونکی زده کوونکو ته ووایاست چې لاندي 
پوښتنې حل او په هغو کې مقسوم. مقسوم علیه. د تفسیم 
حاصل او پاتی وښیاست. 


شا هه 


"| ۱" 












۱- عبدالّه غواري چې ۸۸ داني نهالو نه په ٩‏ پتیو کې په کب 
۹ 


مساوي تو که کښینوي. معلوم یې کر ی چې خو نهاله ز یات 7 
پاتي کير ي. خواب: ۷ نهاله زیات پاتی كيري. ۷ 

آ- ۲ که چېري په يوه مو تر کې 8 تنه خاي شي نود ۷۲ تنو و۷۲ 
له پاره څو مو ټر و ته ار تیا ده؟ - 
خواب: ۸ موترو ته ارتیا ده. 3 

7 ۳ که چبری په يوه غوري کي آننه دودي و وري اف 
معلوم یې کر ی چې د ۱۸ تنو له پاره خو غور یا نو ته ار تیا ده؟ 
_ ځوابت ۳۴ وينو ته ازپغا ده سه و توت وا سو 5 
۴ که چبري یو زده کوونکی آ تو کو کتابچو ته اړتیاولري + ۵٣|‏ 
1 ټو که کتابچې څو زده کوو کو ته ر سيري او خو کتابچې ۳ 
بای و سس اک 


۵- که چبري يوي کور نۍ په يوه او نۍ کې ۸۱ کیلو واټ برق ا 
مصرف کړي وي . معلوم یې کر ی چې په يوه ورځ يې خو ۴ 
کیلو واټ برق مصر ف کر ي دي. 
1- که چبري یوتن په يوه ورځ ۸ گرامه بوره مصرف كري ‏ لا : 
ګر امة پور د د غه 5 خو ې شو ل3 ی مرس بت 7-8 

۷ ۳۲ تنه په ٩‏ موټرو کې ځي .که چبري په هر ٩۳|‏ 
موټر کې د سر یو شمیر سره مساوي وي معلوم يې ۷ ٩٣|‏ - 


کړئ چی په هر مو تر کې خو تنه ناست دي؟ ٠‏ 


€? 








کور ئۍ د نده: # ند ي پو ښتنې حل کر ي 


ِ دد : ۹۴ ۳ 


موه 























يوه رقمې عدد باندې 


دري خلویستم لوست. (۱ ۰۱۲ ۲ ۱۲) مخونه 
لومړی برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي و کرای شي دري رقمي عددونه په يوه 
رقمي عدد باندې وويشي. 

اصطلاح ګانې: تقسیم. مقسوم. مقسوم عليه د تقسیم 
حاصل (خارج فسمت» پاتي. 

د لوست مرستندوی مواد: د لرکوتو د 
بنډلونه» د بانک نوټونو کارتونه. 


لسیو او سلیو 


-١‏ فعالیتونه: 
- ښاغلی بوونکی دې زده كوونكي په ۳ کروپونو وويشي 
او بيا دې د زده کوونکو کورنۍ دنده وګوري. اشتباه گاني 
یې ورته په ګوته کړئ. وروسته اشتباه ګانې د هغه زده 
کوونکی په واسطه صحیح کړئ چې خپله کورنی. دنده یې 
په صحیح او سمه توګه سرته رسولي وي. بيا هم که چيري 
زده کوونکي ستونزي ولري. ښاغلی ښوونکی دې په تخته 

باندي تشریح کري. 

- ښاغلی بوونکی! زده کوونکو ته ووایاست ۸۴۹ افغانی 
په خپل کروپونو کې د بانک نوتونو د کارتونو د يوي 
افغانیزې. لسیو او سلیو په واسطه ترتیب او وښیاست. بيا 
هغه د خپل ګروپ د غرو ۴ تنو ته وویشی. وګورئ چې 
هر تن ته څو افغانۍ رسيري او څو بې پاتې دي لبدل كيري 
چې ۴ واروته په مساوي توګه نه رسيري. 

- باغلی ښوونکی زده کوونکو ته ووایاست دا فعالیت 
چې په عملې توګه سرته ورسید اوس ۸۴۹ افغانی په ۴ تنو 
باندې د تقسیم د عمليي په واسطه سرته ورسوي وښیاست 
چې د تقسیم حاصل (خارج قسمت) او پاتې خومره دي. 

- ښاغلی ښوونکی! که چیری زده کوونکي له ستونزو 
سره مخامخ کيږي داسي ورته لارښوونه وکړي. 


سرلیک: د دري رقمې عددونو تقسیم په 








خلور خلویشتم لوست: د دري رقمي عددونو تقسیم په ډوه رقمي عدد باندي 





هدف: زده کوونکي و کر ای شي دري رقمی عددونه په يوه رقمې عدد 





لو مرٍی مثال: د 1٩۳۲‏ عدد د ۲ په عدد باندی و یشو. 
حل: لومری د مقسوم د سلیزو مرتبه یعنی 1 
د ٣‏ په عدد باندې ویشو چې خارج قسمت يې 0 9 ۳۹ 
٢‏ دی . په خارج قسمت کې لیکو بيا ۲ په ۳ کې TT‏ 
ضرب کوو او د ضرب حاصل د آ لاندې لیکو دوش E.‏ 

3 

- ٩ 


او تفر یسق کوو يې چې د تفریق حاصل يې ۱ 

0 و ۰ 

په همدې دول د لسیزو او یویزو مرتبو پ ت 
رقمونه را کشته کوو او د ویش عملیه سر ته سا 
رسوو. په پای کې لیدل کيږي چې پاتي يې صفرده 


صفر دی. نتوین 
دوه م مثال: د ۱١۳١‏ عدد .ده په عدد باندې : 
ویشو. لیدل کیږې چې دسلیز و رقم له متسوم 
عايه څشه کوچتی دی نود لسیزورفم 
دسلیزو له رقم سره چې ۱۳ کيري. په ۵ باندې 
ویشو. په دې صورت کې د ویش حاصل يې ٢‏ 
دي . ۲ په ۵ کې ضرب کوو. د ضرب حاصل له ار کی 
۳۲ خخه تفریق کوو چې تفریق حاصل يې ۲ 

کيري اوس د مقسوم دیویز رقم يعني 1 را 

کشته کوو د"۲عدد حاصل کيري. هغه په ۵ 

باندې و ېشو چی د و بش حاصل يې ۷ کيسري. د 

۷ عدد په ۵ کې ضرب کوو او د ضرب حاصل 

یې له ۳٣‏ څخه تفریق کوو په پای کې لیدل 

كيري چې د )١(‏ عدد پاتې شوی او له مقسوم 

عليه څخه کو چنی دی. 


وین 
حاصل 





(مقسوم علي سه ۴ ۸۴۰ هج مقسوم 


د تقسیم حاصل (خارج قسمت)- » ۲۱۱ ۸ - 


> چ 





- باغلی بوونکی! زده كوونكي دې د ویش حاصل له هغو 
افغانیو سره پرتله کړي چې مخ کې ويشلي وي. او پاتي 
(بافیمانده) دې هم یو له بله سره پرتله كري نتیجه دې د ګروپ 


یوه. يوه تن له خوا وویل شي. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست. چې د تقسیم عملیه 
تل د مقسوم د لوبې مرتبی یعنی د کینی خوا له رقم خخه پیل کړی. 
- ښاغلی ښوونکی زده کوونکو ته ووایاست چې (۱۹۸) افغانۍ 
خپل د ګروپ په )٣(‏ تنو باندې وویشی. ښابې چې زده کوونکي 
به په تشویش کې شي چې څه ډول سل افغانۍ په ۳ تنو وویشو نو 
زده کوونکو ته ووایاست لکه د جمعې او تفریق په عملیو کې چې 





سلیز په لسیزو بدلیدل. دلنه هم سیز په لسیزو بدل کړئ یعنی یو 
سلۍ چې (۱۰) لسیه كيري بدل کړي ۱۸ لسیه په دريو تنو 
وویشی او د ویش عملیی ته دوام ورکری. او په پای کې له هر يوه 
تن خخه پوښتنه وکری تاسو هر يوه ته خو. خو افغانی رسیدلی دي. 
ښایی چې هر یو بې خواب ووایي مانه ۱۳ افغانۍ رسیدلی دي. 
- بيا دې باغلی بوونکی له زده کوونکو خخه پوښتنه وكري 
خوک وبلای شي چې )٩۳(‏ افغانۍ د خه شی په نامه باديري. هغو 
بايد ووایې د تقسیم د حاصل (خارج قسمت) په نامه ياديري. 
- ښاغلی ښوونکی! زده كوونكي بايد په دې پوه شي چې (۱۸۹) 
افغانی چې په ۳ تنو زده کوونکو باندې وویشل شوي ۱۸۹ ته 
مقسوم. ۳ ته مقسوم علیه او ٢٩‏ چې هر يوه زده کوونکي ته 
رسيدلي دي د تقسیم حاصل وايي. 
- باغلی ښوونکی زده کوونکو ته ووایاست چې د ۱۸۹ درب 
رقمي عدد د ۳ په يوه رقمي عدد باندي وویشی او د ویش 
حاصل په لاس راوړئ ښایې چې زده كوونكي د دې عمليي په 
سرته رسولو کې ستونزي ولري داسې بې ورته حل کړئ: 
مقسوم علیه ۴ ۳ | ۱٨٩۹‏ مقسوم 
د تقسیم حاصل (خارج قسمتع4 ۱۳| ٩۸‏ - 

۵ 

- - ٩ 





۲- مشق او تمرین: ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کناب 
(۱۲۲) مخ ته را واړوئ چې د دې مخ (۱) او (۲) مثالونه په یر 
غور سره وګوري. ښاغلی ښوونکی دې له ګروپونو څخه لبدنه کوي 
که چيري زده کوونکي پوښتنې ولري مرسته او لارښوونه دې 
وکړي. بيا دې زده کوونکو ته ووایې خپل کنابونه وتړئ او په خپل 
ګروپونو کې د ۱۳١‏ عدد د " په عدد باندې وویشی. يعنی د تقسیم 
عملیه سرته ورسوي. دا چې زده کوونکی په خپل کار باندې متیقن 
شي ورته ووایاست اوس دا سر ته رسولي عملیه مو د کناب له 
(۱۲۲) مخ له حل کړي پوښتنې سره پرتله کړئ او نيجه بې هم 
ورسره پرتله کری. ووایاست توپیر لري او که نه؟ 

۳- ارزونه: د دې له پاره چې ناغلی بوونکی ډاډه شي 
چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له 
زده کوونکو څخه دې لاندې پوښتنې وکړي. د ستونزو په 
صورت کې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړئ. 









د لا ندي پو شتنو حل په نظر کې و نیستی: 












8 ۶ 

۱۶۰۸ وب 
— ۹ ۳۶ 

یس 

- ۳۶ ۵ - ۷ 4 ۳ 

۰+ + ۳ A ۸ 
















څرنګه چې دلسیزو د مر تبي 
رقم یعنی ۲ له مقسوم عليه 
څخه کوچتی دی د خار ج 
قسمت په ار و ند.مر تبه کې 
صقر لیکو او بيا دمقسوم بل 
حددر) کرک ګوو 





هر يو زده کوو نکی دې د و یش يوه پو ښتنه په خپله کتابچه کې و لیکی او 
حل دي کړي. 
خواب: د زده کوونکو کار دی. 


پوهه: 

- خوک یو دري رقمې عدد ليكي او په ۷ باندې ویشی؟ 
- خوک وابې مقسوم زیات دی او که د تقسیم حاصل. 
مهارت: 


زده کوونکی وکرای شي د تقسیم لاندي عمليي سر ته ورسوي: 
نف NLA ۵۸] AVL‏ 
ذهنیت: 


د دې دول د تقسیم د عملیی په سرته رسولو سره د زده 
کوونکو ذهن بدلون مومی په خان باور پیدا كوي په ډاډ 


سره د تقسیم پوښتنې حل کوي. 
ارزسشت: 


د دې عملبې په پوهیدو سره زده کوونکي کولی شي د ژوند په 
ورځنۍ معاملو کې کار ورڅخه واخلي. په پلورلو او رانیولو کې خپلی 
ستونزې حل کړي د ارتیا په وخت کې له نورو سره مرسته وکړي. 
۴- کورنۍ دنده: زده کوونکي دې د کتاب د (۱۲۲) مخ 
کورنۍ دنده له هدایت سره سم حل او له ځانو سره راوري. 











سرلیک: د درې رقمې عددونو تقسیم په 
يوه رقمي باندي 


دري څلويښتم لوست. (۱۲۳) مخ 
دویمه بر خه 


وخت: ۲ساعته (۴۵ دقیقی) 


هدف: زده کوونکي وکرای شي دري رقمي عددونه په يوه 
رقمې عددونو باندې وويشي. 

اصطلاح ګانې: دري رقمې؛ یو رقمي. تقسیم. مقسوم 
مقسوم علیه. خارج قسمت. پاتي. 

د لوست مرستندوی مواد: د بانک نوتونو کارتونه. 


۱- فعالیتونه: 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي په ۳ کروپونو وویشی. د هر 
زده کوونکي کورنۍ دنده دې په اړوند ګروپ کې وکتل شي. 
اشتباه ګانې په تخته باندي ولیکی. بيا دې د اشتباه ګانو صحیح 
ځوابونه د زده کوونکو په واسطه پیدا کړئ که چيري زده 
کوونکي ستونزي ولري مرسته او لارښوونه ورته وکړئ. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست د بانک نوټونو هغه 
کارتونه چې درسره شته دې د ۱۰۸ افغانۍ د هغو کارتونو د یوي 
افغانیزو او سل افغانیزو په واسطه وشمیری او جلابې کړئ. با 
هغه د خپل ګروپ په دوو تنو باندې وویشی. او ورته وګورئ 
چې هر يوه ته څو سلګون. څو لس کون او خو يوه افغانیزه 
رسيري؟ د هر يوه پيسي په خپل ګروپ کې ولیکی. بايد چې د 
دې دواړه هر يوه زده کوونکي په لاس کې ۳۰۴ افغانۍ وي. 

- باغلی بوونکی بيا زده کوونکو ته ووایاست چې د 
۸ عدد د ۲ په عدد باندې په ریاضیکی تو که وویشی. د 
تقسیم حاصل (خارج قسمت) پیدا کړئ. 

- ښاغلی نوونکی دې د ګروپی کار خارنه وكري که 
چيري زده کوونکي ستونزي ولري هغو ته دې د حل 


لارښوونه داسي و كري: 
۲ 02 
۳ ۹ 


۰ ۵ 












1- په لاندي پو ښتنو کې د تقسیم عمليي سر ته ور سوی ؟ 





۲- يوه بز کر ۹۸۰ کیلو کرامه غنم حاصل واخیست که چیری 
نو موری بزگر د ورخي ۷ کیلو کرامه غنم مصرف و لري معلوم 
کر ی چې نو موري غنم د بز ګر د خو ور خو له پاره بس کوي. 






۳- يوه بیوال ۸۰۱ کیلو کرامه زردآلو حاصل واخیست. که چیری 
و غواري هغه په ٩‏ کیلو کر امه صندو قو نو کې و و يشي. نو خو 
صندو فو نو ته ار تیا پیدا کوی د ار تیاور صندو قو نو شمبر 


معلوم کر ی؟ 








زده كوونكي بايد پاملرنه وکړي چې د لسیزو په مرتبه کې 
صفر دی لسي وجود نه لری چې د لسیزو په مرتبه کې د 
ویش عملیه سر ته ورسوو. نو د ویش په حاصل کې د 
لسیزو په خای کې هم د لسیزو صفر لیکو بيا د یویزو یعنی 
د ۸ عدد را کښته کوو او د ویش عملیه سر ته رسوو: 


مقسوم عله 4 ۲ |۰۸ و دمقسرم 
د تقسیم حاصل (خارج قسمت) 4 ۳۰۴ ۹ - 
ww‏ 
۸ يه 





۰ تې 

- باغلی ښوونکی دې زده کوونکو ته ووایې کله چې د 
مقسوم يوه مرتبه د مقسوم عليه خخه کوچنی. وي. نو د 
ویش د حاصل په خای کې صفر لیکو او د مقسوم ورپسي 
يا بل عدد را کښته کوو او د تقسیم عمليي ته ادامه ور کوو 
ترخو پای ته ورسيري. 

- باغلی ښوونکی څرنګه چې د تقسیم پورتنۍ عملیه مو 











زده کوونکو ته ور وښودل زده کوونکو ته ووایاست هغه خارج قسمت چې لاس ته مو راوری دی له خپله مخکنۍ لیکنی 
سره چې د موادو په واسطه سرته رسولي ده پرتله یې کړی او نتیجه یې ووایاست. 

- ښاغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست. د کتاب (۱۲۳) مخ خلاص کړئ (۱) شمیره پوښتنه په خپل ګروپونو کې 
حل کړئ باغلی بوونکی دې د ګروپی کار مراقبت او خارنه کوي که چيري زده کوونکي له ستونزو سره مخامخ شي 
مرسته او لارښوونه ورته و کری. 


٢‏ مشق او تمرین: 

- ښاغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۱۲۳) مخ ته را وگرزوی (۲) او (۳) ګڼې پوښتنې دې په خبل کروپونو کې 
ولولي. د تقسیم د عمليي په کارولو سره چې مخکۍ بې زده کړي ده حل دې کړي مقسوم. مقسوم عليه خارج قسمت او 
پاتې دې ونسي. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډه شي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو خخه دي 
لاندې پوښتنې وکړي د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 

پوهه: 

- خوک د ۹۴۵ عدد د ۵ په عدد باندې ویشی؟ 

- څوک د ۱۸۴ عدد د ۴ په عدد باندې ويشي؟ 

مهارت: 

زده کوونکي وکرای شي د زباني ضرب په کارولو سره لاندې درې رقمي عددونه په يوه رقمې عدد باندې وويشي: 


ا 1۸۵ ۰ ۳ ۲۷۹ 871 : د| ۸٩۷‏ : ھا 


ذهنیت : 

د دې ډول د تقسیم په پوهیدو او زده کړي سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومی او خوښي کوي. 

ارزسشت: 

زده كوونكي د تقسیم د عمليي په کار اخستنې سره کولی شي د ورخنی. ژوند په پلورلو او رانیولو کې ګټه پورته کري. د 
ویش حاصل او پاتي په لاس راوري او په مساوي توګه د جنسونو او شیانو په ویشلو کې عادلانه فضاوت و کری. 


۴- کورنی, دنده: 
زده کوونکی دې لاندي پوښتنې حل کړي. 


٢‏ ۲ : شا 





سرلیک: د ضرب او تقسیم د عملیو 
آزموینه د یو بل په واسطه 


خلور څلویښتم لوست (۱۲۴) 
لومړۍ برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده كوونكي وکرای شي د ضرب او ویش عمليي د 
یو بل په واسطه و ازموي. 

اصطلاح گاني: آزمول. عملیه. ضرب. ویش. 

د لوست مرستددوی مواد: د لویا داني. لرګوټې او نور 


محيطي مواد. 


-١‏ فعالیتونه: 
- ښاغلی ښوونکی! زده كوونكي په دری گروپونو باندي 
وویشی. او ورته ووایاست د هر زده كوونكي د کورنی 
دندي پونتني دې په اروند کروپ کې ولیدل شي. هغو 
زده کوونکو چې د پونتنو په حل کې اشتباه كري ده 
اشتباه گانی یی په تخته باندي ولیکی. بيا د اشتباه گانو 
صحيح u‏ د زده کوونکو په واسطه پیدا کری. که 
چیری زده کوونکي ستونزي ولري باغلی بونکی دې 

مرسته او لارښوونه و کري. 
- باغلی بوونکی! د لومری کروپ زده کوونکو ته 
وایاست چې ۲۳ داني لوبیا په ۴ زده کوونکو باندي 
ووبشي» او د دویم کروپ زده کوونکو ته ووایاست چې 
۴ داني لوبیا په ۹ زده کوونکو باندي وويشي. او د دریم 
کروپ زده کوونکو ته ووایاست چې ۹ داني لوبیا ۴ 
برابره یعنی ۴ واري ۰5 ٩‏ زیات کړئ ووایاست چې خو 
داني لوبیا کيري. 
- بيا دې له هر ګروپ خخه بو یو تن د خپل کروپ کار 
د نورو گروپونو غرو ته تشریح کري. او له دریم گروپ 
خخه دې یو تن د خبل کروپ کار د ضرب د عمليي په 
توګه وليكي او همدارنګه له لومبی او دویم گروپونو خخه 
ترتیب سره د خپل د ګروپ د تقسیم اروند عمليي په 











پنخه څلويښتم لوست د ضرب او تقسیم د عملیو ازموینه د نو بل به و اسطه 


هدقف: زو ده کوونکی وکړائ شي د ضرب او و یش عمليي د یو بل په واسطه 
وآز موي. پاملر ته و کړئ: تا سو وینثی چې د ضرب هر يوه تساوی له پاره 
,دو یش یا تقسیم دوه تساوی ليكلاي شو: 





۱۸+۶-۳ 
د رب او ویش د آزمولو د عملي په کار ولو سره لیکلی شو چې 










د پور تنی پو ښتنو له حل څخه نتیجه اخستلای شو که چبري د ضرب حاصل په 
يوه جز دضرب باندې و ویشو بل جزء د ضرب لاس ته راخی او همدار ګه که چېري 
مقسوم عليه په خارج قسمت کې ضرب او له پاتي شوي عدد سره جمع کر و مقسوم 
لاس ته راځي 





دآ او ۸ د ضرب حاصل په لاس را وړئ اود هغه له پاره دو یش یا تقسیم 
وه عمليي و لیکئ. 


خواب: ۴۸ = ۸ < ٩‏ : کا 
م۸ ۸ ۴۸- 


هه 






تخته باندي وليکي. 

- ښاغلی ښوونکی! د ولو زده کوونکو پام د تولكي تختي 
له زده کوونکو خخه پوښتنې وکری. دا 
عمليي چې تاسو په تخته باندې سرته ورسولي د هغو تر منخ 


ته را واړوئ. او 


څه اریکی (رابطه) وجود لري. سوج ورته وکړئ او 
عددونو ته یې په غور سره وګورئ هر څوک چې پوهيري 
خپل لاس دې جک کړي. بيا دې له يوه داوطلب زده کوونکي 
خخه غوښتنه وكري هغه رابطي چې شتوالي لري ووايي. 
ښاغلی ښوونکی! زده کوونکي بايد په دې پوه شي چې د 
ضرب او تقسیم د عملیو تر منځ رابطي شتوالی لري. 

- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د ۴٢٣-۲۴‏ 
پوښتنې دې راواړوئ او پوښتنه وکړئ د ۴. ۹ او ۲۴ 
عددونه هر یو د خه شي په نامه ياديري د هر يوه نوم 
واخلئ. زده کوونکي بايد ووایې د ۴ عدد د ضرب لومړی 
جز په نامه د ۹ عدد د ضرب دویم جز په نامه او د ۲۴ 


عدد د ضرب د حاصل په نامه ياديري. 











با دې ښاغلی ښوونکی د زده کوونکو پم د ے| ۴ 


-۷۴ 


عملیی ته را وگرزوي او پونتنه و کری په دې عملیه کي ۳۴ ۴ او ۹ عددونه هر یو د خه شي په نامه ياديري نومونه یې واخلی؟ 
زده کوونکی باید پوه شی او ووایی د ۲۴ عدد ته مقسوم د ۴ عدد ته مقسوم علیه او د " عدد ته د تقسیم حاصل وابی. او همدارنګه د : | ۴ 
TT ۴۳‏ 


په عملیه کې د ۲۴ عدد ته مقسوم د ۹ عدد ته مقسوم عليه او د ۴ عدد ته د تقسیم حاصل وابې په پای کې زده کوونکو ته 
ووایاست د دې له پاره چې پوه شي چې پوښتنه مو صحیح حل کړي ده او که نه؟ مقسوم عليه د ویش په حاصل کې ضرب 
کوو که چیری مقسوم لاس ته راكري پوښتنه صحیح ده له هغه پرته غلط ده. همدارنگه که چيري د ضرب حاصل د ضرب 
په وه جز باندې وویشو. او بل جزء راکړي پوښتنه صحیح حل شوی ده او که نه غلط ده. 


۲ مشق او تمرین: 

- ښاغلی بسوونکی د زده کوونکو پام د کناب (۱۲۴) مخ ته را واروی چې په هغه کې د ضرب او ویش عمليي د اروند شکلونو سره په 
ډیر دقت سره مطالعه کري. ښاغلی بوونکی دې د ګروپی کار مراقبت او خارنه کوي. که چیری زده کوونکی ستونزي ولري مرسته او 
لارښوونه دې وکړي. او په پای کې دې له هر کروپ خخه بو یو تن د خپلې مطالعي نتیجه د تولگي په مخ کې بیان کړي. 


۳ ارزیابی: 

د دي له پاره چې ښاغلی ښوونکي ډاډ تر لاسه کری وي چې زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو څخه دې لاندې پوښتنې وكري د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 

پوهه: 

- خوک د - ۸٧۳٢‏ د ضرب عملیه سرته رسوي او هغه آزموي؟ 

- خوک د ۳۲ عدد په ۴ باندې ويشي او هغه آزموي؟ 

مهارت: 

زده کوونکي وکړائ شي لاندي د تقسیم او ضرب پوښتنې حل او د یو بل په واسطه یې و ازموي: 

۲۱ ۷ 27 ۷۷ ۳ 2 ۰ ۱۵۶ ۳۳ 2 1 ۲۷ ۳ 2 7 

ذهیت: 

د ضرب او تقسیم د عملیو په سرته رسولو او بيا د هغو آزمولو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي په خان باور پیدا كوي 
او خوښی کوي. 

ارزښټت: 

زده کوونکي د ورځنۍ ژوند په معاملو کې کار ورخخه اخلي. هغوی په پلورلو او رانیولو کې د دې عملیو په سرته رسولو او 
د یو بل په واسطه آزمولو سره ډاډمن کیږي. چې معامله صحیح او ټک سرته رسیدلی ده. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکی دې د کتاب د (۱۲۴) مخ کورنۍ دنده د کتاب له هدایت سره سم سرته ورسوي. 


٤. 





سرلیک: د ضرب او تقسیم د عملیو 
آزموینه د یو بل په واسطه 


خلور خلویستم لوست. (۵ ۰۱۲ ۱۲۲) مخونه 
دویمه برخه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده كوونكي وکرای شي د ضرب او ویش عمليي د 
یو بل په واسطه و ازموي. 

اصطلاح گاني: آزمول عملیه. ضرب او تقسیم. 

د لوست مرستندوی مواد: د لوا دانی» لرګوټې او نور 


محيطي مواد. 


-١‏ فعالیتونه: 
- باغلی بوونکی! زده كوونكي دې په دري گروپونو 
وویشل شي. د هر زده كوونكي کورنی. دنده دې د اروند 
کروپ د غرو له خوا ولیدل شي او پرتله دې شي. اشتباه 
ګانې په تخته باندي ولیکی. بیا د اشتباه گانو صحیح 
خوابونه د زده کوونکو په واسطه پیدا کری. له هغه پرته 

بىاغلی ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکري. 

- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۱۲۵) 
مخ ته را واروی او ورته ووایاست د دې مخ »)١(‏ (۲) او 
(۳) شميري پوښتنې په خپل گروپونو کې په غور سره 
وګورئ د لوست له پاره د مرستندوی مواد لکه لوبیا؛ 
لرګوټې او نورو په کارولو سره حل کری. ښاغلی ښوونکی 
دې د پوښتنو له حل کولو خخه لیدنه كوي که چيري زده 
کوونکي ستونزي ولري مرسته او لارښوونه ورته وکړئ. 


٢‏ مشق او تمرین: 

- باغلی نوونکی! زده کوونکو ته ووایاست د خبل 
کتاب (۱۲۲) مخ خلاص کری او په دقت سره مطالعه 
کری. وروسته د دې مخ د (۴) پوښتنې د حل کولو له 
پاره هغه مواد وکاروی چې له خانه سره یې لری او بيا 


یې و ازموئ. 









- ښاغلی ښوونکی (۵) شمیره پوښتنه لومړی ګروپ ته 
)٨(‏ شمیره پوښتنه دویم ګروپ ته او (۷) شمیره پوښتنه 
دریم ګروپ ته ورکړئ چې حل يې کړي. بيا دې له هر 
ګروپ خخه بو. یو تن د خپل اړوند ګروپ پوښتنه د نورو 
ګروپونو غرو ته په وار سره تشریح کړي. 

که چیری زده کوونکي کوم ستونزي ولري ښاغلی 
نوونکی دې لومری» پوښتنې د موادو په واسطه توضیح 
كري او وروسته دې حل کړي. باغلی بوونکی دې د 
کار د جریان خخه مراقبت او خارنه كوي که چيري زده 


کوونکي ستونزي ولري لارسوونه دې ورته وكري. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې باغلی بوونکی ډاډمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندې پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 












پوهه: 
- خوک د ۱۹ عدد په ۹ کې ضرب کوي او د ضرب 
عملیه د تفسیم د عمليي په واسطه ازموي؟ 

- خوک د ١٢‏ عدد په ۳ باندې ويشي او د ضرب د 
عمليي په واسطه یې ازموي؟ 

مهارت: 

زده کوونکي وکړائ شي لاندې پوښتنې حل او و آزموي: 
VX“ =3‏ و (-ے ۸ ۴۸۶ ۰ ۵-۲ ت۱۵ 
X=? ۰۷۲ ۶ ۱2 ۲۷۲۸27‏ ۵۷ 






ذهنیت: 

د دې عملیو په سرته رسولو او آزمولو سره د زده کوونکو 
ذهن بدلون مومي په خان باور پیدا کوي روحا تقویه کيري 
او خوښي ښکاره کوي. 

ارزښټت: 

زده كوونكي د دي پوهي او مهارت څخه د ورځني ژوند 
په معاملو کی کار اخلي او هم د خان د ډاډه کیدو له پاره 
د ازمولو خخه کار اخلي د خان او نورو ستونزي حل 


کوي. 


۴- کورنۍ دنده: 
زده کوونکي دي د کتاب د )۱١١(‏ مخ کورنۍ دنده د 





۴ - لاندې پو ب شتنی حل او و آز موی. 


٧ ۸ ۵ ۸ 
۱۳۱ ۱۳۸ ۱۳۱ 


-۵ TA 






۷٧ ۷۴ ۱۷ 
= ۷ - ١۰م‎ - ۷ 
EES ۴۰ ۳ 

- ۸ = a - ۸ 


1- که چېري يو کار گر په میاشت کي ۲۱۰ متره 
ټو کرو اوبې معلوم یې کر ی چې نو موری کار کر په ٩‏ 
ور خو کي خومتره تو کر اوبدلای شي؟ 

۷ که چبري یو مامور په یو ه اونی کې ۰ ۹ افغانی ` ده 5 
تنخا رمعاش, و اخلي معلوم یې کړئ چې په يوهورځ "سب 


اس 





لا ندي پو ستني حل کر ی. 
۸ په ۸ 
٩ - ۵٢ ٢‏ - 
۵۱١ ۴۹‏ 
۸ - 


۴ 


۰۳ ۰ِ 













سرلیک: کسر 


پنځه خلوینتم لوست. (۰۱۲۷ ۸ ۱۲) مخونه 
لومری برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکی ٣‏ د يوه شي د نيمايي په توګه وپيژني 
اوس د يوه شي د دريمي برخې په توګه وپيژني د يوه 
شي دوه دریمی برخې په توګه وپیژني. 

اصطلاح گاني: کسر نیمایې. دریمه برخه. دویمه برخه. 

د لوست مرستندوی مواد: لښته. مڼه. د کاغذ تريشه او نور 


محيطي مواد. 


- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی زده کوونکي په دري گروپونو باندي 
وویشی. د هر زده کوونکی کورنی. دنده دې د اروند 
کروپ غرو په واسطه پرتله او وکتل شي. که چیری کوم 
زده کوونکی اشتباه کری وي. د اشتباه صحیح خوابونه 
ورته تشریح کری او د هغو پام اشتباه گانو ته را واروي. 
- ښاغلی ښوونکی زده کوونکو ته ووایاست دا شکلونه 
چې په دویم تولكي کې مو لوستلی دي. د هغه اروند 
کسرونه د شکلونو تر لاندې ولیکی. ښاغلی ښوونکۍ دې 
وګوري چې زده کوونکي د هر شکل تر لاندې صحيح 
کسر لیکلای شي او که نه؟ که چيري زده کوونکي 
ستونزي ولري مرسته او لارنوونه دې وشي. 

همدارنگه لومری کروپ ته دې د کاغذ يوه تریشه. دویم 
کروپ ته دې يوه لنته او دریم ګروپ ته دي يوه دانه مڼه 
او یا بله میوه ورکړل شي. چې د هر ګروپ دا مواد په 
دوو مساوي برخو جلا کړي. کله چې دا فعالیت سرته 
ورسوي. بيا دې ښاغلی ښوونکۍ زده کوونکو ته ووايي 
لاندي پوښتنو خوابونه په گروپونو کې په خپلو کتابجو کې 
ولیکی. 

لومری کروپ د کاغذ تريشه مو په خو مساوي برخو 
ويشلي ده د هغه کسر ولیکی. 


دویم گروپ لښته مو په خو مساوي برخو ويشلي ده د هغه 








دوولسم فصل 


هدف: زده کوونکی د يوه شی د نيمايي په توګه وپیژنی او د يوه شی د 


دريمي برخي په توګه وپیژنۍ او د يوه شی دوه دریم برخي په توگه ویپژنی. 





پاملر نه و کړئ: 
که مونږ يوه مڼه په دوو مساوي بر خو وویشو په حقیقت کې مومنه 
۲ ۲ ۱ 

نيمايي کر ې ده چې په ر ياضي کې داسي ليکل کیږي: 0 
که مونرٍ يوه مڼه په دري مساوي 
بر خو و و یشو او له هغه څخه يوه 
بر خه واخلو دا یو دریمه بر خه 


۱ ۱ 
د کسر مخرج 
۳1 
۳ 
Ta‏ 
که چيري اوس د مني له در یو بر خو خخه ۳ ۱ ۳ 
يوه بر خه په يوه غاب کې او دوه بر خي ۳۹ 
يې په بل غاب کې کضبر دو داسې لیکو: 


الف: 7 بر خه په يوه غاب کې ٩‏ 
۳ ۲ : ۳ 
ا بر خي په بل غاب کي 





اړوند کسر ولیکی. 

دریم ګروپ مڼه مو په خو مساوي برخو ویشلی ده د هغه 
اړوند کسر ولیکی. 

- کله چې له زده کوونکو څخه صحیح ځوابونه واوریدل 
شي او معلوم شي چې زده کوونکو تر کومي اندازې په 
دویم ټولګی کې له کسر سره پیژندګلوي پیدا کړي ده. بيا 
دې له لومړۍ ګروپ څخه د کاغذ د تریشی ال برخه 
وغواري په همدي ډول له نورو ګروپونو خخه دې هم 1 
برخه د شیانو وغواړي. او بيا دې زده کوونکو ته ووایې 
خپل ګروبې کار چې په عملې توګه يې په موادو باندي 
سرته رسولي ده په خپل میز باندې کښيږدي او د هر مواد 
تر لاندې دي اړوند کسر وليکي. ښاغلی ښوونکی! د دې 
کار د فعالیت او سرته رسولو د ترتیب د جريان لیدنه او 
څارنه وکړئ. که چیری زده کوونکي د ستونزو سره مخامخ 
کیږي. مرسته او لارښوونه وکری. هغه تشویق کړئ. او نور 
فعالیتونه د زده کوونکو په واسطه سرته ورسوي. 

- ښاغلی ښووونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۱۲۷) 











مخ ته را واروی. او ورته ووایاست د کتاب مخ په دقت 
سره مطالعه کړئ. بيا دې له هر ګروپ څخه يو. يو تن له 
دې مخ څخه اخستئ مطلب په عملي توګه د موادو په 
واسطه د تولکی په مخ کې نورو ته تشریح کړي. که چيري 
زده کوونکي په تشریح کولو کې ستونزي ولري ناغلی 


ښوونکی دې مرسته او لارښوونه وکړي. 


"٢‏ مشق او تمرین: 

- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۱۲۸) 
مخ ته را وگرزوی چې شکلونه له اروند کسرونو سره 
وگوري. په خپلو گروپونو کې خبري او اتری وکړي. بيا 
دې له هر گروپ خخه یو یو تن شکلونه له اروند کسرونو 
سره په تخته باندي تشریح کړي. ناغلی نوونکی په دقت 
سره وگوري که چيري زده کوونکي ستونزي ولري مرسته 
او لارښوونه وکري. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی نوونکی ډاډ تر لاسه کړي چې 
زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پونتي وکړي د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه وکړي. 
پوهه: 

- خوک د کاغذ د تريشي برخه بيي؟ 

- خوک د کاغذ د تريشي یا د لښتې سب برخه ښيي؟ 
مهارت: 

زده کوونکی وکرای شي د موادو په کارولو سره لاندي 
کسرونه ونيي: 


۲ 


. : . ١ : . -١ 
E ے برخه د بره صي سح ردد ردي .اسر‎ 
يوه شي.‎ 
ده سا‎ 


۰ 


زده کوونکي د کسر په پیژندلو سره خوشحاليري په ذهن 
ارزښټت: 


کله چې زده کوونکي د يوه شي نیمایی. يوه دریمه برخه. 












د لاندې شکلو نو ار وند کسر ونو ته پاملرنه وکړئ. 


د الف په شکل کې د کسر ښيي چې د دوو بر خو څخه يوه بر خه 
یی جلا شوی ده. 


۱ ۱ چ : 
د رب په شکل کې د ۶ کسر ښیې چې له در یو بر خو څخه يوه بر خه 





یی جلا شوی ده. 





۳۹ ۱ . = ۷# ې .د 
دې په شکل کې د کسر ښيي چې له خلورو بر خو څخه يې يوه 





بر خه جلا شوی ده. 





۲ ۱ ۰ ۲ خن انا د ٩‏ 
ده په شکل کې د ج کسیر ښپي چې له شېو بر خو څخه پوه بر که 





جلا شوی ده. 





د دی دیاره چی تا سو د يوه کسر د لیکلو سره ښه پیژ ند کلوی بیدا 
7 4 7 یا د 


کر ی لاندې کسر ته پاملر نه وکړئ. 








۱ ۱ ۱ 
دوه دریمی برخې په حسابي دول سره ی درس ات او 


5 ) په شکل باندي پوه شي هغوی کولی شي یو شي په 
مساوي توگه په همدي کسري برخو سره وويشي د يره 
شي کسری برخه وټاکي. او همدارنگه د دې کسري برخو 
پوودسمهورصر د1 اد رن 
مخامخ کيرري. 


۴- کورنی, دنده: 

زده کوونکو دې د سل پ او و کسرونه په نظر 
کې ونيسي د هغو اړوند شکلونه دې په خپلو کتابچو کې 
رسم کړي له خانو سره دې راوري. 





سرلیک: کسر 


پنخه څلويښتم لوست. ٩(‏ ۲ ۱ 6 ۰ ) مخونه 
دویمه پرخه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکی د يوه شي د نيمايي په توګه وپيژني 
او س د يوه شي د دريمي برخې په توګه وپيژني س د يوه 
شي دوه دریمی برخې په توګه وپيژني. 

اصطلاح ګانې: کسر نيمايي یو دریمه برخه» دوه دریمه 
برخه. 

د لوست مرستندوی مواد: لښته. مڼه. د کاغذ تريشه او نور 


محيطي مواد. 


۱- فعالیتونه: 

- ښاغلی ښوونکی! زده كوونكي په دري گروپونو باندي 
وويشه, د هر زده كوونكي کورنۍ دنده دې د اروند 
کروپ د غرو په واسطه پرتله او وکتل شي که چيري زده 
کوونکو په شکلونو کې د کسر په ښودلو کې اشتباه کړي 
وي. د اشتباه گانو صحیح ځوابونه دې د زده کوونکو یا 
ښاغلی ښوونکی په واسطه پیدا شي او تشریح دې شي. او 
هغوی دې خپلو اشتباه ګانو ته متوجه شي. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست. لاندې 
کسرونه چې په دویم تولکی کې مو لوستلي دې د هر 
کسر» صورت او مخرج ونیاست ولولي» د اړوند کسر 
صورت او مخرج ولیکی. 

۳ ۳٣ ۴ 


¢( سس 


- ښاغلي ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۱۲۹) 
مخ ته را وګرزوئ چې د کتاب دا مخ خلاص او مطالعه یې 
کړي. بيا دې (۱) او (۲) ګڼې پوښتنې په خپلو ګروپونو 
کې د کتاب له هدایت سره سم په عملې توګه کار وکړي. 
که چیری زده کوونکي له ستونزو سره مخامخ كيري 
ساغلی بوونکی دې د هغوی د کار له لیدلو وروسته 


مرسته او لارښوونه و کري. 









۱ د لاندې شکلونو د توری شوو, او سپنیو بر خو كسري بر خي په 
خپلو کتابچو کې و شیاست او ويي لیکی. 


ج په کسر و نو کې صورت او مخر ج و لیکی. 


٣ - ¥ 
۵ ۵ 





۲ مشق او تمرین: 

- باغلی بوونکی اوس د زده کوونکو پام د کتاب 
(۱۳۰) مخ ته راواړوئ چې د کتاب مخ خلاص کړي د 
هغه مخ (۳)» (۴) او (۵) شمیره پوښتنې په ډیر غور سره 
مطالعه کړي. او د کتاب له هدایت سره کار ورباندي 
و كري او حل یې کړي. 

- باغلی ښوونکی دې د ګروپي کار د جریان لیدنه او 
څارنه وکړي که چيري زده کوونکي ستونزي ولري مرسته 
او لارښوونه ورسره وکړئ. 


۳- ارزونه: 

د دي له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده کوونکو 
نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده کوونکو څخه دې 
لاندې پوښتنې وکړي د ستونزو په صورت کې دې له هغو سره 
مرسته او لارښوونه وشي. 





پوهه: 
- خرک رې دا نکل ( ټ08 ٢‏ 
په خو مساوي برخو ویشل شوي دی او خومه برخه يې 
توره شوی ده؟ 

- خوک په يوه کسر کې صورت او مخرج ښیې؟ 
مهارت: 

زده کوونکی وکرای شي لاندي كسري برخي په کسر 
سره وليکي: 

- د پوه شی دوه دریمه برخی. د يوه شی يوه دریمه برخه. 
د يوه شي يوه خلورمه برخه. د يوه شي دوه خلورمه برخي. 
ذهنیت: 

د کسر د صورت او مخرج په پیژندلو او پوهیدلو سره د 
زده کوونکو ذهن بدلون مومي او خوني کوي. 

ارزشت: 

زده کوونکي د يوه شي ویشل په مساوی برخو سره او د 
هغو ښودل په شکلونو کې په ورځنۍ ژوند کې کار ورخخه 
اخلي هغوی توانیږی یو شئ په مساوي توګه څو تنو ته یا په 
څو برخو وويشي یعنی کومه برخه کمه او زیاته نشي. په 
صحیح توگه یې په خو برخو وويشي. 


۴- کورنی. دنده: 
زده كوونكي دي د ۱۲۹ او ۱۳۰) مخونو کورنۍ دندي 
د کتاب له هدایت سره سم حل او له خانو سره راوري. 


۱ 
کسر د شکلو نو په اسطه په خپلو کتابچو کې و شیاست. 
۳ 















مك 





سرلیک: کسر 


پنځه څلویښتم لوست. (۱۳۱ ۱۳۲۰ او ۱۳۳) مخونه 
دریمه بر خه 


وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


٢ ۲ ۱ , ۱ : 1777‏ 
هدف: زده کوونکی د يوه شي د نيمايي په توګه وپيژني 
٢ 4 ۲ ۱ ۱ ۱‏ 
او سې د يوه شي د دريمي برخې په توګه وپيژني سب د يوه 

شي دوه دریمی برخې په توګه وپيژني. 

۳ ۱ ۱ ۲ 3 
اصطلاح ګانې: د و- E‏ د و یي نيمايي دریمه 
برخه. دويمه برخه 


د لوست مر ستندوی مواد: کسری شکلونه. د کاغذ تریشه. 


۱- فعالیتونه: 

- باغلی نوونکی! زده کوونکی په دري کروپونو وویشی. 
ګروپونو ته دنده ورکړئ چې د هر زده كوونكي په کورنی 
دندې باندې اړوند ګروپونه خبرې اتري وکړي. اشتباه ګانې 
پیدا کړي او بيا د اشتباه ګانو صحیح ځوابونه د زده کوونکو 
په واسطه پیدا کری که چيري زده کوونکي ستونزي ولري 
مرسته او لارښوونه ورته وکړئ. 

- ښاغلی ښوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۱۳۱) 
مخ ته را و گرزوی (۹)» (۷) او (۸) شميري پونتني دې د 
اروند شکلونو سره په نظر کې ونيسي. او تش خایونه دې 
په مناسب عددونو سره ډک کړي. 

- ښاغلی ښوونکی د زده کوونکو د کار او د پوښتنو د حل 
کولو جریان ته پاملرنه وکړئ. چې زده کوونکي پوښتنې 
صحیح حل کوي. او که نه؟ که چيري زده کوونکي ستونزې 
ولري مرسته او لارښوونه ورته وکړئ. په پای کې دې له هر 
ګروپ خخه بو یو تن د خپل ګروپ کار و نورو ګروپونو ته 
تشریح کړي. 

- ښاغلی ښوونکۍ! متوجه اوسئ چې په (") پوښتنه کې د 
(ج) او (و) په جز کې هدف (۴) مساوي برخې دي. 
ښاغلی ښوونکی کله چې ډاډمن شوي چې زده کوونکو د 
(۱۳۱) مخ پوښتنې حل کری او په مفهوم باندې پوه شوی 
دي بيا زده کوونکو ته ووایاست چې د کتاب (۱۳۲) مخ 











7 بدلاندي شگلونو کې گوم یوه ته 1 د کسر لیکلی شو. د 
هغه کسر و لیکی . 


مت ۱۱۰ تست 
دو کیم د آکظ a‏ 


۷ په لاندې شکلو نو کې د ر نگ شوي بر خو اوسپنیو بر خو 
کسر و نه. د نمو نې په دول په تش خایو نو کې و لیکی . 





خلاص او مطالعه بې کړئ د دې مخ )٩(‏ او (۱۰) ګڼې 
پوښتنې د اړوند شکلونو سره په نظر کې ونیسی. او تش 
خایونه په مناسب عددونو سره ډک کړئ. 

- باغلی ښوونکی دې د زده کوونکو د ګروپی کارونو 
خخه لیدنه وکړي که چیری ستونزي ولري مرسته ورسره 
وکری. همدارنگه ښاغلی بوونکی دې د زده کوونکو پام 
د کتاب (۱۰) پوښتنې د شکلونو کسرونو ته را وګرزوي 
چې د ښی خوا او کینی خوا پونتني يو له بله سره پرتله 


کړي. 


۲- مشق او تمرین: 

- ښاغلی ښوونکی دې د زده کوونکو پام د کتاب (۱۳۳) 
مخ ته را وګرزوي. او د کتاب نوموری مخ دې د (۴) 
دقیقو له پاره په غور سره مطالعه او ولولي. 

- بیا دې ښاغلی بوونکی له يوه زده کوونکی څخه 
پوښتنه وكري د جدول د دويمي يکي ود کسرونه 
د اروند شکلونو له مخي ووایاست چې کوم یو یې کوچنی 








8 لاندې هر یو شکل په خپلو کتابچو کې ر سم کړئ د هر شکل د 
اړوند کسر په نظر کې نیو لو سره د هغه بر خې په خپلو 
کتابچو کې تورې کړئ . 


۰ د حل شوي مثال په دول د لاندې شکلونو د رنګ شوي بر خو 
کسر كيني خواته او د سپنیو بر خو کسر ښي خواته ولیکی . 


او کوم يو يې لوی دئ. په همدې دول لر تر لره له شپږو 
زده کوونکو خخه دې د جدول د ښي او کيڼي خواوو 
کسرونو ځوابونه تر لاسه کری صحیح ځوابونه دې پیدا 
کړي. که چيري کوم زده کوونکۍ له ستونزو سره مخامخ 
شي (اشتباه وکړي) لارښوونه ورته وکړئ. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې باغلی ښوونکی ډاډمن شي چې زده 
کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارښوونه وکړي. 
پوهه: 

- شوک د چ او کسرونه په شکلونو کې ښې د 
شکل له مخي وایې کوم یویې کوچنۍ او کوم یو بې لوی 
دئ؟ 

- شوک دل او کسرونه په شکل کې ښیې؟ 


20 د لاندې شکلونو د رنګ شوي بر خو او سپېنې بر خو ار و ند 
کسرونه په غور سره و گوری . د ار وند شکل په کار و لو سره 
لوی کسر او کو چنۍ کسر په شفاهي تو که و شیاست. 


_ اب 


- |<« <|« < |< + | اد |- > |> < ]مه 


د ج i‏ 1 « : او ج کسرونه د شکل په رنګ کولو سره و شیاست. 


خواب: د زده کوونکو عملی کار ده. 





7 زده کوونکی وکرای شي دس او کسرونه په شکل 


کې وښیې. 

- زده کوونکي وکرای شي د شکل د سپین او 
رنګه برخې په کسر سره وليکي. 

دهنیس: 


د کسرونو په پیژندلو او پوهیدلو سره د زده کوونکو ذهن 
بدلون مومي او خوښي کوي. 

ارزسشت: 

زده کوونکي د کسرونو په پوهیدلو سره کولی شي د کور 
غولي د مختلفو شیانو د کرلو له پاره په مساوی برخو 
وويشي او هغه د گلانو د کرلو له پاره ترتیب کري. 


۴ کورنی. دنده: 
زده کوونکی دې د کتاب د (۱۳۳) مخ کورنۍ دنده د 





سرلیک: کسر 


پنخه خلوینتم لوست. (۰۱۳۴ ۱۳۵) مخونه 
خلورمه برخه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکی د يوه شئ د نيمايي په توګه وپيژني 
۱ ۱ سس سس ۲ 

او سپ د يوه شئ د دريمي برخي په توګه وپيژني ې د يوه 

شئ دوه دریمی برخې په توګه وپيژني. 


د لوست مرستندوی مواد: کسرونه. مربع» مستطیل» 
دایرې» مثلث. شکلونه چې په مختلو سپینو او رنګه برخو 
ویشل شوي وي. 


- فعالیتونه: 

- باغلی بوونکی! زده كوونكي دې په دري برخو 
وویشل شي. د هر زده كوونكي کورنۍ دنده دې د اروند 
کروپ د غرو په واسطه ولیدل شي. د اشتباه گانو صحیح 
خوابونه دې په تخته باندې تشریح شي. که چيري زده 
کوونکي ستونزي ولري باغلی بوونکی دې مرسته او 
لارښوونه وکړي. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې د خپل 
کتاب (۱۳۴) مخ خلاص کړي او په اړوند گروپونو کې د 
.)١١(‏ (۱۲) او (۱۳) ګڼې پوښتنې په نظر کې ونیسی د 
اړوند کسرونو په نظر کې نیولو سره د هغو شکلونه رسم 
کړي. او د هر کسر اروند برخې توري کړئ. 

- باغلی ښوونکی! د ګروپی کارونو څارنه وکړئ. که 
چيري زده کوونکی په ګروپونو کې ستونزې ولري مرسته 
ورسره وکړئ. بيا دې له هر ګروپ څخه یو یو تن د خپل 
ګروپ کار د نورو ګروپونو غړو ته تشریح کړي. 

- ښاغلی ښوونکی! د (۱۳۴) مخ (۱۴) او (۱۵) ګڼې 
پوښتنې دې زده کوونکی د کتاب له هدایت سره سم حل 
کړي. شکلونو ته دې وګوري د هغو اروند کسرونه دې د 
شکلونو نی او کینی خوا ته وليکي. 









۳ 
¢ او سس د رګ کو لو په و اسطه و شیاست. 


ې 
٢٣‏ ۴وا TTT‏ 


- 


1 
1 


1 

به| < 
ل 

1 


۵ لاندې شکلونو د رنګك شوي بر خو کسر ښئ خواته او د 
سپینو بر خو ار و ند کسر کینی خواته و لیکی. 


۰ د لاندې شکلو نو د ر نگ شوي بر خو کسر ښئ خواته او د سپینو 
بر خو کسر کینی خواته و لیکی او یو له بله سره یې پر تله کر ی . 
۱ 


۸ 


د لاندي شکل د ر نګ شوی بر خو کسر کیڼې خواته او د سپینو بر خو 
کسر شی خواته و لیکی او پر تله یې کر ی. 


۲- مشق او تمرین: 

- باغلی بوونکی! د زده کوونکو پام د کتاب (۱۳۵) 
مخ ته را وگرزوی (۱) او (۲) شمیره پوښتنې لومری 
گروپ ته. (۳) او (۴) شمیره پوښتنې دویم گروپ ته او 
)٧( ۰)۵(‏ شمیری پونتني دریم گروپ ته ورکړئ چې په 
خپل گروپونو کې د کتاب له هدایت سره سم کار و کري. 
بيا دې له هر ګروپ خخه یو یو تن په وار سره د خپل 
کروپ کری کار د نورو گروپونو غرو ته تشریح کړي. 
که چيري زده كوونكي له ستونزو سره مخامخ كيري 
بىاغلی سوونکی دې مرسته او لارښوونه وکړي. 


۳- ارزونه: 

د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډ تر لاسه کړي چې 
زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندې پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه و كري. 



















پوهه: 


- خوک د ل او کسرونو توپیر په شکلونو کې 
ښیې؟ 
5 څوک وک اوك کسرونو توپیر د شکلونو په واسطه 
ښیې؟ 
مهارت: 
- زده کوونکي وکرای شي د سپ کسر په شکل کې 
وښیې. 
- زده کوونکی وکرای شي د . کسر په شکل کې 
وښیې. 


- زده کوونکی وکرای شي د څ او ل کسرونه د 
شکلونو له مخې پرتله لوی او کوچنۍ کسر وښیې. 

و 

زده كوونكي د کسرو په پوهیدلو او د هغو له پرتله کولو 
خخه خوښي ښکاره كوي او په بشپړ توګه د هغوي ذهن 
بدلون مومي. 

ارزسشت: 

کله چې زده کوونکی کسرونه وپيژني او پرتله یې كري 
هغوی کولی شي یو شي په خو مساوي برخو وویشی او هر 
چا ته خپله برخه وركري. او په راتلونکی تولگیو کې د 
کسرونو د خلور گروپونو په عملیو کې له ستونزو سره نه 
مخامخ کيري. خبل او د نورو ستونزي حل کوي. 


۴- کورنی, دنده: 
زده کوونکي دې د کتاب د (۱۳۴) او (۱۳۵) مخونو 
کورنۍ دندي د کتاب له هدایت سره سم حل کړي. 





_ احمد د یوه مستطیل کاغذ څخه بر خه پر یکړه . تاسو هم‌دا کار په عملي تو که 


سر ته ور سوي او ووایاست چې خو مره بر خه يې پاتي ده په کسر سره يې و سیاست. 








ت کر یم يوه دایره په دري مساوی بر خو وو يشله او برخې د هي 
يې توره کړه څو مه بر خه یې سپینه پاتي ده د ر سم په واسطه يې 
و شیاست. خواب: سلسپاتي ده. 












4 سر << 
۱ یا سے 


٣ ۵ :‏ 1 
عزاب: س مني لل برخي رنګ هوي دی سل مپینی 8 بر رگ دوي ده 


7 له يوه ګیلن او بو خخه یو ليتر او به څرنګه جلا کوی ؟ 
خواب: د ۴ ګیلاسونو په واسطه یو لیتر جلا کوو. 








یو مستطیل ر سم کړئ چې اوږدوالی يې آ سانتي متر او سور يې ۲ 
١ ۱ : 0 "۳‏ . تس نی 
سانتي متره وي او بیا د هفي مس بر خه توره کر ی . ۶ سانتی متر 1 

۸ 


ا برخه نوره شوی ده. 









سرليک: د پوښتنو په برخه کې د کتاب 
عمومی تکرار 


٨١٩۳ 1 ۱ ۳ ۵(‏ مخو نه 
وخت: ٢‏ ساعته (۴۵ دقیقه بی) 


هدف: زده کوونکي وکرای شي د کتاب له هرې برخې 
څخه یو شمیر پوښتنې حل کړي. 

اصطلاح گاني: د > < او =» نښې. 

د لوست مرستندوی مواد: وزنونه یا د هغو مودلونه. 
چارتونه او نور محيطي مواد. 


-١‏ فعالیتونه: 
- باغلی ښوونکی! زده کوونکی په دري کروپونو 
باندي وویشی. زده کوونکو ته دنده ورکری چې د هر 
زده كوونكي کورنی. دنده په خبل گروپونو کي 
وګورئ. هغه چا چې اشتباه کري ده اشتباه گاني 
دې د اړوند گروپ د غرو له خوا صحیح شي. که بيا 
هم زده کوونکي ستونزي ولري. ناغلی نوونکی دې 

مرسته او لارښوونه و كري. 

- باغلی ښوونکی! زده کوونکو ته ووایاست چې د 
خپل کتاب (۱۳۵) مخ خلاص کړي. له (۷) څخه تر 
(۱۲) شمیری پوښتنې پوری دې په غور سره په خپل 
ګروپونو کې مطالعه کړي بيا دې (۷) او (۸) شميري 
پوښتنې لومری گروپ ته. )٩(‏ او (۱۰) شميري 
پوښتنې دویم کروپ ته همدارنگه (۱۱) او (۱۲) 
شمیری پوښتنې دې دریم گروپ ته ور كري. چې په 
خپل گروپونو کې حل کړي بيا دې په وار سره له هر 
ګروپ خخه بو یو تن د خپل ګروپ اروند پوښتنې د 
نورو ګروپونو غړو ته تشریح کړي. باغلی ښوونکی 
دې د کار او پوښتنو د حل کولو خخه لیدنه کوي. که 
جیری زده كوونكي ستونزي ولري مرسته او لارښوونه 
دي و كري. 












۷٧‏ د >,< او- نښو په کار ولو سره لاندي در کرل شوي وزنونه سره 


ب: ۳ کیلو ګرامه| > ]۲۰۰ کر امه 

ج ۷۵۰ کر امه > نیم کیلو گر امه 

د: ۰ ګرامه| < ۷۵ ګرامه: ۱۰۰ گر امه ۲۵۰ کر امه 

۸ يوه پخوونکی ۷۵۰ ګرامه و ر یجی درلودلې چې ۴۵۰ گر امه 
د هغو خخه پخي کر لي معلوم يې کری چې خو کرامه ۵۰ - 


٩‏ يوه ډوډې پخووکۍ یو کیلو کرام خمیره در لودله چې له ور خو ٠٠٠١‏ کرام = ۱ کیل کرام 


خخه ورو سته ۲۵۰ ګر امه خمیره ور سره پاتي وه معلوم کر ی چې ۵۰ 
۰ د نّ : ۰ کرام مصرف : 
په دری ور خو کې یې خومره خمیره مصرف کر ی ده؟ ۵ کرام مصرف کری ده 


-٠‏ يوي مور ۵ کیلو گر امه ور يجي, ۵۰۰ کر امه ۵ = ۵ کیلوگرام 

بوره , ۲۵۰ گر امه غوری او ۲۵۰ گر امه لوبیا ۵۰۰ گرامه 

۹ 9 7 ۵ ګرا 

راونیول. د مور د کخوري د شانووزن ,وم ٍ , 

معلوم کړئ. ۰ ګرامه  ٩‏ کیلوګرام 
۷۹ لاندې شیان دڅه شئ په و اسطه اندازه کيږي خوابو نه په خپلو 

کتابچو کې و لیکی. 

الف: نت د ليتر 

ج: او به د ليتر 

د: بوره د کیلو کر ام 


۲ که چبري یو لوښئ د ۱۲ معمو لي کیلاسو نو او بو خای و لري. 
معلوم یې کړئ چې په نو موری لوښي کې خولیتره او به 
خانیر ي. خواب: ۳ لیتره = ۴ + ۱۲ 


"٢‏ مشق او تمرین: 

- باغلی ښوونکی د زده کوونکو پام د کتاب (۱۳۲) 
مخ ته را واروی بيا د دې مخ (۱۳) او (۱۳) شميري 
پوښتنې لومری گروپ ته. (۱۵) او (۱۳) شميري 
پوښتنې دویم گروپ ته او همدارنگه (۱۷) او (۱۸) 
شمیری پوستني دریم گروپ ته وركري په گروپی دول 
کار و كري او حل یې کری. بيا د يوه ګروپ پونتني 
بل گروپ ته ور کری یعنی پونتني دې بدلي شي. او بيا 
دې د يوه گروپ کار د بل گروپ په واسطه و کتل 
شي. که چیری کوم ګروپ اشتباه كري وي د يوه تن 
په واسطه دې په صحیح توکه پرتخته حل شي. چې 
نوموری کروپ خبل اشتباه ته پاملرنه و کري. او په 
راتلونکی کې اشتباه ونه کړي. 

- باغلی ښوونکۍ دې د کار مراقبت او خارنه کوي که 
چيري زده کوونکي له ستونزو سره مخامخ كيري مرسته او 
لارښوونه وکړئ. 














۳ ارزونه: 
د دې له پاره چې ښاغلی ښوونکی ډاډمن شي چې 
زده کوونکو نوی لوست زده کری دی او که نه؟ له زده 
کوونکو خخه دې لاندي پوښتنې وكري د ستونزو په 
صورت کې دې له هغو سره مرسته او لارسوونه و كري. 
پوهه: 

خوک د لاندې عبارتې پوښتنې ریاضیکی افاده لیکي: 

- که چیری د يوه خوراک ډوډۍ بيه ۳۰ افغانی. وي د 
۵ خوراکو ډوډۍ بيه څو افغانۍ کیږی؟ 

مهارت: 

- زده کوونکی وکرای شي عبارتې پوښتنې په روان توګه 
ولولي او په مفهوم یې پوه شي. 

- زده کوونکی وکرای شي د عبارتې پوښتنو د ریاضی 
افاده ولیکي او حل یې کړي. 

ذهنیت: 

د عبارتی پوستنو له لوستلو. حل کولو او صحیح خواب په 
پیدا کولو سره د زده کوونکو ذهن بدلون مومي په خان 
باور پیدا كوي او احساس د خوښی کوي. 


ارزسشت: 

د عبارتی پوښتنو لوستل» د رياضي افادي په شکل راورل د 
زده کوونکو له پاره دیر ارزښت لري. هغوی له دې زده 
کړي او پرهي خخه د ورځنۍ ژوند په معاملو کې کار اخلي 
د خپل خان او نورو ستونزي حل کوي. 





۳ د لوست مواد او لوازم چې لاندې اندازی و لري و ښیاست ؟ 


الف : له ۹ سانتیمتر و څخه لر وي. د کتابچي بر 
کب : د يوه متر په حدود کې وي. تقریباً د میز اوردوالی. 
ع :د او ۲۰ سانتي مترو په منځ کې وي. تقریبا د قلم اوږدوالۍ. 


۵- د هر غوری ډوډې له پاره ۲ مڼې لر و نکی يوه 
غاب ته ار تیا ده. که چبري ۰ داني منسي و لس و 
خو داني غوري او خو دانو غابو نو ته ار تیا ده ؟ 
١٣‏ دا دانو قلمونو بيه 171 افغانۍ دي د ۷دانو la‏ 
قلمونو بیه معلوم کړئ؟ ا ا 


-٧‏ زرغونه اوس ۱۲ کلنه ده که چېري له ۲ کلو وروسته د هغې عبر د 
مور د عمر نيمايي شي د زرغونۍ د مور اوستئ عبر معلوم کړئ. 
خواب: د مور عمر یې ۰ کاله = ۲ × ۱۵ دری کاله وروسته د زرغونی عمر ۵ ۱۲+۳۱ 


-٨۸‏ که چېري احمد د ور ځې ٩‏ اففانی سپما و کري. د هغه د يوې 
مياشتي او یو ه کال د سپما اندازه معلومه کړئ. 
ځواب: ۷۰ افغانی = ٩‏ × ۳۰ د یوی میاشتی سپما 
٠۰‏ س ۷ × ۱۲ د پره کال 


۳۷۰ 





۴ کورنی. دنده: 

که چیری زده کوونکی وخت ولري له پیل خخه تر پای 
پوري دې کتاب تکرار کړي که چیری په کوم خای یا 
موضوع یا پونتنو کې ستونزي ولري» سبا ته دې ناغلی 
ښوونکي ته ووایې چې مرسته او لارښوونه ورته وکړي. 





